
MITOS E VERDADES

COLEÇÃO QUALIDADE DE VIDA
ESTE MATERIAL FOI DESENVOLVIDO PELO GRUPO DE LINGUAGEM
SIMPLES DA GERÊNCIA DA QUALIDADE DE VIDA, DA SECRETARIA
MUNICIPAL DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA DO RIO DE JANEIRO.

VAMOS FALAR DE
VERDADES E DIREITOS!

TODA CRIANÇA TEM DIREITO À
EDUCAÇÃO, À CULTURA, AO
ESPORTE E AO LAZER;

A PESSOA COM DEFICIÊNCIA TEM
DIREITO AO TRANSPORTE PÚBLICO
GRATUITO;

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA TÊM
DIREITO A AMAR, NAMORAR, CASAR,
TER SEUS PARES. A VIDA SEXUAL É
NATURAL PARA TODAS AS PESSOAS;

É DIREITO DA PESSOA COM
DEFICIÊNCIA APRENDER E FAZER
USO DE LINGUAGENS ALTERNATIVAS
QUANDO NECESSÁRIO: BRAILLE;
LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS -
LIBRAS; COMUNICAÇÃO
ALTERNATIVA E AUMENTATIVA -
CAA, ENTRE OUTROS;

PROCURE UMA DE NOSSAS
UNIDADES PARA MAIS
INFORMAÇÕES.

NOSSAS UNIDADES:

CMRPD CENTRO (CIAD MESTRE CANDEIA)
      Tel: (21) 2224-2930

CMRPD VILA ISABEL
       Tel: (21) 98909-1374 | (21) 98909-1381

CMRPD IRAJÁ
       Tel: (21) 98909-7611

CMRPD CAMPO GRANDE
       Tel: (21) 2412-2034 | (21)2412-2691

CMRPD SÃO CONRADO
       Tel: (21) 98471-8482

CMRPD MATO ALTO (JACAREPAGUÁ)
        Tel: (21) 98909-1375

SANTA CRUZ
        Tel: (21) 98909-1389

Acesse o site:

smpd.prefeitura.rio
smpdrio



1.CRIANÇA BOA É CRIANÇA QUIETINHA?

A CRIANÇA PRECISA CONHECER O MUNDO.
ISSO EXIGE QUE ELA SEJA MUITO CURIOSA.
ELA COMEÇA PELA FAMÍLIA, PELO CONTATO
VISUAL COM A MÃE, COM OS BRINQUEDOS.
SE A CRIANÇA É QUIETA DEMAIS, NÃO OLHA
NOS OLHOS DA MÃE ENQUANTO MAMA NO
PEITO, SE NÃO SE INTERESSA POR
BRINQUEDOS, SE FICA IRRITADA COM LUZES
FORTES OU SONS ALTOS, É IMPORTANTE
LEVAR AO PEDIATRA PARA UMA
AVALIAÇÃO. 

QUANDO UMA FAMÍLIA RECEBE O
DIAGNÓSTICO DE DEFICIÊNCIA DE SEU
FILHO, MUITAS DÚVIDAS COMEÇAM A
FAZER PARTE DO PENSAMENTO. ESSA
FAMÍLIA FICA SEM SABER O QUE FAZER
E POR ONDE COMEÇAR A BUSCAR
AJUDA!

ALGUNS MITOS DO PASSADO AINDA
ESTÃO VIVOS NA MEMÓRIA DAS
PESSOAS E PODEM ATRAPALHAR O
CAMINHO QUE LEVA À VIDA PLENA E EM
IGUALDADE DE CONDIÇÕES COM AS
DEMAIS PESSOAS.

AQUI VAMOS FALAR DE ALGUNS E
ESPERAMOS QUE VOCÊ TAMBÉM POSSA
SER UM AGENTE DE INFORMAÇÃO E
NOS AJUDE A ELIMINAR ESSES MITOS
QUE ESTÃO PRESENTES NA SOCIEDADE.

POR QUE MITOS E
VERDADES?

OS PIORES MITOS

2. CRIANÇA COM DEFICIÊNCIA NÃO
APRENDE E SERÁ DEPENDENTE PARA
SEMPRE?

NÃO EXISTEM DUAS PESSOAS IGUAIS NESSE
MUNDO. TODA CRIANÇA É ÚNICA!
CADA UMA TEM SUAS CAPACIDADES E
POTENCIALIDADES!!!

AS CRIANÇAS COM DEFICIÊNCIA DEVEM
POSSUIR PLENAMENTE TODOS OS DIREITOS
HUMANOS E LIBERDADES FUNDAMENTAIS
EM IGUALDADE DE OPORTUNIDADES COM
AS OUTRAS CRIANÇAS!!! 

3. CRIANÇA COM DEFICIÊNCIA VIVE
MENOS?

NÃO SE PODE PREVER QUANTO TEMPO
CADA PESSOA VAI VIVER. 
PARA ALGUMAS PESSOAS COM
DEFICIÊNCIA, PODE EXISTIR UMA CONDIÇÃO
QUE DIMINUI O TEMPO DE VIDA.
PARA A MAIORIA DAS PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA, NÃO!!!
É TOTALMENTE MITO DIZER QUE O TEMPO
DE VIDA É MENOR PARA AUTISTAS, PARA
PESSOAS QUE TEM ALGUMA SÍNDROME OU 
OUTRA DEFICIÊNCIA. 
BUSQUE INFORMAÇÕES COM O
PROFISSIONAL DE SAÚDE QUE ACOMPANHA
A PESSOA COM DEFICIÊNCIA.
CURTA MUITO OS MOMENTO DA VIDA
JUNTOS!!! 

4.CRIANÇA COM DEFICIÊNCIA NÃO
PRECISA FREQUENTAR ESCOLA?

ÓBVIO QUE TODA CRIANÇA PRECISA E DEVE
FREQUENTAR A ESCOLA!
A LEI BRASILEIRA DE INCLUSÃO GARANTE
ESSE DIREITO! É NA ESCOLA QUE A
CRIANÇA VAI CONVIVER COM OUTRAS
CRIANÇAS, DESENVOLVER HABILIDADES E
CONHECIMENTOS!
O RITMO DE CADA CRIANÇA É DIFERENTE. O
IMPORTANTE É QUE ELA TENHA SUA
COMUNICAÇÃO, ARGUMENTAÇÃO,
AUTOCONHECIMENTO, EMPATIA E
COOPERAÇÃO ESTIMULADOS. ISSO É
PREVISTO NA BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR QUE É PRATICADA EM TODO O
BRASIL E GARANTE O DIREITO DE TODOS.


