
CAPACITISMO

COLEÇÃO QUALIDADE DE VIDA
ESTE MATERIAL FOI DESENVOLVIDO PELO GRUPO DE LINGUAGEM
SIMPLES DA GERÊNCIA DA QUALIDADE DE VIDA, DA SECRETARIA
MUNICIPAL DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA DO RIO DE JANEIRO.

COMO SER
ANTICAPACITISTA?

CRIAR AMBIENTES ARQUITETÔNICOS
E VIRTUAIS ACESSÍVEIS A TODAS AS
PESSOAS;

LEMBRAR QUE NEM TODAS AS
DEFICIÊNCIAS E CONDIÇÕES SÃO
VISÍVEIS;

USAR LINGUAGEM ACESSÍVEL;

RESPEITAR O TEMPO DE FALA;

RESPEITAR A PRIORIDADE;

NÃO TRATAR A PESSOA COM
DEFICIÊNCIA COMO CRIANÇA;

FALAR DIRETAMENTE COM A PESSOA
COM DEFICIÊNCIA;

ESSA LUTA É DE
TODOS NÓS!

NOSSAS UNIDADES:

CMRPD CENTRO (CIAD MESTRE CANDEIA)
      Tel: (21) 2224-2930

CMRPD VILA ISABEL
       Tel: (21) 98909-1374 | (21) 98909-1381

CMRPD IRAJÁ
       Tel: (21) 98909-7611

CMRPD CAMPO GRANDE
       Tel: (21) 2412-2034 | (21)2412-2691

CMRPD SÃO CONRADO
       Tel: (21) 98471-8482

CMRPD MATO ALTO (JACAREPAGUÁ)
        Tel: (21) 98909-1375

SANTA CRUZ
        Tel: (21) 98909-1389

Acesse o site:

smpd.prefeitura.rio
smpdrio



AO USAR TERMOS OFENSIVOS OU
INDELICADOS, COMO “ PARECE UM
RETARDADO”;

AO USAR EXPRESSÕES INADEQUADAS,
COMO “ PORTADOR DE
NECESSIDADES ESPECIAIS”;

AO SUPERPROTEGER EM FUNÇÃO DA
DEFICIÊNCIA;

FAZER ELOGIOS EXAGERADOS;

FAZER PRÉ-JULGAMENTOS EM
FUNÇÃO DA DEFICIÊNCIA;

INVADIR A PRIVACIDADE;

NÃO TER PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
EM TODOS OS ESPAÇOS.

DOENTE, DEFEITUOSO, ESPECIAL,
INCAPAZ, ANORMAL, INVÁLIDO,
PORTADOR DE NESSECIDADES
ESPECIAIS, SEQUELADO
PORTADOR DE DEFICIÊNCIA...

É UMA FORMA DE DISCRIMINAÇÃO.
OCORRE QUANDO PESSOAS COM
DEFICIÊNCIA SÃO TRATADAS DE
MANEIRA DIFERENTE DAS DEMAIS
PESSOAS, EM FUNÇÃO DA SUA
DEFICIÊNCIA.

O QUE É
O CAPACITISMO?

COMO PODEMOS
IDENTIFICAR O CAPACITISMO

NÃO SE FALA:

É COMO SE A PESSOA FOSSE APENAS A
SUA DEFICIÊNCIA

É ASSIM QUE SE FALA:

PESSOA COM
DEFICIÊNCIA!


