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APRESENTACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

O centro de reabilitagdo S50 José- CRSJ foi fundado em 1998 pela pedagoga Yolita
De Lourdes Nunes, uma das fundadoras da 1° APE do brasil. A primeira parceria do Centro
Reabilitagdo Sdo José, foi firmado junto a antiga Legido Brasileira de Assisténcia - LBA a cerca de

35 anos. Desde entio mantemos parceria com o governo Municipal e Estadual até o presente.

Atualmente mantemos parceria com a Marinha, Exército, Petrobras, FIA, Prefeitura
Municipal do Rio de Janeiro, pessoas fisicas e juridicas, Entidades de suporte e apoio técnico. J&
participamos de licitagdes com a Marinha, Exército, Petrobras, CMDCA, FIA, onde em todas as
licitagBes foros aprovados com alta pontuacdo da nossa classificagdo. Cumpre destacar que em
participacdo no EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.° 28/2021 SECRETARIA MUNICIPAL DE
ASSISTENCIA SOCIAL CHAMAMENTO PUBLICO CP - SMAS N.° 28/ 2021 a Instituigdo ficou
classificada em Primeiro Lugar, e nesta Proposta visa atender mais metas em outra Area
Programatica. Esta estrutura de atendimento e todo reconhecimento se deu pela longa experiéncia
com a politica de assisténcia social junto as pessoas com deficiéncia e suas familias, mantendo

sempre a seguranca e a participagtes plena e efetiva na sociedade.

Temos experiéncia acentuada no publico alvo especifico do presente edital e
trabalhamos atualmente com todas as modalidades de atividade, Sendo um trabalho realizado pelo
Centro de Reabilitacio S50 José a 23 anos com reconhecimento em dmbito municipal, estadual e
federal. Resta ressaltar que antes deste centro de reabilitagdo S3o José ser efetivado ja
trabalhdvamos com outros centros, come o Centro Sdc Jorge totalizando 38 anos de trabalho
ininterrupto nesta area. Participamos da Rede da FederagGes Estadual das Instituigbes de
Reabilitagdo do Estado do Rio de Janeiro - Fibiex fazendo parte como membro do grupo de trabalho,
temos participacdo e atuagio nos Conselhos de Direito do municipio do Rio e Férum de Assisténcia
Social da Sociedade Civil. O Centro de Reabilitagdo S350 Jose possui ainda Certificagdo de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS/MDS, reconhecida de Utilidade Publica Federal,
Registrada no Conselho Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal de direitos da crianga
e do adolescente, Membro Pleno do ANDE - ASSOCIACAQ NACIONAL DE EQUOTERAPIA,

O Centro de Reabilitacdo S&o José, possui ampla experiéncia no atendimento e ja desenvoive

acdes e atividades com atendimento de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia contribuindo
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para seu desenvolvimento e formac8o integral e para isso conta com uma equipe técnica
multidisciplinar de profissionais altamente qualificados e capacitados, com vasta experiéncia e
comprometidos, que atuardo no planejamento, elaboragéo e realizagéo de atividades, voltadas para
o desenvolvimento e formacdo integral da crianga e do adolescente contribuindo diretamente para
seu desenvolvimento motor, intelectual, social e socloecondmico com atendimento individual, em

grupo, familiar e especializado.

JUSTIFICATIVA

O Centro de Reabilitagio S&o José tem sua sede situada no bairro de Madureira, e apresent
Proposta para execucdo das agdes em sua Filial situada em Campo Grande enguadrada na Area
Programatica 5. Cumpre destacar que em participacdo no EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.°
28/2021 SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL CHAMAMENTO PUBLICO CP - SMAS
N.° 28/ 2021 a Instituicio ficou classificada em Primeiro Lugar para atuagdo na Area Programatica
ITI, e nesta Proposta visa atender mais metas na Area Programatica V, na forma do ITEM 7.8 do
EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO N.° 001/2022, uma vez gue nesta proposta demonstra sua
infraestrutura com capacidade de atendimento e equipe técnica capacitada e de acordo com as

recomendacdes técnicas para atuagdo na Unidade Campo Grande.

O Centro de Reabilitagdo Sao José de Campo Grande & uma continuagéo do trabalho realizado
em Madureira. Estamos solicitando essas vagas (metas) para Campo Grande através da Sede em
Madureira que ira gerenciar as a¢des porque a Unidade de Campo Grande ndo possui Certidoes de
CMAS E CMDCA, ja que em Campo Grande n&o temos ainda parceria com estas Instituicbes. Er-
Campo Grande mantemos um trabalho voltado para a Marinha, Exército e planos de saude. Por estg
motivo estamos requerendo estas 200 vagas através da Sede em Madureira que detém todos

registros e certificados.

Sabemos que Campo Grande e adjacéncias apesenta grande defasagem para o atendimento
de criangas portadoras de alguma lesdo neuroldgica e ainda de acordo com o levantamento de
dados de pessoas com deficiéncia no Cadastro Unico para Programas Sociais - CadUnico
(levantamento realizado em abril/21) estdo concentradas 35,8% da populagdo com deficiéncia
cadastrada, sendo o segundo maior percentual no municipio do Rio de Janeiro com quase 40 mil

pessoas de usuarios cadastrados no CADUNICO. A Cidade do Rio de Janeiro possui uma populagdo
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residente aproximada de 6 milhdes de pessoas, sendo que deste quantitativo 1,5 mithfes possui
algum tipo de deficiéncia, conforme Censo de 2010 realizado pelo IBGE e revisado pelo Grupo
Washington em 2018, que definiu como a estimativa mais real de 6,7% da populagdoc com
deficiéncia. Fato que faz parte da dia a dia da Instituicdo por toda demanda recebida, com uma
demanda reprimida de 200 pessoas na fila de espera que serdo beneficiadas com os atendimentos
descritos nesta proposta. A maior procura e demanda na Instituigdo, sdo de criancas, adolescentes
e jovens que ndo conseguem ser aifabetizados, com atraso escolar, problemas no desenvolvimento,
familiares sobrecarregados que ndo conseguem atendimento, familias precisando de orientagdo
quanto as politicas pUblicas Inter setoriais de atendimento a pessoa com deficiéncia, familias em
situagdo de vulnerabilidade social com necessidade de cadastro em programas e beneficios
sdcioassistenciais, alguns dos usuarics encontra-se em periodos escolares que ndo condizem com
a realidade apresentada, junto de uma politica equivocada de aprovagdc automatica. Agora
precisamos reverter esta condicdo apresentadas. N&o existe alfabetizagdo e socializagdo sem uma
organizagdo neurolégica dessa crianga/adolescente ou jovem/adulto. Temos buscar esta condigdo
a todo custo. O trabalho do CRS] é desenvolvido em conjunto com escola, Instituigdo, Familia e
toda rede intersetorial de atendimento gue sdo primordiais para recuperagdo, cidadania, autonomia,
desenvolvimento e prote¢do social dos usuarios. A procura € imensa de familiares ansiosos com
esta situacdo e o trabalho é intenso, continuo e tem gue ser persistente para conseguir resposta e
evolugdo desta crianga/adolescente. O nosso maior publico alvo séo criangas e adolescentes que
apresentam independentemente da idade qualguer tipo de patologia, desde a mais simples a mais
complexa. O servico & baseado no respeito heterogeneidade dos arranjos familiares, acs valores,

crencas e identidade das familias.

Através deste programa, as criangas, adolescentes, jovens e adultos em situagao de risco e
vulnerabilidade socicecondmica, identificadas com déficit intelectual, comportamental, de atengao,
cognitivo, de aprendizagem ou sem nenhum destes quadros especificamente, mas de maneira
preventiva, encaminhados por instituigdes publicos e privados competentes, receberado atendimento
adequado, com acesso a assisténcia social, a salde, educagdo, capacitagdo, esporte e lazer,
proporcionando a garantia de seus direitos, com acgdes que estimulem e ampliem seu universo
informacional e lidico, através de atividades voltadas ao desenvolvimento escolar, sacial, motor,
intelectual, da comunicacdo e de suas habilidades e potencialidades para uma melhor qualidade de
vida, estimulando a autonomia, o aprendizado, a independéncia, resgatando a cidadania,
promovendo melhoria do vinculo familiar, do desenvolvimento escolar e da formacdo integral da

crianca e do adolescente.
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Foram realizados estudos, levantamento, andlises e pesquisas na comunidade e adjacéncias
para verificar a existéncia e a necessidade de implementagbes de agGes e atividades voltadas para
a criancas, adolescentes, jovens e adultos com foco e agles educacionais e assistenciais
complementares as instituicBes de ensino, para promover melhorias no desenvolvimento escolar,
pessoal, social e comunitdrio. Em relagdo a necessidade da implementagdo e ampliacdo deste
projeto na comunidade, foram feitas pesquisas de campo, onde ocorreram visitas domiciliares e em
dreas pUblicas, com familias assistidas e reunides com moradores, onde fol constatado um grande
numero familias apresentando problemas na formagdo escolar dos filhos, falta de acesso a
informac@o, beneficios, programas socioassistenciais, falta de intera¢do com as diversas politicas
plblicas intersetoriais e do sistema de garantia de direitos e problemas mais graves com
negligéncia, violagdo dos direitos, isolamento social, dependéncia total ou parcial de terceiros, falta
de recursos basicos para subsisténcia, familiares em situagéo de estresse e sobrecarga pela atengéo

e cuidados didrios ininterruptos que demandam as pessoas com deficiéncias.

Nesses ultimos dois anos, o calendério académico foi paralisado inimeras vezes e as aulas
foram suspensas devidos as medidas restritivas pela pandemia do novo Coronavirus, o que causou
um grande atraso no calendario letivo e, consequentemente, dano ac processo de educacao,
alfabetizacdo e aprendizado das nossas criangas, adolescentes, jovens e adultos em fase de
aprendizagem. Além disso, todo o calendario teve de ser reorganizado. Dessa forma, mesmo sem
perda de semestre, os estudantes foram penalizados com a adaptagéo depreciada da metodologia
de ensino remoto, falta de acesso a educagdo on line e reposi¢do das aulas no periodo de férias,

tornando-se mais um fator culminante para o abandono, evasao e atraso escolar.

Baseado nestes levantamentos, O Projeto CRSJ possui uma visdo geral de enfrentamento destes
graves problemas sociais identificados hoje como evasdo escelar, exploragdo infanto-juvenil, atraso
escolar, fome, rompimento e fragilizacdo do vinculo familiar, criminalidade infantil, através da
execucdo de programas e agoes objetivando promover a protegdo social , inclusdo e promogao
soctal de criancas /adolescentes e suas familias; Promover o conhecimento e potencializar as
capacidades fisicas e intelectuais; garantir a inclusdo e permanéncia da crianga/adolescente na
Escola, prevenindo a evas3o e o “fracasso” no desempenho escolar; Contribuir para exclusdo da rua
tida como possibilidade de vida e moradia; Colaborar na redugéo do trabalho infantil com a inclus&o
de criancas e adolescentes em situagdo de trabalhc precoce. Prevenir a violéncia e abuso contra

criancas e adolescentes; Promover hébitos saudaveis para criangas, adolescentes e familiares
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{higiene, satide e alimentagdo); Promover intervengao no sentido de reverter a situagdo de risco,
através de propostas inovadoras, que garantam o atendimento integral; Criar condicdes para
promocdo da autonomia de jovens; Contribuir para o desenvolvimento humano, social e econdmico,
em busca de qualidade de vida; Contribuir para reducdo do tempo de exposicdo de criangas e
adolescentes a situagdes de risco social (violéncia, trabalho infantil e fome); Portanto a longo prazo
pretendemos promover impactos sociais com mudangas e melhorias nos indices e ne cenaric atual
das comunidades abrangidas, nas escolas do municipio, na familias assistidas e no quadro da
educacdo, do desenvolvimento e na formacgédo das criangas e adolescentes do municipio do Rio de

Janeiro.

Contamos com espago adequado para estes atendimentos e uma experiéncia comprovada peio
instituigdo de Madureira. A equipe € diferente e conta com outros profissionais mas a organizacéo
do trabalho & a metodologia empregada continua a cargo do Dr Antonio Luiz Nunes -
Neuropsiquiatra e da pedagoga e fonoaudidloga Ana Paula da Silva Nogueira do trabalho tanto em

Madureira quanto em Campo Grande,

CONHECIMENTO DO PROBLEMA

A partir da Constituicdo Federal de 1988, com vistas a ampliar as ofertas de protegdo social, o Brasil
acrescentou ao sistema contributivo e previdenciaric, beneficios e servigos ndo contributivos e
continuados do campo da salde e da assisténcia social, conformandoe assim, uma ampla seguridade
social, incorporando beneficios e servigos para diferentes publicos. Corroborou com este avango a
Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS, Lei n, 8742, em 1993, a instituigdo da Politica Nacional
de Assisténcia Social, em 2004, a Norma Operacional Basica do SUAS em 2005, a Norma
Operacional Basica dos Recursos Humanos do SUAS -NOB/RH/SUAS/2006 e revisdo 2012, a
Tipificacdo Nacional dos Servigos SUAS/2009; a Lei n® 12.435, de 06 de julho de 2011 instituindo
oficialmente o Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS criado em 2005, conferindo a Assisténcia

Social status de Politica Piablica,

A PNAS, efetivada por meio do Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS, sistema descentralizado
e participativo, envolvendo a Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, organiza um conjunto
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de servicos, programas, projetos e beneficios para garantir as segurancas de acolhida, de renda,
de convivéncia, de fortalecimento de vinculos e, marcando desta forma, uma evolucdo importante,
no sentido da responsabilizagdo estatal pela universalizagdio da garantia de direitos de cidadania a

protegdo sccial.

No ano 2012 o SUAS deu prosseguimento a expansao das suas ofertas, tanto no &mbito da Protecdo
Social Basica, como da Protecio Social Especial. Esta expans&o culminou com o langamento, pelo
Governo Federal, de uma ag8o importante de ampliagdo dos direitos da Pessoa com Deficiéncia, o
Plano Nacional dos Direltos da Pessoa com Deficiéncia - PLANO VIVER SEM LIMITE, instituido pelo
Decreto 7.612, de 17 de novembro, de 2011. Desta forma, o Brasil reafirmou o seu compromisso
com as prerrogativas da Convengdo Internacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncizc
aprovada pela da Organizagdo das Nac¢bes Unidas - ONU (BRASIL, 2012¢, 2009), da qual & pais
signatério, com efeitos de emenda a Constituicdo Federal. Estes diplomas foram propulsores para
a promulgacio da Lei 13.146/2015 a Lei Brasileira de Inclusdo que institui o Estatuto da Pessoa

com Deficiéncia.

O trabalho desenvolvido pela Organizacdo estd normatizado de acordo com a Resolugdo N
109 do Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS com a Tipificagdao dos Servigos
sociassistenciais, dentre eles o Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com
Deficiéncias e suas Familias, ofertado em Centros-dia que destina-se a pessoas com
deficiéncia com algum grau de dependéncia, que tiveram ou tém as suas limitagbes agravadas pela
convivéncia com situacdes de risco ou violagdo de direitos, tais como: extrema pobreza; histérico
de desassisténcia de servicos essenciais; precariedade dos cuidados familiares; alto grau de
estresse do cuidador familiar; desvalorizacio da potencialidade/capacidade da pessoa; isolamentr
social, confinamento, abandono, maus tratos, dentre outras situagbes que agravam a dependéncia

e comprometem o desenvolvimento da autonomia da dupla pessoa cuidada e cuidador familiar.

Os servicos socioassistenciais desenvolvidos neste projeto estdo pautados na Politica
Nacional de Assisténcia Social - PNAS, Lei 8.742 de 07/12//93 - Lei Organica da Assisténcia Social
- LOAS, Norma Operacional Basica do Sistema Unico da Assisténcia Social - NOB/SUAS/2005,
atualizagdo 2012; a NOB/RH/SUAS/2006;, Resolugdo 109/2009 do CNAS - Tipificagdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais, Decreto 6.308/2007 - dispde sobre as entidades e organizagbes de
assisténcia social, Resolugio n° 27 de 19/09/201 que caracteriza as agdes de assessoramento e
defesa e garantia de direito, Decreto n® 7.612 de 17/11/2011 que institui o Plano Nacional dos
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Direitos da Pessoa com Deficiéncia, Resolugdo n° 34 de 28/11/2011, que define a Habilitagdo e
Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promog&o de sua integragdo a vida comunitaria no campo
da assisténcia social e estabelece seus requisitos e demais instrumentos normativos e de orientagéo

que regem a assisténcia social, enquanto politica piblica de direito.

O Centro-dia de Referéncia se caracteriza como uma Unidade Especializada de oferta do
Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas familias e mesmo quando
ofertado pelo Municipio em parceria com Entidades Sociais com vinculo SUAS é uma Unidade
referenciada ao Centro de Referéncia Especializado da assisténcia Social - CREAS, tratando-se de
um servigo publico de protecgdo social, colocando o Brasil em posigdo proativa e de destaque no
cumprimento dos preceitos da Convengdo Internacional dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(CDPD} no reconhecimento da importancia de continuar ampliando os direitos sociais, politicos e

econdmicos das pessoas com deficiéncia e suas familias (BRASIL, MDS, 2012a)

O Centro Dia CRSJ atua como servigo relevante na materializagdo da politica publica de
Assisténcia Social, seguindo principios ético-funcionais que garantam a efetivagao das agles e o
protagonismo do usuario como a universalidade, inclusdo social, autonomia do cuidado e cuidador,
acessibilidade, uso de tecnologias assistivas, foco na convivéncia da pessoa com deficiéncia e suas
familias, suporte, apoio e orientagdo acs cuidadores familiares que devem ser considerados como
sujeito de direito a proteco social em virtude da situagdo de risco por viclagdo de direitos que o
mesmo esta exposto em decorréncia do stress pela exposicéo a prestacdo de cuidados prolongados;
dos altos custos decorrentes da situacio de dependéncia na familia; da dificuldade de inclusao
produtiva por ndo conciliar as atividades de cuidar com o trabalho; do isclamento social da pessoa
cuidada e do cuidador familiar; do envelhecimento ou adoecimento do cuidador familiar; da
negligéncia nos autocuidados; do risco de precarizagdo dos cuidados ofertados; da negligéncia,
maus tratos, abando, violéncia, superprotecgdo, institucionalizagdo, ou outras situagbes de violagdo

de direitos que o cuidador pode proporcionar a pessoa cuidada

O Centro de Reabilitagdo S&o José traz uma inovagdo metodoldgica enquanto equipamento
especializado, considerando a transversalidade e intersetorialidade das politicas publicas de
assisténcia social, construido pela vasta experiéncia da equipe técnica no atendimento deste publico

alvo que demanda atencio especializada e considerando suas especificidades. Desta forma o Centro
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de Reabilitacdo S&o José - Unidade Campo Grande presta um servigo de Prote¢do Social Especial
de Média Complexidade na modalidade Centro-dia, onde desenvolve um trabalho de
desenvolvimento biopsicossocial com agbes e servicos de protegdo social e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios aplicando metodologias de escuta, expressdo de relacdes e
metodologias integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa e qualificada, construgdo do plano
individua! e/ou familiar de atendimento, realizagio de atividades em grupo, sociais, em familia, no
territorio, nas residéncias, artisticas e culturais, cuidados para autonomia nas atividades de vida
didria e instrumental, apoio e orientagdo familiar, articulagio e acesso do usuario com outros
servicos e equipamentos, como a metodologia do curriculo natural funcional, como estratégia de
construgdo progressiva da autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda,
especificidade do caso e do plano de atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjuntc
com um trabalho visando a habilitagdo e reabilitagdo das fungdes mentais superiores do usuario
(atencdo, percepgdo, memdria, linguagem e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizacao
neuroldgica. Ou seja, precisamos desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas
estabelecidas pelo CRS) como e método Doman-Delacato, uma técnica proposta no processo de
educacdo de criangas, adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta é superar suas dificuldades
através da organizacdo neurolégica para que o usudrio consiga apresentar condigbes pessoais e
manuais para executar suas tarefas e assim sera possivel a construgdo progressiva da autonomia e
desenvolvimento de habilidades pessoais. Devemos saber que temos que elaborar um projeto que
tem o objetivo de um servigo de protecdo social especial para pessoas com deficiéncia. O projeto
constard um trabalho social & nSo esquecer o trabalho visando a recuperagéo das funcbes metais
superiores aos (atengdo, percepgdo, memoria, linguagem e aprendizagem). Por isto o trabalho deve
ser social associado ao resgate da organizacdo neurcldgica do usuario a fim que 0 mesmo possa se
organizar e usufruir com todo o trabalho social que ira ser elaborada para ele e seus familiares. O
CRS) entende que ndo poderemos querer que um usuario faga um trabalho de autocuidado se ele
ndo apresenta condi¢Bes mentais e manuais para executar suas tarefas ou serad mais dificil que ele
faca um trabalho de mobilidade corporal se ele ndo apresentou marchas individuais. Por isto temos
que desenvolver agbes que possa desenvolver o sujeito na dimensdo biopsicosocial, um projeto que
possibilitarda melhoras na quadro social, familiar, educacional e emocional gerando resultados e
impactos na vida do usudrio e sua familia. Por isto neste projeto estaremos aumentando a equipe
basica para uma equipe especializada e capacitada que possa proporcionar um melhor resultado
para melhoria dos nossos usuarios. Temos que ter em mente que iremos trabalhar com pessoas
com deficiéncia fisica, mental, intelectual e sensorial. Estamos sempre atuando para organizar

neurclogicamente, socializar, alfabetizar e inserir o individuo no mercado do trabalho, diminuindo
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a sobrecarga aos familiares e com esta proposta melhorar a qualidade de vida e convivéncia familiar,
diminuir a exclusdo social tanto da pessoa com deficiéncia quanto da familia. Este trabalho é
elaborado com outras parcerias como a FIA, marinha, exército e Petrobras. Sabemos dos desafios,

mas tudo se torna mais facil quando se tem conhecimento e experiéncia naquilo que se faz.

OBJETO

Objetivo Geral (3.1)

O Centro Dia CRSJ- presta Servico de Proteg8o Social Especial de Média Complexidade na modalidade
Centro Dia de acordo com a Resolugdo N 109 do Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS com a
Tipificaco dos Servigos do Socioassistenciais e temn como objetivo Contribuir para o desenvolvimento integral

| de criangas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia e suas familias, com agdes que valorizem e estimule
5 suas potencialidades através de atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos, educativas, culturais,
" lazer, esportivas e saciais, realizando atendimento a 200 pessoas com deficiéncia e suas familias, em situacdo
de vulnerabilidade e risco social, moradoras das comunidades do distrito de Campo Grande e entorno, através
de um conjunto de agdes integradas gue possibilitem o desenvolvimento escolar, intelectual, motor, social,

familiar e local

Objetivo Especifico (3.2) Acdo (3.3) Resultado esperado (3.4)
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Centro Dia - CRS] - Unidade Campo Grande

CEINC - Centro Educacional

Objetive Especifico
(3.2)
1- Realizar
mensalmente

atendimento de 200
pessoas com
deficiéncia e suas
familias ; na
Modalidade

Dia,

Centro-
através de um
conjunto variado de
de

convivéncia social e

atividades

comunitaria; cuidados
pessoais;
de

vinculos e ampliacdo

fortalecimento

das relagdes sociais;
apoio e crientagdo aos
cuidadores familiares;
acesso a outros
servigos no territério,
contribuindo para
aumentar a autonomia
e evitar o Isolamentc

social

Acdo (3.3)

- Atendimentos para 200 pessoas com deficiéncia
e suas familias com eguipe multiprofissional,
multidisciplinar e de atuacdo interdisciplinar, sob
distintas metodologias de escuta e expressdo das
misica,

relaghes (reunies, leituras, videos,

grupos focais, atencio individualizada,
atividades em oficinas diversificadas como,
musica, teatro, atividades com agua, esporte e
lazer, dentre outras), ndo apenas nos espagos
fisicos da unidade, mas envolvendo o domicilio,
o bairro, a comunidade, clubes, cinemas, pragas,
entre outros espagos, com 0 objetive de

promover:

O Convivéncia familiar, grupal e comunitaria,

fortalecimento de vinculos e cuidados pessoais;

O Ampliagdo das relagdes sociais para evitar o
Isolamento social;

O Identificagio de tecnologias assistidas de
autonomia e convivéncia no Centro-dia, no

domicilic e na comunidade;

O Inclusdo em outros servicos no territério
(educagdo, consultas, reabilitacdo, odontologia,
atividades culturais, de esporte e lazer) acesso a
beneficios (BPC, Bolsa familia) e beneficios
eventuais;

3 Orienta¢do e apoio aos cuidadores familiares;

12/72

Resulitado esperado (3.4)

0 O aumento da autonomia do usuario

para superagao das barreiras;
O a ampliacéo do acesso a informagdo;

0 a diminuigdo do isolamento social;

0 a construcdo progressiva da
autonomia nas atividades basicas da
vida diaria e instrumentais de

participagdo comunitaria;

0 o apoio a convivéncia familiar
comunitdria com qualidade;

OO0 a diminuicdc das situagBes de

negligéncia, maus tratos, abandono;

O o acesso a outros servigos no

territdrio;
0 a prevencdo da institucionalizagdo;

[] o apoio aos cuidadores familiares;
diminuicdo do stress; aumento do

autocuidado e da autonomia;

O a diminuigdo dos custos da familia

com os cuidados;

a

O O apoio & Inclus&o produtiva
familia; O O fortalecimento do papel
protetivo da familia.
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Centro Dia - CRS]

Objetivo Especifico
(3.2)

2. Maobilizar familiares,
comunidade e rede
para  fortalecer a
participacdo efetiva da
familia e da oferta de
orientacdo e apoic ao

cuidador familiar

Acdo (3.3)

-Criar espaco de referéncia onde profissionais,
técnicos, familiares e demais participantes da
comunidade possam discutir sobre politicas
publicas, sistema de protegdo, dificuldades do

dia-a-dia,

- Realizar reunides, oficinas, rodas de conversa,

educativas com o0s

palestras, campanhas

familiares promovendo dinamicas, reflexdes,
debates e demais acbes envolvendo a familia e
comunidade;

eventos em datas

- Programagdaoc com

comemorativas, passeios, atividades,
confraternizagbes demais agbes envolvendo a

familia e comunidade;

- Realizar encaminhamentos e orientagbes sobre
os direitos e beneficios e programas de ajuda,
tanto ao participante quanto a familia.

- Articular com os servigos de politicas publicas

setoriais, com a rede de  servigos
socioassistenciais e 0 Sistema de Garantia de

Direitos

- Realizar visitas domiciliares, escolares, em

equipamentos da rede;

Resulitado esperado (3.4)

- Fortalecimentos dos vinculos e da
convivéncia familiar e comunitaria e do

papel protetive da familia;

- Redugdo da sobrecarga devido a

prestagdo de cuidados didrios e

prolongados;

- Promocgdo de autonomia melhoria da
qualidade de vida de pessoas com
cuidadores e

deficiéncia e seus

familiares

- Comunidade e familiares interagindo
de forma integrada na garantia de

direitos da pessoa com deficiéncia.

- Acesso a beneficios, programas de
transferéncia de renda, servigos de
politicas publicas
setoriais;

- Garantia da vigildncia
socioassistencial na prevencdc de

situagbes vicladoras de direito;

9
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Objetivo Especifico
(3.2)

3 - Facilitar a
Organizagdo
Neurolégica do
usuario para a
construgdo
progressiva da
autonomia,
Treinamento do
funcicnamento
executivo e
desenvolvimento de
habilidades pessoais
para vida
independente

Acdo (3.3)

- Realizar atendimento com equipe

multiprofissional e multidisciplinar;
- Avaliac8o e atendimente médico neuroldgico;
- Reallzar atividades individuais, em grupo € com

familiar com professora e pedagoga como danga,

misica, teatro, leitura e apoio pedagdgico;

- Realizar atividades individuais, em grupo e com
familiar com Terapeuta Ocupacional como
oficinas de artesanato, bijuterias, pintura,

reciclagem dentre outros;
- Realizar atividades individuais, em grupo e com
familiar com Fonoaudidloga com trabalhos de

leitura, atengdo e ajuda pedagdagica;

- Atividades com professora de educagdo fisica

com expressao corporal, teatro e esportes.

- Proporcionar aulas de informatica para os

usuarios;

- Atividade com Fisioterapia e Psicomotricidade;

Resultado esperado (3.4)

- Possibilitar a organizagdo neuroldgica
dos usudrios para facilitar a incluséo
social, inclusdo no mercado de trabalho
e inclusdo comunitaria;

- Organizar a mobilidade, marcha,
capacidade tdtil, capacidade manual,
linguagem, visdo, audicdo servindo
como instrumentos que favorecam a

autonomia e vida independente;

- Facilitar e apoiar a alfabetizagdo dos
usuarios;

- Melhoria na comunicag8o dos
usudrios e construgdo do pensamento

favorecendo a integragio comunitaria;

- Recuperag@o das fungbes mentais
superiores como atenclo, percepcio,
meméria, linguagem e aprendizagem

das

-  Desenvolvimento fungbes

executivas
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4. ABRANGENCIA

O Centro Dia - CRS] ira possibilitar e ampliar o acesso de mais 200 pesscas com deficiéncia
e suas familias em situagdo de risco e vulnerabilidade social residentes na comunidades distribuidas
na Area Programatica 5 - AP5 do municipio do Rie de Janeiro, que apresenta um concentrado de
quase 40% das pessoas com deficiéncia de acordo com o Cadastro Unico para Programas Sociais
- CADUNICO. Os atendimentos serdo ofertados no horério de 08:00 as 17:00 e cada usuario tera
no minimo oito horas de atendimento semanal e as criangas e adolescentes em idade escolar terao
seus atendimentos no contra turno escolar. Todos os atendimentos, horarics e atividades serdo
pactuados em conjunto c¢om o usuadrio e familia de acorde com a construgdao do Plano
Individual/Familiar de Atendimento. Definidos os dias e turnos de permanéncia do usuéario no
servico, o mesmo organizara a oferta de um conjunto variado de atividades de convivio e de
organizagdo da vida cotidiana; orientacdo e encaminhamento para a rede de servigos locais;
orientacdo e apoio ao cuidador familiar; cuidados pessoais; desenvolvimento do convivio familiar,
grupal e social; acesso a documentacdo pessoal; mobilizacdo de familia extensa ou ampliada;
mobilizacdo e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; mobilizacdo para o exercicio

da cidadania; elaboragio de relatérios e/ou prontuarios.

O Centro Dia - CRS} Unidade Campo Grande tera duragdoc de DOZE meses a contar da
celebracdo da parceria. Tera funcionamento de segunda & sexta feira das 08h00min as 17h00min,
realizado na Estrada do Cambota N 505 - Campo Grande - Rio de Janeiro, em prédio filial alugado
do Centro de Reabilitacdo S&o José - CRSJ, que conta com uma ambiente preparado, adaptado e

com acessibilidade.

INFRAESTRUTURA DE APOIO

RECEPCAO:

2 Ventiladores

1 Filtro De Agua Gelada E Normal

1 Sofa

4 Cadeiras

1 Mural

1 Lixeira

1 Banheiro Adaptado Para Cadeirante
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Lixeira
Porta Sabao
Papeleira Para Papel Toalha

SECRETARIA:

1 Computador

2 Mesas

2 Ventiladores De Teto

1 Impressora

1 Cadeira Giratoria

2 Cadeiras De Ferro

1 Armario Gaveteiro Arguivo
Estante De Prateleiras

3 Quadros De Avisos E Documentos

1 Lixeira

SALA DO CONSULTA MEDICA
1 Mesa

1 Ar Condicionado

1 Ventilador De Teto

1 Maca

1 Frigobar

1 Armario

1 Lavabo

1 Armario De Vidro

1 Banheiro

1 Porta Sabdo

1 Papeleira De Secar Mao

2 Lixeiras

SALA DE FISIOTERAPIA E PSICOMOTRICIDADE
3 Tatames

2 Macas

1 Trampolim
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1 Mini Bike (Pedal)

2 Bolas De Pilates

1 Rolo

2 Ventiladores De Teto

1 Armaric De Ago Com Prateleiras De 2 Portas
Jogos

1 Lavabo

1 Lixeira

1 Porta Sabdo

1 Papeleira De Papel Toalha

SALA DE AULA 1 - PSICOPEDAGOGIA
1 Ar Condicichado

Carteiras De Estudo

1 Quadro Branco

Prateleiras

1 Lavabo

1 Papeleira De Papel Toalha

1 Porta Sabdo

1 Lixeira

SALA DE FONOAUDIOLOGIA

1 Mesa

Cadeiras

1 Ventilador De Teto

1 Ventilador De Pé

Jogos E Materiais De Trabalho

1 Estante De Prateleiras De Ferro
1 Lavabo

1 Porta Sab&o

1 Papeleira De Papel Toalha

1 Lixeira

-

/1

72



CRSJ CENTRO DE REABILITACAQ SAQ JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n° 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartério Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

SALA DE PSICOLOGIA
1 Mesa

Cadeiras

1 Estante De Prateleiras De Ferro
1 Ventilador De Tefo

1 Mesinha Infantil De 4 Lugares
1 Tapete Para Realizar Atividade
Jogos E Materiais De Trabalho

1 Lavabo

1 Papeleira De Papel Toalha

1 Porta Sabdo

1 Lixeira

SALA DE AULA 2

1 Mesa

Cadeiras

Carteiras De Estudo

1 Armario De Ago Com Porta
Prateleira

1 Quadro Branco

2 Ventiladores De Teto

1 Ar Condicionado

1 Lavabo

1 Porta Sabao

1 Papeleira De Papel Toalha
1 Lixeira

1 Mural

SALA DE TERAPTA OCUPACIONAL E ARTES

1 Mesa

Cadeiras
1 Ventilador De Teto
1 Armario De Madeira Com Prateleiras

2 Prateleiras
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Jogos E Materiais De Trabalho
1 Lavabo

1 Porta Sabé&o

1 Papeleira De Papel Toalha

1 Lixeira

SALA DE SERVICO SOCIAL
3 Computadores

1 Mesa Com 4 Lugares

1 Estante De Livros

Livros De Leitura

1 Prateleira

1 Ar Condicionado

1 Ventilador De Teto

2 Sofas De 1 Lugar

1 Lavabo

1 Porta Sabdo

1 Papeleira De Papel Toalha

1lixeira

BANHEIROS
1 Banheiro Adaptado Na Recepcao
3 Banheiros Normais

2 Banheiros Para Uso Dos Funcionarios

Cozinha

1 fogdo industrial com forno
2 geladeiras

1 frezeer

2 armarios

Refeitério

3 mesas de plastico

Cadeiras
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1 filtro de agua gelada e normal
1 lixeira

Lavabo

Porta sabdo

Papeleira para papel toalha

Materiais extras
1 caixa de som
1 dvd

Patio

Com espago coberto para realizagdo de educacgao fisica.

De acordo com a ampla experiéncia e qualificacio da equipe da CRSJ, o trabalho sera
desenvolvido com uma Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodoldgicas e técnicas
acessiveis de trabalho no Centro-dia com as atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos
e apoio ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais individualizada,
grupal e coletiva; nos espacos fisicos do Centro-dia, no domicilio e na comunidade; envelvendo a
pessoa com deficiéncia e o cuidador familiar; envolvendo a familia (original e ampliada); incluindo
pessoas da comunidade; com a participacdo de todos ou de parte do grupo de pessoas atendidas
no Centro-dia; de forma mista, envolvendo usuarios e as familias de todos; valendo-se de atividades
artistico-culturais (musica, artes cénicas, artes plasticas etc.); utilizando metodologias integrativas
de comunicagdo facilitada; uso de programas de computador e/ou com base nos principios da
metodologia do Curriculo Funcional Natural, dentre outras. Também serfo ofertadas acdes ¢
atendimentos para contribuir no processo de atividades instrumentais de convivéncia, autonomia e
participagdo social com profissional de pedagogia {psicopedagoga) para com oficinas para ajuda na
rotina escolar e organizar os déficits de aprendizagem, um Profissional de Fisioterapia
{psicomotricidade), pois todas as criangas e adolescentes necessitam ser organizadas
neurologicamente facilitando o comportamento, socializacdo e a aprendizagem, pois este setor
trabalha com o amadurecimento do Sistema nervoso Central, sem isto, as criangas néo evoluem e
ndo hd progressdo nos atendimentos, um profissional realizando atividades com a fala,
comunicagdo, danga, musica, artes estimulando as pares sensoriais € motoras, ¢ interesse no
ensino, a cultura e ¢ lazer ¢ um profissional de Arteterapia que realizar apoio pedagdgicc e

desenvolvimento de oficinas de artesanato, reciclagem, flores, beleza, bijouterias, pinturas e outros
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como ferramenta de apoio para o desenvolvimento escolar e intelectual da crianga e do adolescente.
Este trabaiho € o que diferencia, ja que € coordenado, planejado e executado por um coordenador
e responsavel técnico, o médico neurologista-psiquiatra, Dr. Anténio Luiz Nunes que detém mais de
30 anos de experiéncia no atendimento de pessocas com deficiéncia e formacdo como fisioterapeuta,
psicomotricista, médico neurologista, psiquiatra, nutrdlogo, endocrinologista, equoterapeuta e
professor de cursos voltados para atuag8o com pessoas com deficiéncia,

EQUIPE DE SUPORTE CRS]
Equipe do CRSJ que ira oferecer suporte técnico operacianal disponivel na organizagao da sociedade

civil para, eventualmente, apoiar a equipe que executara as atividades na Unidade Campo Grande

Fungdo no Projeto

01 Médico Neuropsquiatra

Ol1Assistente Social

o1 Psicologa

01 Fisioterapeuta

01 Fonoaudiéloga

01 Auxiliar Escritério

01 Monitor Informatica

01 Terapeuta Ocupacional

01Monitor de Manutengio

01 Monitor de Cozinha

01 Pedagoga

o1 ‘Aﬁél;peuta

01 Professor de Educagdo

Fisica

01 PSICOPEDAGOGA

01 PROFESSORA
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O Centro Dia CRSJ acontecerd em 4 nlcleos, sendo cada nicleo destinado a realizagdo das
atividades / atendimento, respeitando as condicbes de seguranga, estrutura fisica, organizagdo e
capacidade adequadas ao atendimento para atendimento de 50 criangas por nucleo. Diariamente
0s usuarios terdo os atendimentos informados acima como: Atividades de convivéncia em grupo,
em familia, orientacdo e apoio familiar, oficinas de artesanato, oficinas de bijuteria, oficina de
reciclagem, oficina de pintura, danga, musica, teatro, atividades esportivas dentre outros e
atendimentos com profissionais capacitados e especializados em Psicopedagogia; Psicomotricidade;
Fonoaudiologia; Terapia Ocupacional; Educagdo Fisica ; Informatica ; Neurologia, com direito a
lanche, uniforme e assisténcia soécioassistencial familiar gratuito.

O projeto tem como foco o desenvolvimento de atividades com criangas, adolescentes,
jovens e adultos, familiares e comunidade para fortalecer vinculos e prevenir ocorréncia de
situagdes de exclusdo soclal e de risco, como: evasdo escolar, violagdo de direitos, segregacdo, a
violéncia doméstica e o trabalho infantil, sendo um servigo complementar e diretamente ligado a
escola, satide entre outras agbes intersetoriais. Com os jovens buscamos desenvolver atividades
de convivéncia, estabelecendo e fortalecendo vinculos e socializag8o centrados na organizagao
neurolégica, com foco na garantia das segurangas de acolhida e convivio familiar e comunitario, por
meio de experiéncias Iidicas, acesso a atividades que favorece o trabalho, desenvolvimento e a
socializagdo. Com as familias, o servico busca estabelecer discussdes reflexivas, atividades
direcionadas ao fortalecimento de vinculos e orientacéo sobre o cuidado com a crianga/adolescente.
Com as familias de criangas com deficiéncia inclui agBes que envolvem grupos e organizagbes
comunitérias para a troca de informacdes a cerca de direitos de pessoas com deficiéncia, orientagdo
para acesso a beneficios e programas socioassistencias, inclusdo em equipamentos da rede de
atengiio e do sistema de garantia de direitos, potenciais das criangas e adolescentes, importéncia e
possibilidade de agdes inclusivas.

Classificagdo Criangas Criancgas Adolescentes | Jovens e | TOTAL
(04-06) {07-14) 15 - 17 adultos +18
N° de No de No de NO de N de
atendimento | atendiment | atendimentos | atendimento | USUARIO
diretos/ind o diretos/in | diretos/ind. direto/ind.

Atendimento Sécio | 25 25 25 25 200

Assistencial/Familiar

Atendimento Psicosacial 25 25 25 25 200
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Atendimento Médico -~ | 25 25 25 25 200

Neurclogista

“Atendimento  Dinamizador | 25 25 25 25 200

Fonoaudiologia

Atendimento Dinamizador | 25 25 25 25 200

Fisio/Psicomotricidade

Atendimento Dinamizador | 25 25 25 25 200

Psicopedagogia

Atendimento Dinamizador | 25 25 | 25 25 [ 200

Arte terapia [

TOTAL DE ATENDIMENTOS | 225 225 225 225 200 usuarios/
450 Atend/ |
Dia

Territério de Abrangéncia

O Centro Dia - CRSJ] Unidade Campo Grande atenderd criangas, adolescentes, jovens e
adultos sem restrigdo idade e suas familias moradores da localidades de Campo Grande, Bangu,
Santa Cruz, Realengo, Santissimo, Barra De Guaratiba, Sepetiba, Paciéncia, Senador Camara,
Cosmos, Deodoro, lardim Sulacap, Padre Miguel E Adjacéncias, todas em situagéo de risco e
vulnerabilidade socioecondmica, identificadas deficiéncia fisica, intelectual, sensorial e multipla, com
déficit intelectual, comportamental, de atengdo, cognitivo, de aprendizagem, atraso escolar e outras
alteragdes psiquicas intelectivas e pedagégicas ou sem nenhum destes quadros especificamente,
mas de maneira preventiva, com Plano de Atendimento Individual/Familiar, atividades e horarios
de atendimento diferentes, moradores das comunidades de todos os bairros e distritos do municipio
do Rio de janeiro, sem restricio de acesso por habitagdo, contudo a principal area de atendimento
é a comunidade onde a instituicio estd localizada e onde sera implementado o projeto, que € uma,
comunidade carente, com incidéncia de criminalidade, trafico de drogas, habitada por pessoas de
classe social desfavorecida, e com esta implementagdo e ampliagdo das agdes do projeto pretende-
se realizar a aproximagdo dos mesmos, extinguindo as diferencas, o preconceito e a desigualdade,

e para que todos tenham oportunidade igual, sem exclusfo, tirando esses jovens das ruas,
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melhorando sua qualidade de vida com essa estimulagdo e os afastando da criminalidade, e com
estas ferramentas garantir que esta camada mais carente da populagé@o possa obter e disseminar
conhecimento, além de ter acesso ao lazer, esporte, educagio, alimentagdo, a assisténcia social, a

cultura e melhores oportunidades no mercado de trabalho.

5. PRODUTOS

O Centro Dia - CRS] Unidade Campo Grande atendera criangas, adolescentes, jovens e
adultos sem restricdo idade e suas familias moradores da localidades de Campo Grande, Bangu
Santa Cruz, Realengo, Santissimo, Barra De Guaratiba, Sepetiba, Paciéncia, Senador Camard,
Cosmos, Deodoro, Jardim Sulacap, Padre Miguel e Adjacéncias. Todas em situacdo de risco e
vulnerabilidade socioecondmica, identificadas deficiéncia fisica, intelectual, sensorial e multipla, com
déficit intelectual, comportamental, de atengdo, cognitivo, de aprendizagem, atraso escolar e outras
alteracbes psiquicas intelectivas e pedagdgicas, com Plano de Atendimento Individual/Familiar,
atividades e horérios de atendimento diferentes, moradores da comunidade ende a instituigio esta
localizada e onde sera implementado o projeto, que é uma, comunidade carente, com incidéncia
de criminalidade, trafico de drogas, habitada por pessoas de classe social desfavorecida, e com
esta implementacdo e ampliagdo das acBes do projeto pretende-se realizar a aproximagdo dos
mesmos, extinguindo as diferencas, o preconceito e a desigualdade, e para que todos tenham
oportunidade igual, sem exclusdo, tirando esses jovens das ruas, melhorando sua qualidade de vida
com essa estimulacdo e os afastando da criminalidade, e com estas ferramentas garantir que esta
camada mais carente da populacdo possa obter e disseminar conhecimento, além de ter acesso ar
lazer, esporte, educacio, alimentacéo, a assisténcia social, a cultura e melhores oportunidades no

mercado de trabalho.

Os participantes do projeto, segundo o diagndstico obtide através do mapeamento sdo
criangas, adolescentes, jovens & adultos com deficiéncia oriundos de familias que ndc possuem
empregos formais, com baixa renda familiar, com condiges de salde que dependem de
tratamentos continuos e intensos, residentes em comunidades carentes, com moradias precarias,
muitas sem acessibilidade e ruas sem asfalto, com baixa escolaridade, com falta de acesso a

educacdo, saude, lazer e assisténcia social.
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O Centro Dia - CRSJ tem uma vis&o de igualdade perante todas as pessoas de direito, por
este motivo ¢ projeto ndo pretende a segregagdo ou exclusdo nas formas de ingresso ou
permanéncia no projeto que Impliquem em desigualdade social. Por isso realizard atendimento
socioassistencial de protecdo especial para pessoas com deficiéncia encaminhadas por demanda
espontdnea, equipamentos da rede intersetorial e principalmente encaminhados pelo CRAS e
CREAS, com agfes que que reduzam e previnam situacdes de abrigamento institucional; diminuam
a sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagdo continuada de cuidados as pessoas com
dependéncia; fortalecam a convivéncia familiar e comunitaria; melhorem a gqualidade de vida
familiar; diminuam a ocorréncia de situagbes violadoras de direitos; contribuam para o

desenvolvimento da autonomia e das potencialidades.

O Projeto visa a organizagao das funcbes executivas dos nossos usuarios. As funges
executivas sdc as habilidades cognitivas necessarias para controlar nossos pensamentos, nossas
emocdes e nossas agdes. Este projeto propfes entender melhor o que é feito para desenvolver e o
impacto na vida social, afetiva e intelectual desde a infancia até a idade adulta As fungbes executivas
sdo as habilidades cognitivas necessarias para controlar nossos pensamentos, nossas emogdes e

nossas acbes diante dos conflitos ou das distragBes. Existemn trés tipos de fungdo executiva:

1 - O autocontrole - trata-se da capacidade de resistir contra fazer algo tentando paralisar a acao
desejada. Ele ajuda a criangas a permanecer atenta, a agir de forma menas impulsiva e a ficar

concentrado em seu trabalho.

2 - A memoria de trabalho - trata-se da capacidade de conservar as informagfes na mente, o que
permite utilizé-las para fazer o vinculo entre as ideias, calcular mentaimente e estabelecer

pricridades.

3 - A Flexibilidade Cognitiva — trata-se da capacidade de pensar de forma criativa e de se adaptar

as demandas inconstantes. Ele permite utilizar a imaginacdo e a criatividade para resolver o

problema.

As habilidades vinculadas as fungdes executivas sdo extremamente importantes para o
desenvolvimento, incluindo o desempenho escolar, o comportamento relativos a salde e o

ajustamento social.
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O desenvolvimento do potencial técnico das fungdes executivas € um processo que exige
tempo e isto se explica em partes pelo amadurecimento do Cortex-pre-frontal. As alteragdes nas
fungdes executivas sdo aparentes quando as criangas se tornam capazes de manter em mente 0s
objetivos importantes {por exemplo, terminar o dever de casa ao invés de de assistir televisdo).
Observam-se melhorias nas fungBes executivas também quande as criangas desenvolvem a

capacidade de analisar seu ambiente para decidir qual plano de agao apropriada.

Um desenvolvimento deficitdrio das fungbes executivas pode explicar porgue as criangas
muitas vezes, parecem teimosas ou quando se recusam a seguir instrugbes tdgicas. Considerando
o longo processo de amadurecimento das habilidades, associado as fungdes executivas, as criancas
s8o extremamente sensiveis a experiéncias cedo na vida que passam dificuldade ou reforgar suas
habilidades as experiéncias positivas entre pais e filhos, podem proteger as criangas contra os
efeitos negativos de circunstancias estressantes e com isto melhorarem o funcionamento executivo.
Um nivel mais elevado de funcionamento executivo esta vinculado a diversos aspectos positivos,
tais como competéncia nos dominios sociais, emocionais e escolar. A habilidades das funcdes
executivas permitem que a crianga lidem melhor com seu ambiente em constante mudanga, o que
pode ser especialmente importante para criangas em desenvolvimento em ambiente de alto risco.
A eficiéncia das fungBes executivas perdiz a satde, propriedade econdmica e com baixo numero de

atos criminosos.

Se por um lado, em nivel elevado de funcionamento executivo estd associado a diversos
beneficios, o funcionamento executivo deficiente é uma das caracteristicas de varios distlrbios
como TDAH, probiemas de comportamento, dificuldade de aprendizagem, autismo e depressdo.
Alem disso é provave! que os problemas associados ao funcionamento executivos nos primeiros

anos de vida também continuem ao longo da infancia e adolescéncia.

Os programas de intervengdo voltados para o treinamento das fungdes executivas sdo
eficientes para melhorar o éxito escolar das criangas e suas competéncias sécio emocionais e podem
levar a mudancas nos circuitos cerebrais. Alem disso uma intervengdo precoce pode atenuar a
rapidez e as dificuldades associadas com distirbios como TDAH, e problemas comportamentais, O
treinamento do funcionamento executive ndo exige altos recursos financeiros e pode ser executado
em salas de atendimento a partir de 03 anos de idade. Desde incluir atividades agradaveis e

desafiadoras voltadas para a autoregulagdo. Mdisica, danga, artes, histérias sdo exemplo de
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atividades que ajudar a melhorar as habilidades do funcionamento executivo fundamental. Na saia
de atendimento as criangas devem passar mais tempo em atividades de aprendizagem ativa e em
pequenos grupos. As criangas com um nivel de funcionamento executivo mais elevado necessita de
um numero menor de intervencdo negativa das profissionais, o que contribui para criar um ambiente
livre de estresse que ajuda ainda mais o desenvolvimento das funcbes executivas. As criangas
pequenas também devem ser encorajadas a participar de brincadeiras mais elaboradas, onde elas

aprendem a representar papéis e a se adaptar a uma constante transformagéo.

A equipe de referéncia atua sob a orientacdc de um Coordenador Técnico, responsavel
técnico pelo servigo e pelo planejamento, gestdo, execugdo, acompanhamento, monitoramento do
servigo e avaliagio de resultado, tendo como principios a identificagdo de competéncias na equipe
e a atuacgdo interdisciplinar no grupo, que conta com profissionais com conhecimentos, habilidades
e capacidades para atuagdo em equipe e experiéncia e know-how no atendimento de pessoas com
deficiéncias em um servico caracterizado como socioassistencial de protecdo social as pessoas com
deficiéncia e suas familias, integrante do Sistema Unico da Assisténcia Social - SUAS. Para tanto,

cada membro da equipe tem sua fungao definida:

O Coordenador técnico faz a selegdo dos trabalhadores da unidade e suas competéncias na
equipe multiprofissional, organizacdo da equipe e dos processos de trabalho; mobilizacao dos
usudrios e de suas familias para participacdo no servigo; identificagdo das necessidades especiais
de acessibilidade dos usuarios; identificaciio de metodologias e técnicas de trabalho interdisciplinar;
levantamento da necessidade de capacitagio e de parcerias; desenvolvimento de articulagbes com
os 6rgdos gestores da Assisténcia Social e da Salde para atengéo integral aos usuarios na unidade;
avalia e encaminha para atendimento terapéutico para ter acolhidas suas demandas, interesses e

necessidades.

A equipe multiprofissional do Centro-dia de Refer@ncia contara com atuacdo de uma
Assistente Social e uma Psicdloga que terdo uma atuagdo interdisciplinar na oferta de atividades
individuais e coletivas, usando diferentes métodos e técnicas de trabalho, tais como acolhida,
escuta, oficinas, palestras, atividades internas, atividades culturais e de lazer, atividades que
estimulemn a autonomia na vida diaria, dentre outras, A equipe multiprofissional do Centro-dia valer-
se-a de estratégias dentro do principio da criatividade, motivacdo e da participacdo social, de

maneira a tornar as atividades interessantes e acessiveis as pessoas com deficiéncia, jovens e
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adultos e considerando grupos formados por distintas deficiéncias (fisica, auditiva, visual, intelectual
e multiplas deficiéncias), com a participacdo da familia e da comunidade.

A Arteterapeuta utiliza de estratégias e metodologias de facilitagio das expressdes como

teatro, desenho, musica, atividades na dgua, roda de conversas, contar histérias, dentre outras.

A pedagoga/ Psicopedagoega atuard com desenvolvimento cognitivo com apoio e reforgo as
atividades escolares e oficinas de artes, mUsica, leitura e atividades ludicas para organizar as falhas
e alteragBes escolares e soluciona os déficits de aprendizagem, os distlrbios cognitivos e

comportamentais que cada usuaric apresenta.
A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa todo o trabalho corporal com oficinas
de danca, expressdo corporal, organizacio corporal, visando a organizagdo das Fungdes Mentais

superiores, como atencdo, percepcdo, memoria, linguagem e aprendizagem,.

A Educacio fisica busca a interacdo corporal com o lddico, buscando inserir ¢ usudrio nas

atividades lddicas e esportivas.

0Os Monitores/cuidadores buscam desenvolver habilidades para estimular a autonomia, a

aprendizagem, as habilidades e potencialidades e apoio em todas as atividades internas e externas.
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CEINC - Centro Educacional para Integracio da Crianca

Objetivo Especifico

1- Realizar
mensalmente
de

pessoas com deficiéncia

atendimento 200
e suas familias ,
Modalidade Centro-Dia,

através de um conjunto

na

variado de atividades de
convivéncia social e
comunitaria;, cuidados
pessoais; fortalecimento
de vinculos e ampliagdo
das relagdes sociais;
apoio e orientagdo aos
cuidadores familiares;
acesso a outros servigos
no territério,
contribuindo para
aumentar a autonomia e
evitar 0o isolamento

social

Resuitado esperado

[1 O aumento da autonomia do usuario para

superacgdo das barreiras;
O a ampliagdo do acesso a informacéo;
0O a diminuicdo do isolamento social;

O a construgdo progressiva da autonomia
nas atividades béasicas da vida diaria e

instrumentais de participagdo comunitaria;

O o apoic a convivéncia familiar e

comunitdria com qualidade;

O a

negligéncia, maus tratos, abandono;

diminuicdo das situagbes de

O o acesso a outros servigos no territério;
O a prevencio da institucionalizagéo;

[0 o apoio aos cuidadores familiares;
do do

autocuidado e da autonomia;

diminuigdo stress; aumento

O a diminuicdo dos custos da familia com

os cuidados;
O O apoio a inclus8o produtiva da familia;

O O fortalecimento do papel protetivo da
familia.

Impactos alcancados

- Promover a inclusdo e promogdo
social do usuario e suas familias;

- Contribuir para exclusio da rua tida
como possibilidade de vida e moradia;
- Colaborar na redugdo do trabalho
infantil;

- Prevenir a violéncia, abuso e
situagdes de violéncia;

- Contribuir para redugéo do tempo de
exposicde de criangas e adolescente
situagdes de risco social

- Construgdo da autonomia;

-Protecdo a situacio de negligéncia,
abandeno, maus-tratos, violagdo dos
direitos; outros riscos sociais, seu
agravamento ou negligéncia;

- Diminuigdc do isolamentc e da
exclusdo social tanto das pessoas em
situagdo de dependéncia quanto do seu

cuidador;
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Centro Dia - CRS)

Objetivo Especifico

2. Mobilizar familiares,
comunidade e rede para
fortalecer a participacdo
efetiva da familia e da
oferta de orientagdo e
cuidador

apoio ao

familiar

Resultado esperado

- Fortalecimentos dos vinculos e da

convivéncia familiar e comunitaria e do

papel protetivo da familia;

- Redugao da sobrecarga devido a prestacéc
de cuidados diarios e prolongados;

- Promogdo de autonomia melhoria da
de

deficiéncia e seus cuidadores e familiares

qualidade de vida pessoas com

- Comunidade e familiares interagindo de
forma integrada na garantia de direitos da
pessoa com deficiéncia.

- Acesso az beneficios, programas de
transferéncia de renda, servicos de politicas
publicas

setoriais;

- Garantia da vigilancia socioassistencial na
prevengdo de situagBes violadoras de

direito;

Impactos alcancados

- Acesso a direitos socioassistenciais de
oferta plblica de cuidados pessoais nas
situagdes de dependéncia voltados ao
desenvolvimento de autonomia

- Fortalecimento dos vinculos familiares
& comunitarios;

-Prestacdo de suporte as familias
contribuindo para a diminuigdo de
estrasse

decorrente da prestagio de cuidados
prolongados, do alto custo da atencdo
e favorecimento a inclusdc dos
cuidadores familiares no mundo do

trabalho;

-Prestagdo de apoio aos cuidadores

familiares por meio da orientagdo;

- Melhoria da situac8o sécio econdmica

familiar;

- Engajamento e aproximagdo familiar
e comunitdrio no nas politicas pUblicas

de assisténcia social;

31/72

—l




CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQ JOSE

CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160

Rua Compositor Manaceas n® 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartério Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

Objetivo Especifico

3 -

Organizagao

Facilitar a

Neurolégica do usuario

para a construgao
progressiva da
autonomia e
desenvolvimento de
habilidades pessoais

para vida independente

Resultado esperado

- Possibilitar a organizagio neurologica dos
usuarios para facilitar a inclusdo social,
inclusdo no mercado de trabalho e inclusdo

comunpitaria;

- QOrganizar a
tatil,

mobilidade, marcha,

capacidade capacidade manual,
linguagem, visdo, audigdo servindo como
instrumentos que favoregam a autonomia e

vida independente;

- Facilitar e apoiar a alfabetizacdo dos

usuarios;

- Melhoria na comunicagdo dos usuarios e
construcdo do pensamento favorecendo a
integragdo comunitaria;
das mentais

- Recuperacgéo fungbes

superiores como atengde, percepgao,

meméria, linguagem e aprendizagem
- Ajudar criangas em idade escolar a

melhorar suas fungdes executivas

Impactos alcangados

- Promogdo da a autonomia & a
melhoria da qualidade de vida.

- melhoras na quadro social, familiar,
educacional e emocional;
- Desenvolvimento da organizacdo

neurolégica, facilitande a inclusdo
social, auxiliando ¢ desenvolvimento de
habilidades para vida independent

colaborando com os familias na
reducdo da sobre carga devido a

promocao do autocuidado;

- Garantir a inclusdo e permanéncia da
usuario na Escola, prevenindo a evasdo

e o “fracasso” no desempenho escolar;

- Contribuir para a alfabetizacdo e
conclusdo das etapas escolares;

- Promover o conhecimento e
potencializar as capacidades fisicas e

intetectuais;
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6. ATIVIDADES

O Centro Dia - CRSJ) Unidade Campo Grande presta um servico de Protecdo Social Especial de Média
Complexidade na modalidade Centro Dia, onde desenvolve um trabalho de desenvolvimento
biopsicossocial com acles e servicos de protegdo social, convivéncia, cuidados pessoas,
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios das pessoa com deficiéncia em situagdo de
dependéncia e a sua familia e aplicando metodologias de escuta, expressdo de relagbes e
integrativas pautadas na acolhida através de acolhida e escuta ativa e qualificada das reais
demandas do usuario e sua familia, elaboragdo de plano individual e/ou familiar de atendimento,
realizagdo de atividades grupais e sociais de convivéncia e fortalecimento de vinculos, no ambiente
do servigo, no domicilio e na comunidade, cuidados durante o dia para autonomia pessoal, apoio e
orientagdo ao cuidador familiar, facilitag8o do acesso do usuario a outros servigos no territério, com
a metodologia do curriculo natural funcional, como estratégia de construgdo progressiva da
autonomia e vida independente, dentre outras a depender do demanda, especificidade do caso e
do plano de atendimento construide, Esse trabalho acorre em conjunto com um trabaiho visando a
habilitagdo e reabilitagdo das fungdes mentais superiores do usuario (atengdo, percepcdo, memoria,
linguagem e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizagao neuroldgica. Ou seja,
precisamos desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas estabelecidas pelo CRS)
como o método Doman-Delacato, uma técnica proposta no processo de educacdo de criangas,
adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta & superar suas dificuldades através da organizacao
neuroldgica para que o usuario consiga apresentar condicles pessoais e manuais para executar
suas tarefas e assim sera possivel a construgéo progressiva da autonomia e desenvolvimento de
habilidades pessoais. Um grupo de sete institutos localizados na Filadélfia, os quais atendem a
adultos, jovens e principalmente criangas com lesdo cerebral, onde em um trabalho conjunto com
pais e mdes destas criangas e de oufras que apresentam apenas problemas de aprendizagem, tem
como objetivo “elevar estes bebés, criangas e os jovens adultos a exceléncia fisica, intelectual e

social” (DOMAN, 1996, p. 29).

Este método baseia-se na criagdo do maior nimero de experiéncias possiveis que estimulem o corpo
e a mente do paciente com lesdo cerebral, visto que eles continuam tendo um cérebro de boa
qualidade. Assim, as partes sas do cérebro sdo forgadas a assumirem fungdes das partes debilitadas

como diz o autor:
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O método Doman-Delacato esta voitado principalmente para a educacdo de
criangas com lesdo cerebral. Criangas porque se considera que elas possuem
maior plasticidade cerebral e, portanto, um melhor prognéstico em relagdo a

melhoras que individuos com idade mais avancada. (VERAS, 1989, p. 35).

Serdo realizados mensalmente pelo Equipe Multiprofissional composta por Coordenador
Técnico e Médico Neurologista, profissional de Servigo Social, profissional de Psicologia, profissional
de pedagogia, profissional de psicomotricidade, profissional educacgio fisica, , profissional de
educacio fisica e toda equipe técnica um total 10.000 (dez mil) atendimentos diretos e indiretos
mensais aproximadamente cada um, dependo da avaliagdo do profissional e da necessidade de
atencdo e de tempo do atendimento do usuério, com 200 usuarios e seus familiares atendidos
diretamente por semana, realizados nas salas do prédio da Organizacdo, de segunda a sexta feira,
das 08:00 as 17:00, em modalidade de atendimento em nlcleo, em atendimentos especializados
em grupo, em familia, na comunidade e acompanhamento das atividades e das pessoas envolvidas

no projeto nas outras modalidades.

6.1, — Equipe O Centro Dia - CRSJ Unidade Campo Grande:

RESPONSAVEL TECNICO: DR ANTONIO LUIZ NUNES

Dr Antonio Luiz Nunes é Médico Neurologista, Psiquiatra e outras especialidades sendo
responsavel técnico pela CRSJ com atuagdo hé mais de trinta anos em atendimento as
pessoas com deficiéncia intelectual, fisica, auditiva, visual.

Membro e professor da ANDE Brasil Equoterapia e coordenador técnico do Centro Dia
na Unidade Madureira e Campo Grande.

Mais de 30 anos atuando em diversos locais como ABBR — Santa Casa de Misericordia —
Hospital Miguel Couto — UERJ — UFRJ -

Atuacio como médico, congressista, palestrante, professor.
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i B e T

= . Formacio Horas
Funcao no Projeto -
Profissional semanais
01 Coordenador Técnico Medicina CLT 40hs
01Assistente Social Servigo Social | CLT 30hs |
01 Psicdéloga Psicologia CLT 30hs
01 Fisioterapeuta Fisioterapia CLT 30hs
.. Graduado em
01 Fonocaudidloga . ) CLT 20hs
Fonoaudiologia
Graduado em
01 Terapeuta Ocupacional | Terapia CLT 20hs
Ocupacional
) Graduado em Ed.
01 Professora Ed. Fisica .. CLT 40hs
Fisica
Graduado em
01 Professora i CLT 30hs
Pedagogia
01 Monitor de Informatica . ]
Ensino
C1Monitor de Manutengdo | | . CLT 40hs
Médio/Superior
01 Monitor de Cozinha
e s e - s a CLT
01 Aux. de Escritdrio Ensino Médio 40hs
01 Arterapia Ensino Superior CLT 40hs
01 Psicopedagoga Ensino Superior CLT 40hs
Ensino Superior |CLT
01 Pedagogia 40hs
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Descricio da Equipe e Funcies

Coordenador
O Coordenador técnico faz a selegdo dos trabalhadores da unidade e suas competéncias na equipe
multiprofissional, organizacdo da equipe e dos processos de trabalho; mobilizagdo dos usuarics e
de suas familias para participagdo no servico; identificagio das necessidades especiais de
acessibilidade dos usudrios; identificacdo de metodologias e técnicas de trabalho interdisciplinar;
levantamento da necessidade de capacitacio e de parcerias; desenvolvimento de articulagbes
com os 6rgdos gestores da Assisténcia Social e da Salde para atengdo integral aos usuérios na
unidade; avalia e encaminha para atendimento terapéutico para ter acolhidas suas demandas,
interesses e necessidades. Atundo como médico Neurologista em forma de contrapartida realiza
o acompanhamento do quadro clinico, neuroidégico, da salide o do bem estar de cada acolhido,
realizar e solicitar exames, encaminhamentos. Participar de discussdes de equipe multidisciplinar;
Manter articulagdo com os servicos de salde de referéncia; Auxiliar no controle da agenda das
consultas médicas; Orientar a equipe sobre as especificidades dos cuidados de salde dos
usuarios; Emissdo de laudos, receitudrios, atestados; Realizar estudo de caso da situacdo de
satide dos usudrios com os profissionais dos servigos da rede; Realizar grupos com os usuarios e

equipes com abordagem de agBes preventivas de salde

Assistente Social
A Assistente Social atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias
metodolégicas e técnicas acessiveis de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia,
fortalecimento de vinculos e apoio ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes
formas, mais individualizada, grupal e coletiva; nos espagos fisicos do Centro-dia, no domicilic e
na comunidade; envolvendo a pessoa com deficiéncia e o cuidador familiar; envolvendo a familia
(criginal e ampliada); incluindo pessoas da comunidade; com a participacéo de todos ou de parte
do grupo de pessoas atendidas no Centro-dia; de forma mista, envolvendo usuarios e as familias
de todos com as seguintes atividades: Acolhida e escuta; Construgdao do Plano de Atendimento
Individual/familiar; Iniciativas de promogdo de convivio e de adequacao da vida cotidiana; Oferta
de cuidados pessoais durante o dia; Acesso a informacgdes, comunicagdo; e defesa de direitos;
QrientacBo e encaminhamentos para outros servigos no territorio; Apoio e orientagdo a familia na
funcio protetiva; Apoio e orientagdo aos cuidados familiares para a autonomia no cotidiane do
domicilio & na comunidade; Mobilizagdo e fortalecimento da familia extensa ou ampliada;

Mobilizacdo e fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; Mobilizagdo para o exercicio
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da cidadania e participagdo associativa; Acesso a obtengao de documentos pessoais; Orientagdo
sobre acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada - BPC; ao Cadastro Unico; e aos eventuais
beneficios oferecidos pelo Poder Plblico; Notificagdo, apoio, e orientagdo na situacio de
negligéncia, abandono, maus tratos; O Servigo Social realiza a inscricdo dos participantes do
projeto, faz acompanhamento dos familiares, visitas domiciliares, trabalha em conjunto com a
psicologa para reforco dos vinculos familiares, promove os encontros mensais, palestras e foruns,
acolhida, escuta, estudo social, orientagdo, encaminhamento, articulagdo com a rede de servigos
s6cio assistenciais, com o Sistema de Garantia de Direitos, com as Politicas Plblicas Setoriais e

outros

Psicologia

A Psicologa atua em conjunto com a Equipe Multidisciplinar com algumas estratégias metodoldgicas
e técnicas acessiveis de trabalho no Centro-dia as atividades de convivéncia, fortalecimento de
vinculos e apoio ao cuidador familiar podem ser desenvolvidas: de diferentes formas, mais
individualizada, grupal e coletiva; nos espagos fisicos do Centro-dia, no domicitio e na comunidade;
envolvendo a pessoa com deficiéncia e o cuidador familiar com as seguintes atividades: Acolhida e
escuta; Construgdo do Plano de Atendimento Individual/familiar; Iniciativas de promocao de
convivio e de adequacdo da vida cotidiana; Oferta de cuidados pessoais durante o dia Articulacdo
com o servigo da area de salde para garantia dos cuidados das questdes de satlde do usuario;
Articulagdo com o servico de educagdo para garantia do atendimento educacional do usuario;
Articulagdo com o servigo da rede de servigo socioassistenciais e das demais politicas publicas ou
ofertados por entidades privadas;

Articulacao interinstitucional com os demais sistema de Defesa e de Garantia de direitos;

Fonoaudiédloga
Promover oficinas de convivéncia com leitura, capacitagéo, atividades laborativas com os usuarios,

treinamento de AVD's - Atividades de vida diaria, visando o desenvolvimento dos mesmos;
atendimento individualizado, em grupo, em familia; orientacdo aos residentes e a familia quanto a

alimentacdo dos usuarios e escovacio dentdria e outras tarefas; realizagdo de palestras.
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Professora
A pedagoga/ Professora atuara com desenvolvimento das oficinas de artes, musica, leitura
e atividades lGdicas para organizar as falhas e alteragGes escolares e soluciona os déficits de

aprendizagem, os distirbios cognitivos e comportamentais que cada usuario apresenta.

Fisioterapeuta
A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa de organizagdo neurolégica com o
trabalho corporal com oficinas de danca, expressdo corporal, organizagao corporal, visando a
organizacdo das Fun¢des Mentais superiores, como atengdo, percepgdo, memdria, linguagem e
aprendizagem e melhorar ou instalar as fungBes motoras, mesmo que sejam para atividades
basicas, tais como: Alimentar-se sozinho, manipular objetos. Treinamento do equilibrio e marche

e fortalecimento muscular,

Terapeuta Ocupacional
A Terapeuta Qcupacional ira realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organizagdo
neurolégica como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cognigdo, competéncia manual, tatil,

visual e auditiva, possibilitando construgdo da autonomia e independéncia.

Professor de Educacao Fisica

O Professor de Educacdo Fisica ird realizar atividades esportivas, trabalhos corporais, Oficinas de
teatro, atividades em grupo para estimular valores como determinacdo, cooperagdo, auto-
superagio, autoconfianga, socializagdo, bem como habilidades motoras e cognitivas; Intervengdes
visando uma educacfo fisica que os conscientize, mas que os faga desvelar suas possibilidades;
Motiva-los na busca de melhorias para a sua qualidade de vida, facilitando suas atividades cotidianas
e educacionais; Estimular a independéncia e autonomia; Melhorar a socializagdo com outros grupos;
Melhorar a auto-valorizacgdo, a auto-estima e a auto-imagem; Estimular a expressdo corporal; A
melhoria das funcdes organo-funcionais (aparelho circulatério, respiratério, digestivo, reprodutor e
excretor); Melhoria na forga e resisténcia muscular global; Melhora no equilibrio estético e dindmico;
Manutenc@o e promocdo da salde; Desenvolvimento de habilidades motoras e funcionais para
melhor realizacdo das atividades de vida didria; Aprimoramento da coordenagdo motora global;

Superacgio de situacbes de frustracdo; Experiéncia com suas possibilidades, potencialidades e
limitagdes.
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Monitor
Atua mais efetivamente nas atividades didrias, tanto na Centro dia quanto a
acompanhamento de atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orientacdo e
execucdo quando necessario, a procedimentos de higiene (banho, escovagdo dentaria, troca de
roupas), apecio e auxilio na realizacdo das atividades de vida diédria, locomogao, alimentacdo,

cuidados pessoails € monitoramento .

Todos 0s usuarios serdo recebidos inicialmente pela Assistente Social e Psicologa,
onde serd feito acolhimento, cadastro sécio familiar com preenchimentos das fichas disponiveis,
construcdo do plano de atendimento e execugdo das atividades propostas com agbes para a
comunicagdo dos usuérios, apoio e orientagdo familiar, fortalecimento de vinculo familiar, orientagéo
na busca de redes de apoio, orientaclo para o exercicio da cidadania. Orientaga@o pela equipe dos
direitos e beneficios ajudar pelo poder pablico, Apods estas etapas sera encaminhada para o
médico da instituicdo que ira fazer avaliar principal, histéria progresso, doencas pré-existentes,
dificuldades do usuario e familiares. Necessidade de encaminhar para adquirir vale transporte, vale
social e bpc, feito isto o médico da instituigdo iré avaliar a necessidade de encaminhar para exames
e fazer uso de alguns medicamentos. Este usudrio pode iniciar imediatamente ou sera estabelecido
um tempo para que o usuario se estabilize com a medicagéo. Feito isto o usuario iniciara os trabalhos
de acordo com suas necessidade, Devo ressaltar que todos os usuarios deste projeto passard pela

diagramacio pré estabelecida neste edital ou seja.

Por isto nossa equipe sera muito maior daquela exigida pelo edital. Nos da equipe
temos como método para avaliagdes e organizacdes das atividades seguindo o método de
organizacdo neurclégica e social, Doman Delacatoe. Organizandeo a mobilidade, capacidade tatill,
capacidade manual, linguagem, visdo, audigdo. E com isso o usudrio possa desenvolver as

capacidades manuais. Todo nosso trabalho visa a alfabetizagdo, inclusdo social, autonomia e

preparacao para uma vida auténoma.

6.2 — Atividades possibilitados pela equipe:

~ Equipe técnica (Coordenador / Psicéloga/ Assistente Social / Terapeutas)

- Acolhimento
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Atendimento inicial visando a construcdo de vinculo com o usuério, levantando os dados e

informacdes primordiais para elaboragio e proposi¢do das acOes e atividades a serem elaboradas

- Escuta
Atendimento técnicoe visando a identificagido das necessidades individuais, sociais, materiais e
familiares do individuo, conhecendo sua histdria, seus origem, suas vontades, suas dificuldades

para os devidos desdobramentos.

- Atendimentos individualizados e em grupos
Atendimento técnico para realizaclo da escuta, da acolhida, levantamento de informagdes por
meio de entrevistas formais e informais com o objetivo de conhecer e se aproximar do acolhido
& sua histéria. Os atendimentos podem ser provocados pela equipe ou demandados pelo usuario,
cujo processo de escuta e fala deve promover o vinculo necessario para a execugdo do processo
de intervencgao.

- Atendimento Familiar
Atendimento com objetivo da aproximacdo da familia com o espago institucional para
compreender a histéria motivacional do acolhimento e ida para as ruas, a fim de promover as
acbes necessérias para a alteracdo do contexto de violac8o de direitos em articulacdo com os
CREAS no acompanhamento em conjunte dessa familia, a fim de facilitar uma possivel reinsergdo

no pericdo pds acolhimento,

- Levantamento e emissdo de documentagdo pessoal
Avaliacdo dos documentos apresentados e levantamento dos documentos necesséarios para
reconstrugao da identidade e cidadania.

- Inclusdo em beneficios assistenciais;
Promover a articular junto aos érgdos competentes a solicitag8o e inclusdo dos usuarios em
beneficios sociais garantidos por lei, tais como BPC, aposentadoria, pensdo, bolsa famflia, vale

social e outros.
- Construgdo do Plano Politico Pedagogico

Elaboracdo do documento responsavel por nortear a maneira como a Instituigdo de planeja suas

agOes estratégicas e estabelece metas para conseguir alcancar os resultados estabelecidos.
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- Construcdo do Plano Individual/Familiar de Atendimento
Instrumento oficial, referéncia para as agdes planejadas e executadas, construido sempre em
conjunto com o acolhido, com vistas & sua promogdo social e rompimento dos possiveis ciclos de

institucionalizacéo

- Orientagao e apoio nas AVDs e AIVDs

As Atividades de Vida Diaria - AVDs sdo atividades relacionadas com 0s seguintes itens: Auto
cuidado; Mobilidade; Alimentagdo; Higiene pessoal (banho, idas a casa de banho, controle de
esfincteres); Vestir, despir, calgar.

As Atividades Instrumentais de Vida Didria s30 as atividades que permitem a integracdo de uma
pessoa na comunidade, gerir a sua casa e a sua vida, como: Ir as compras; Gerir o dinheire;

Utilizar o telefone; Limpar; Cozinhar; Utilizar transportes.

- Atendimentos terapéuticos individualizados/grupo
Atendimento técnico individualizado com vistas a reabilitagdo motora, sensorial, a organizagao
neuroldgica, construcdo progressiva da autonomia, assisténcia as demandas e necessidades

especificas.

- Visitas Domiciliares
Visita técnica para levantamento e identificagdo da estrutura familiar, da realidade territorial, das

condicdes familiares, com vistas a possibilitar a reaproximacdo e a reintegracao familiar.

- Visitas institucionais e técnicas

Visitas aos diversos equipamentos que compdem a rede de atendimento publico e privado para a
efetivacio para garantia da efetivagdo no cumprimento das politicas publicas no atendimento a
pessoas em situagdo de vulnerabilidade e risco, realizando articulagdo, inclusdo, encaminhamentos,

efetivacdo e acompanhamento das ages e dos resultados.
- Participagdo em féruns, palestras, conselhos, redes;
S50 realizadas féruns de debates, palestras, bem como reunides com estudo de caso com equipe

técnicas da poder judicidrio e ministério puablico.

- Relatérios para o poder judicidrio; INSS; MP; CRAS; CREAS;
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Elaborar sempre que solicitado relatérios circunstanciados sobre os usuérios para os oOrgaos

competentes que solicitarem bem como a chefia.

- Atividades de socializacdo no territdrio e comunidade;
Atividades de fruicdo na cidade nos espacos publicos, eventos, com objetivos técnicos para
promover a inclusdo social, a convivéncia na comunidade, a participagdo social em igualdade de

direitos

- Inclus&@o dos usudrios no sistema de protegdo social e servigos socicassistenciais;
Inclusdo dos usuarios no sistema de protecdo social com vistas a romper acgbes violadoras de

direitos, reparar danos e incidéncia e prevengao desta violagdo.

- Inclusdo dos usuarios no sistema de garantia de direitos
Identificagdo da rede de atendimento e inclusdo dos usuarios na rede de garantia de direitos como

educacéo, esporte, lazer, cultura e outros,

- Incluséo dos usuarios na rede de atendimento local e regional.
Identificacdo das demandas dos usuarios e da rede de atendimento local e regional para incluso
dos wusudrios na rede de atendimento médico, terapéutica, tratamentos, reabilitagio,

acompanhamento e intervencao,

- Promocao de Oficinas e Rodas de Conversa com usuarios
Criagdo e manutengao de espacos constantes para a construgdo da autonomia dos acolhidos em
relagd@o a participagac das mesmas na rotina do abrigo, tomando, em conjunto com a direcdo e
equipe, decisdes sobre a utilizacdo de recursos, regras de convivéncias, agendas externas e assim

incentivando-a no processo de gerir de forma participativa o proprio abrigo

- Elaboracgdc dos relatorios sociais
Elaboragdo regular e atualizacdo de relatérios sociais. Os relatérios sdo entregues aos orgdos
competentes sempre gue solicitados, ou quando a equipe avaliar necessario para o favorecimento
do plano de desenvolvimento individual. O planc precisa conter necessariamente: o resgate do
fator motivador para acolhimento, o histérico sociofamiliar, as agdes desenvolvidas, as conquistas

e avangos dos acolhidos e parecer técnico.
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- Registro e atualizagao de prontuérios
Abertura e atualizacdo de registros nos prontuarios sobre atendimentos internos e externos dos
usuarios para possibilitar acompanhamento e melhor intervencdo da equipe e da rede de

atendimento.

- Articulagdo com a rede de atendimento

Realizar um processo de acompanhamento que possa viabilizar o acesso dos acolhidos aos direitos
constitucionalmente estabelecidos, bem como promover sua inclusdo em servigos gue possam
alterar o contexto das violacdes sofridas e de vulnerabilidade social. Devem ser criados calendarios
de discussdo dos casos com maternidades, outros abrigos, CAPS, CAPSad, ambulatérios, Clinicas

da Familia, CREAS, Juizados e todos os drgdos envolvidos no acompanhamento de cada usuario.

- Atividades de Convivéncia Comunitaria
Atividades que favorecam a convivéncia mista entre usuarios, a convivéncia familiar, a convivéncia

com a comunidade e vizinhanga, favorecendo o processo de socializagao.

- Atividades Individuais e coletivas

As atividades individualizadas e coletivas devem prever ampliagédo da funcionalidade da pessoa com
deficiéncia, por meio do apoio nas atividades basicas da vida diaria e atividades instrumentais para
o desenvolvimento da autonomia, convivéncia familiar, grupal e social, autodeterminagdoc e
autogestdo(self-advocacy). Os cuidados nestes casos vdo para além dos cuidados pessoais, mas,
consideram as necessidades funcionais relacionadas a vida cotidiana que desenvolvam e fortalecam
vinculos familiares, no grupo e na comunidade. Envolve uma ateng3o especial para a melhoria da
compreens&o, interacdo e realizacdo das atividades, tanto de vida diaria (escovar os dentes, comer,
tomar banho); rotinas de atividades (assistir tv, descansar); instalagdo de novos repertérios (hora
de descansar, dormir, acordar, saidas de casa, esperar na fila); eliminagdo de comportamentos
excessivos (manias, birras, estereotipias e outras condutas reativas); uso do 6cio {ccupagdo do
tempo livre em casa, dentro e fora do Centro-dia); prevencao de quadros de agitagao,

agressividade, depressdo, apatia, dentre outros

- Atividades em grupos mistos
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Atividades com constituicdo de grupos mistos compostos por pessoas com deficiéncia e familiares
visando o conhecimento e o fortalecimento de vinculos; vivéncias positivas de construgdo de
autonomia; identificacio e uso de novas tecnologias assistivas que resultem em autonomia no

cotidiano, dentre outros objetivos

- Atividades realizadas pelo servigo envolvendo a comunidade

Reconhecer os equipamentos publicos ou privados (pracgas, igrejas, comércio, clubes, cinemas,
teatro, shopping; servigos como escolas, praga da cultura para estimular um duplo movimento de
trazer a comunidade para participar de atividades no Centro-dia e levar 0s usuarios para participar

de atividades comunitarias tais como festividades, eventos culturais, cinema, teatro, etc.

- Fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios
Através de agdes em conjunto com a familia e redes de atendimento, devem ser promovidos e
priorizados os vinculos familiares e afetivos com vistas e possiblidade de reaproximacdo familiar e

comunitaria

- Encaminhamentos dos usuarios para servigos externos
Levantamento de demandas dos usuarios e posterior encaminhamentos para a rede de

atendimento, devendo realizar o acompanhamento durante e posterior a incluséo no equipamento

- Encaminhamentos dos familias para servigos externos
Levantamento de demandas dos familiares dos usuarios e posterior encaminhamentos para a rede
de atendimento, devendo realizar o acompanhamento durante e posterior a inclusdo n-

equipamento

- Desligamento do usuario

Preparacio gradual para o desligamento do usudrio pelo retorno ao convivio social, estruturagéo da
familia, Promocdo de autonomia melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e seus
cuidadores e familiares; Superacao das situagdes violadoras de direitos que contribuem para a
intensificacio da dependéncia; melhoria da situacdo socioecondmica com acessos a beneficios,
programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas
publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos
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- Atividades realizadas por Equipe de Técnicos/Terapeutas/Monitores
{Fisioterapeuta/psicomomtricidade; fonoaudiédloga/psicopedagoga; Médico;
terapeuta ocupacional; professora; professora de educag8o fisica/professora de

informatica

Medicina

Os atendimentas médicos s8o ofertados como contrapartida pelo Instituigo.

Todas os usuarios serdo atendidos e avaliados pelos médico e medicado quando necessario. Medicar
estes usuarios, encaminhar para concessdo do BPC, Vale social, dentre outros. Aproximadamente

80% dos usuarios necessitam de algum tipo de atendimento médico.

Fonoaudidloga/Psicopedagoga
Promover oficinas de convivéncia com leitura, atividades [aborativas com os usuarios,
treinamento de AVD's - Atividades de vida diaria, visando a organizacdo neurologica e o
desenvolvimento dos mesmos; atendimento individualizado, em grupo, em familia; orientagao
aos residentes e a familia quanto a alimentac3o dos usuarios e escovacdo dentdria e outras

tarefas; realizacdo de palestras.

Professora
A pedagoga/ Professora atuard com desenvolvimento das oficinas de artes, musica, leitura

e atividades lldicas para organizar as falhas e alteracBes escolares e soluciona os déficits de

aprendizagem, os distirbios cognitivos e comportamentais que cada usuario apresenta.

Fisioterapeuta
A Fisioterapeuta/Psicomotricidade elabora e programa de organizacdo neurolégica com o

trabalho corporal com oficinas de dancga, expressdo corporal, crganizagdo corporal, visando a
organizacdo das Fungdes Mentais superiores, como atengdo, percepgdo, memoria, linguagem e
aprendizagem e melhorar ou instalar as fungGes motoras, mesmo que sejam para atividades

bésicas, tais como: Alimentar-se sozinho, manipular objetos. Treinamento do equilibrio € marcha e

fortalecimento muscular.

Terapeuta Ocupacional
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A Terapeuta Ocupacional ira realizar atividades artisticas e oficinas para desenvolver a organizagdo
neurolégica como a mobilidade, linguagem, aprendizagem, cognigdo, competéncia manual, tatil,

visual e auditiva, possibilitando construgdo da autonomia e independéncia.

Monitor

Atua mais efetivamente nas atividades diarias, tanto na Centro dia quanto a
acompanhamento de atividades externas (passeios, eventos, cursos e outros); orientacdo e
execucdo quando necessario, a procedimentos de higiene {banho, escovacgdo dentaria, troca de
roupas), apoio e auxilio na realiza¢do das atividades de vida didria, locomogao, alimentacao,

cuidados pessoais e monitoramento.

- Atividades realizadas por Equipe Técnica de Organizacdo Neurolégica para com
Integracdo Sensorial, Educagdo Psicomotora, Inteligéncia e Educacdo Cognitiva e

Funcional

Atividades de visdo s lanterna « quadro de fuzes coloridas » contrastes (claro x escurc) s histérias
Atividades de audicdo « sons do meio ambiente « sons do cd » sons do instrumento « mdsicas «
palavras « historias

Atividades de tato « dspero x macio « dor x carinho ; quente x gelado » morno x frio

Atividades de gustac3o e olfagdo « sabor bom « sabor ruim » odor (cheiro) bom  odor (cheiro) ruim
Atividades motoras = rastejar » engatinhar s rolar « pendurar e balangar  circuito  padronizagéo e
plano inclinado  bragueagéo

Atividades de leitura « leitura de palavras, frases, cartilhas, histérias « objetivo

Atividades de capacidade manual » pegar x soltar « catar « separar » versar » enfiar «

Objetivos:

Estimular a funcionalidade das funcgbes executivas: velocidade de processamento e execugdo,
manipulagio de objetos, percepcdo visual, auditiva, tatil, orientagdo espacial, realizacdo de encaixes
de figuras de figuras geométricas. Fomentar o desenvolvimento integral do individuo tende em vista
o aspecto cognitivo, social, cultural, psicoldgico e fisico auxiliando o processo de aprendizagem do
aluno. Contribuir para a compreenséo e a resclugao de problemas e necessidades do meio em que
vivermn. — Propiciar vivencia em atividades IUdicas, recreativas e esportivas. — Estimular o exercicio
da cidadania, interacdo na sociedade, consciéncia de seus direitos e deveres e crescimento pessoal.

— Instrumentalizar os educandos para o exercicio de suas potencialidades por meio de oficinas
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pedagodgicas, de trabalhos voluntarios, monitoria, culinaria, atividades manuais, artesanais,
atividades de vida diaria, profissional, jardinagem, pequenos concertos, atividades artisticas, —
Orientar quanto a adequacao social, etiquetas, boas maneiras no trato diario, em ambientes sociais.
Estimular atividades em grupo para desenvolver a socializagdo, coordenacdo motora, agilidade e
criatividade. Incentivar a imaginagao para estimular o desenvolvimento intelectual para aprender

informacdes novas, adquirir habilidades, fazer descobertas e se expressar.

— Atividades possibilitados pela Organizacio:

- Relatdric de Gestdo e de Avaliagdo dos resultados
Elaboragdo de relatdrio de cumprimento do objete; relatério financeiro e avaliativo;

- Capacitagéo

Realizacdo de capacitagdo e formagao continuada da equipe atuante na acolhimento institucional

- Compra de materiais de consumo e procedimentos administrativos
Compra e controle de material de limpeza, higiene pessoal, administrativo, auxilio transporte,

papelaria, informatica, despesa com correio.
METODOLOGIA

I- DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:

II- PROTECAO SOCIAL: Especial De Média Complexidade

111- SERVICO: Centro Dia Para Pessoas Com Deficiéncia e suas familias

IV — LEIS E NORMATIVAS A SEREM SEGUIDAS:

Lei Federal N 8.742 /1993 e suas alteragdes (Lei Federal N 12.435/ 2001} ; Politica Nacional de
Assisténcia Social ~ PNAS;Norma Operacional Basica {(NOB-SUAS)-2005; Norma Operacional Basica
dos Recursos Humanos (NOBRH-SUAS)-2006; Orientacdes Técnicas sobre SCVF para criangas e
adolescentes de 06 a 15 anos/2010; Caderno Pro Jovem adolescente; Resolugéo 109/2009 do CNAS
- Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais; Resolugdo MDS/CNAS n 33/2012 - Alteragdo
NOB-SUAS; Lei Federal 8,069 de 13/07/90 que Institui o Estatuto da Crianga e do Adolescente; Plano
Nacional de Convivéncia Familiar e Comunitdria; Resolucdo CNAS N 1 de 21/02/13; Lei Federal N
10.741 de 01/10/2003; Orientagbes Técnicas Servigos de acolhimento para criangas e adolescentes
2009 - CONANDA - MDS; Decreto 6.308/2007 - dispde sobre as entidades e organizagbes de

47772



CRSJ CENTRO DE REABILITACAQ SAQ JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160

Rua Compositor Manaceas n® 30 -~ Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartério Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

assisténcia social; Resolucdo n° 27 de 19/09/201 que caracteriza as agbes de assessoramento e
defesa e garantia de direito; Lei 13.146 de 06/07/2015 que institui a Lei Brasileira de Inclusdo;

A instituiglo atua juntamente com os 6rgaos parceiros e com os demais atores da rede local
e do Sistema de Garantia de Direitos, para desenvolver estratégias para o aprimoramento constante
da oferta do atendimento ao publico atendido, visando a melhor adequacdo as caracteristicas das

demandas locais.

A metodologia de trabalho do servigos de proteg&o social especial de média complexidade
se baseia na qualificacdo técnica da equipe envolvida atuando em conformidade com as normativas
técnicas que norteiam e orientam todo servigo socio assistencial de com vistas a alcangar resultados.
com impactos sociais positivos e mensuraveis, no intuito de oferecer cuidados e condigbes
favoraveis ao desenvolvimento saudavel do cidaddo em situagdo de risco e vulnerabilidade,
devendo-se trabaihar no sentido de promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida do
usuario e sua familia; Desenvolver agbes especializadas para a superagao das situagdes de violagdes
de direitos que contribuem para a Intensificagdo da dependé&ncia; Prevenir o abrigamento
institucional e a segregacdo dos usudrios, assegurando o direito a convivéncia familiar e
comunitaria; Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
Promover apoio as familias sobre questdes relativas ao cuidado, visando amenizar a sobrecarga de
trabalho, favorecer aspectos ligados a autoestima, seguranga e autonomia dos envolvidos. A partir
da andlise da situacio familiar, do perfil de cada usuario e de seu processo de desenvolvimento,

deve-se indicar qual percurso técnico precisa ser tragado para no Plano de Atendimento.

0 Centro Dia - CRS] presta um servigo de Protecdo Social Especial de Média Complexidade
na modalidade Centro-dia, onde desenvolve um trabalho de desenvolvimento biopsicessocial com
acdes e servicos de protecdo social e fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios aplicando
metodologias de escuta, expressdo de relagbes e integrativas pautadas na acolhida, escuta ativa e
qualificada, construgdo do plano individual e/ou familiar de atendimento, realizagdo de atividades
em grupo, sociais, em familia, no territério, nas residéncias, artisticas e culturais, cuidados para
autonomia nas atividades de vida didria e instrumental, apoio e orientagdoc familiar, articulacdo e
acesso do usuario com outros servigos e equipamentos, como a metodologia do curriculo
funcionat Natural - CFN, como estratégia de construcdo progressiva da autcnomia e vida

independente, dentre outras a depender do demanda, especificidade do caso e do plano de
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atendimento construido. Esse trabalho ocorre em conjunto com um trabalho visando a habilitagdo
e reabilitacdo das fungbes mentais superiores do usuario {atengéo, percepgdo, memdria, linguagem
e aprendizagem) com finalidade de facilitar a organizagdo neuroclogica. Ou seja, precisamos
desenvolver habilidades através de metodologias e ferramentas estabelecidas pelo CRS) como e
método Doman-Delacatto, uma técnica proposta no processo de educagdo de criangas,
adolescentes e jovens com deficiéncia, cuja meta € superar suas dificuldades através da organizacéo
neurclégica para que ¢ usuario consiga apresentar condigBes pessoais € manuais para executar
suas tarefas e assim sera possivel a construgdo progressiva da autonomia e desenvolvimento de

habilidades pessoais.

O perfil da organizag@o neuroldgica avalia todas as etapas de desenvolvimento do usuario
desde o nascimento até a idade de 7 (sete anos) neurolégica, dividido em etapas de seu
desenvolvimento. Com isto o trabalho é elaborado de acordo com as necessidades de cada usuario,
fazendo com que tenhamos objetivo a ser alcancado que é a etapa seguinte dentro do papel
neurolégico. Seguimos a risca este quadro de evolugdo dentro das fungdes Mobilidade, Linguagem,
Competéncia T&til, Competencia Manual, Audicdo e Vis8o. Sem a organizagdo destas fungdes até a
idade de 7 anos neuroldgica é impossivel o melhor desenvolvimento social e pedagégico. Queremos
desenvolver todas as atividades sociais, mas temos que ter uma base na organizagdo neuroldgica
deste usuério. Estamos inserindo o perfil neuroldgico neste projeto com a finalidade de melhor
compreensao das etapas a serem seguidas para melhor evolugdo deste usuario. O desenvolvimento
do perfil neuroldgico é efetuado junto com a equipe do Centro de Reabilitagdo Sdo José, com isto
mantemos uma evolugdo coesa de cada usudrio, sabendo cada etapa de seu processo de
desenvolvimento que temos a seguir. Segue o perfil neuroldgico e as etapas a serem desenvolvidas

com cada usuario.

CRSJ - Centro de Reabllrlan Sio José
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Para determinar a modalidade que melhor atendera determinado usuario ha que se considerar,
ainda: sua idade; histérico de vida; aspectos culturais; motivos do acolhimento; situacdo familiar;
previsdo do tempo necessario para viabilizar solugdes de carater permanente ; condigdes

emocionais e de desenvolvimento, bem como condicBes especificas que precisem ser observadas.

0O gue queremos dos nossos usuarios é organizar as fungdes executivas. Queremos gue tenham
uma programacao eficiente, que consigam se planejar e avaliar seu comportamento. As fungbes
executivas definem a percepgio, memdria e pensamento. Comportamento sdo as acgdes de
interac3o dos individuos com o mundo. As fungBes executivas sfo responséveis pela ligagio entre
a sensacdo e a cognigio e se desenvolve com o Iébulo frontal. Os lébulos frontais possuem uma
vasta area territorial e sdo responsdvel somente pela fungdo execufiva, sdo responsaveis pek
campo ocular, cortex motor e plangjamento e analise das agdes pretendidas. As fungdes executivas
controlam e reguiam nosso pensamentos, agdes e emocgdes, servem para auto controle, memdria
com imagem para fazer acéo operacional e flexibilidade de pensamenteo (encontrar solugao para os

problemas e planejamento de acdes).

Precisamos organizar os transtornos com neurodesenvolvimento para melhorar o conjunto
amplo das habilidades como receber, organizar e executar. As agdes importantes sao fazer com que
a criancas tenha um controle exibitorial, ou seja, a capacidade de frear estimulos, inibir impulsos,

capacidade de refletir antes de agir e melhorar o comportamento sociat.

0O Aprendizado necessita de controle inibitario , a flexibilidade cognitiva necessaria para resolver

situagbes de vida para melhorar o comportamento e ser criativo.

A memoria trabalho ou operacional que é organizar as enjoudicdes atriaus do auditivo, verbal e
raciocinio matematico que possa ser estimulada a partir dos 2 anos de idade. Temos que ter regras
claras para melhorar o controle enibitorio, revisar as atividades e ajudar as criangas a se organizar
nas atividades propostas como: Auxiliar a resolver problemas ineditos ; inibir comportamento ndo
adaptativo ; alternar comportamentoc ou pensamento de acordo com a exigéncia ambiental ;
Promover auto evolugao emocional ; elaborar comportamento direcionado a metas; Identificar qual
a meta ; Formar passos a serem alcangados ; Recuperar sofucdes de memoria ; Implementacéo de
execugdo motora ; Monitoramento e Avaliar resultados .

Resumindo o tratamento consiste levar as criangas, adolescentes e jovens a terem raciocinio, ter

solugéo para problemas, planejamento e tomada de decisbes;
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FungBes executivas de 0 a 3 anos: = g
- Desenvolvimento de habilidades basicas; | TN L —q

- Aumento de controle voluntario de atencdo; - s ke | S
ram S 1
|}

o

- Habilidades iniciais de memoria de trabalho;
- Inibic8o de resposta automatica simples;
- Habilidade de ateng&o alternada

Funcbes executivas de 03 a 05 anos

- Melhorar quantitativa de memoria trabalho;
- Controle inibitdrio e flexibilidade cogntiva ;
- Aumentar a capacidade representativa;

- Integracao de regras mais complexas;

- Tomada de decis8es;

Fungbes executivas de 05 a 07 anos

- Organizagdo e planejamento para inicio da alfabetizagéo,

Obs: Devemos trabalhar com a idade neuroldgica de cada usuario, respeitando as limitagtes de

cada idade;

Obs: O Atrasc na funcio executiva levas as criancas a apatia, desmotivacao, dificuldade, controle

da atengdo, depressdo, comer compulsivamente e atos impuisivos;

Estas sdo as criancas que sdo apresentadas no dia a dia e cabe a Instituigdo organizar as
fungbes executivas para que possa conseguir a aprendizagem e a alfabetizagdo. Este & 0 nosso
trabatho dentro da area médica/terapéutica além de todo trabalho social, através de danca, musica,

informatica.

Tarefas gue podem ser trabalhadas

Linguagem, historias, artes marciais, artes manuais, exercicios fisicos, palavras orientadas

na pedagogia, psicomotricidade (organizacdo corporal seguindo uma organizagdo de
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desenvolvimento) e a organizacdo neuroldgica, desenvolvimento das fungdes sensoriais e motoras
como: capacidade tétil, capacidade manual, mobilidade corporal, estimulos auditivos, estimulos
visuais e organizacdo da linguagem. Para isto seguimos a evolucdo do Domam Delacato que prepara

as criancas e organiza até a idade de 07 anos neurolégicos seguindo as etapas de desenvolvimento.

Na Unidade de Campo Grande iremos trabalhar com seis seguimentos:
- Atencgao psicosocial

- Assisténcia médica

- Psicomotricidade

- Orientagdo pedagogica

- Educacao fisica

- Arteterapia

A Equipe contard com Médico neurologista, Assistente Social, Psicdloga, Educador fisico, Pedagoga,

Professora, Fisioterapeuta, Secretaria, Monitores e Terapeuta Ocupacional voltadas para artes.

6.4. Fluxo de operacdes no percurse no usuario até o seu desligamento.
A descricdo das etapas acima se encontram na DESCRICAQO DAS ATIVIDADES - Item 2 —
Atividades possibilitados pela equipe:
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Acolhimento

| Escuta, Estudo do
\ caso, Levantamentos

Construgdo do Plano
Individual /Familiar de
Atendimento

Assisténcia com oferta
e suporte nos
cuidados didrios

Emissdo de
documentos

Inclus@o em
Beneficios

Incluséo dos usudrios |

no sistema de
garantia de direitos

InclusZo dos usudrios
no sistema de
protecdo social

Atividades de
socializagdo no
territorio

Visita Domiciliar
Visita Técnica

Atendimento
Continuado

Atendimento Familiar

Inclusdo dos usudrios

|}-‘||1c-;&u\g 6

Data: N [Fis-

i
|
{ |
¥
1
\

Desligamento do

na rede de usuario por
atendimento local e fortalecimento
regional. familiar
e AN
Preparacdo gradual

Elaboragdo dos

. e ara o processo de
relatérios sociais P P

desligamento

.

s —

Articulacdo com a
rede de atendimento

Fortalecimento da
Autonomia

! — — _—

Atividades de Encaminhamentos
Convivéncia dos familias para
Cormunitaria servigos externos

Encaminhamentos
dos usuarios para
servicos externos

Fortalecimento dos
vinculos familiares e
comunitdrios
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6.5. Problemas-chaves, proposta de intervencdo e resultados esperados com a

metodologia proposta

¥ Equipe i \
profissional em
desacordo com a

Contratagdo de
profissinais capacitadas
de acordo com

- Ao NOBRHSUAS
normativa tecnica
= N AcBes de protegio
™ POpUIagaO em integral ; emissdo de
. o~ . documentos e benficios ;
>SItuagao de risco e intervencio e inclusao
vulnerabilidade em programas na rede de
atendimento
s TN
Sltuat;ao de ‘ Fortalecimento da
abandono e > convivéncia familiar e
: / comunitaria
isolamento
N 1o S ™
: s Defesa da garantia dos
Violagcdo dos N diretos com acesso as
/7 diretos G S
d
e S SRS
. R e b
N Rompimento dos \ Previnir o abrigamento e
b L > a segregagao com
vinculos familiares i suporte familiar
Y
£ -
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Adequacio da equipe de
atendimento para oferta
gualificada de servico
socioassistencial

Resgate da cidandia ;
construgdo progressiva da
autonomia ; liberdade ;
habililatagdo

Ressocializacdo ;
reaproximagao famlilar ;
Inclusdo social

Diretos garantidos,
respeito, qualidade de
vida.

Apoio, crientagdo e
suporte as familias para
reduzir a sobrecarga do

cuidado e melhoria da
qualidade de vida;
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Cronograma Semanal E__::“:_ma B 7 -
Segunda Terga Quarta Quinta | Sexta
08:00 as 10:00 Niacleo 1/2 Nicleo 3/4 Nicleo 2 Nicleo 3/4 Nucleo
10:00 as 12:00 Nicleo 2/1 Niicleo 4/3 Niacleo 2/1 Nicleo 4/3 1,2,3,4
13:00 as 15:00 Nicleo 1/2 Nicleo 3/4 Nicleo 1/2 Nicleo 3/4
15:00 as 17:00 Nicleo 2/1 Nicleo 4/3 Nicleo 2/1 Nicleo 4/3

Cada Nucleo é formado por 50 usudérios e seus familiares que ter@o todos os dias atendimentos com

todos os profissionais do Centro Dia com Assistente Social, Psicologa, Médico, Informatica,

Professora, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, Educagdo Fisica, com diversas

descritas acima, sendo atividades individuais, em grupos, em familia, na comunidade

As sextas férias ocorrerfio atividades mais especializadas como avaliagbes, Oficinas com familiares,

rodas de conversa, reunido de equipe, estudo de caso, avaliagdo e visita domiciliar, visita em

equipamentos da rede, eventos externos, festas, comemoragdes, capacitagbes, palestras dentre

outras atividades.
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7. FORMAS DE APRESENTACAO

lAcoes Previstas

Resultado Esperado

Indicadores

IMeios de verificacdo

200

pessoas com deficiéncia e suas

- Atendimentos para

familias Corm equipe
multiprofissional,
multidisciplinar e de atuagdo

interdisciplinar, sob distintas

metodologias de escuta e
expressao das relactes
(reunides, leituras, videos,

musica, grupos focais, atengao

oficinas diversificadas como,
musica, teatro, atividades com
agua, esporte e lazer, dentre
outras), nao apenas nos
espagos fisicos da unidade,
mas envolvendo o domicilio, o
bairre, a comunidade, clubes,
cinemas, pragas, entre outros
espacos, com © objetivo de

promaover:

[0 Convivéncia familiar, grupal
e comunitéria, fortalecimento
de

pessoais;

vinculos e cuidados

individualizada, atividades emj

O ¢ aumento
autonomia do usuario
para superacgdo das
barreiras;

[0 a ampliagdo do acesso

progressiva da

autonomia nas

O o apoio a convivéncia
familiar e comunitaria

com qualidade;

[

situagdes de negligéncia,

a diminuicdo das

maus tratos, abandono;

O o acesso a outros

servigos no territorio;

a informacdo;
O & diminuigdo do
isolamento social;

a construgaol

atividades basicas da
vida digria e
instrumentais del
participagao

comunitaria;

- Quantidade

atendimentaos

dafrealizados

latendidas

motor,

social

Satisfacéo
envolvimento
familiares

comunidade

- Fregiiéncia
participacdo
usuarios
possibilitando
alcance

resultados

intelectual

de

- Quantidade pessoas

- Desenvolvimento

el

dos

T

dos

Q

dos

- RPI

Produgéo Interna

Registro de

- Registro de Ponto

- Relatodrio de
Atendimento

- Fotos dos
Atendimentos

- Entrevista com
familiares

- Lista de Freqiiéncia
-Planejamento
Individual de
Atendimento

- Reunides com
usuarios, familias e
comunidade para

avaliacdo do servico

- Relatério de frequéncia

do usuario
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a .
Ir @ 59 N
|

alg

O Ampliacdo das relagbes

sociais para evitar 0

isolamento social;

[J Identificacdo de tecnologias
assistivas de autonomia e
convivéncia no Centro-dia, no

domicilio e na comunidade;

O Inclusdc em outros servigos

no  territério {educagdo,
consultas, reabilitagao,
odontologia, atividades

culturais, de esporte e lazer)
(BPC,

e beneficios

acesso a beneficios

Bolsa familia)

O a da

institucionalizaggo;

prevencao

[ o apoio aos cuidadores

familiares; diminuicdo do

stress; aumento do
autocuidado e dal
autonomia;

[0 a diminuigdo dos
custos da familia com os
cuidados;

0 O apoioc a inclusdo

produtiva da familia;

O O fortalecimento do

- Relatério Mensal com a
descricdo das atividades
realizadas pelas equipes

contratadas

onde profissionais, técnicos,

familiares e demais
participantes da comunidade
possam discutir sobre politicas
publicas, sistema de protegao,

dificuldades do dia-a-dia,

- Realizar reunites, oficinas,
rodas de conversa, palestras,
campanhas educativas com os
familiares promovendo

dindmicas, reflexdes, debates

do papel protetivo da

familia; -

- Reducdo da sobrecarga

cuidados diarios e

prolongados;

Promogao
autonomia melhoria da
qualidade de vida de

vinculos e da convivéncial|Féruns,

Quantidades

familiares
moradores
devido a prestagdo dejcomunidade

participantes

Quantidade

delrepresentantes

eventuais; papel protetivo dal
familia.
[0 Orientagdc e apoio aos
cuidadores familiares;
-Criar espaco de referéncial- Fortalecimentos dos|- Quantidades de

Palestras e

familiar e comunitaria e|Reunides realizadas

de
e
da

de

integrante dos féruns.

- Livro de Visita das
IAgOes

- Lista de Presencga

- Relatorios de

atendimentos

- Fotos dos eventos

- Ficha de Inscrigbes na

reunioes
- ATA das Reunibes
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e demais acoes envolvendo a

familia e comunidade;

- Programac¢do com eventos

em  datas comemorativas,
passeios, atividades,
confraternizagdes demais

acdes envolvendo a familia e

comunidade;

- Realizar encaminhamentos e
orientagdes sobre os direitos e
beneficios e programas de
ajuda, tantc ao participante

quanto a familia.

- Articular com 0s servigos de
publicas setoriais,
de

socioassistenciais e o Sistema

politicas

com a rede servicos

de Garantia de Direitos

- Realizar visitas domiciliares,
escolares, em equipamentos

da rede;

e seus cuidadores e
familiares
- Comunidade e

familiares interagindo de

forma integrada na
garantia de direitos da
pessoa com deficiéncia.

Acesso a beneficios,

programas de
transferéncia de renda,
servicos de  politicas
publicas
setoriais;

- Garantia da vigilancia
socioassistencial na
prevencao de situagdes

violadoras de direito;

pessoas com deficiéncial

- Relatério Mensal com a
descrigdo das atividades
realizadas pelas equipes

contratadas

Realizar atendimento com

equipe  multiprofissional e

multidisciplinar;
- Avaliacdo e atendimento

meédico neuroldgico;

Possibilitar a

dos usuarios para
facilitar a inclusdo social,
inclusao no mercado de
trabalho

e inclusao

comunitaria;

- Desenvolvimento do

organizagao neuroldgicalusuario.

Melhoria

na
aprendizagem.

- Freqiiéncia escolar.
0 da

autonomia do usuario

aumento

- Evolucdo técnica

- Visita Escolar

Relatodrio de

atendimentos
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- Realizar atividades|- Organizar a mobilidade,|para superagdo das|- Reunides de equipe
individuais, em grupo e com|marcha, capacidade tatil |barreiras; com usuarios e familia;
familiar com professora e|capacidade manual,|.

pedagoga como danga,[linguagem, visao,|- - Relatdrio de frequéncia

musica, teatro, leitura e apoiolaudicdo servindo comofapoio aos cuidadores|do usuario
pedagogico; instrumentos queffamiliares; diminuigéo

favorecam a autonomia e[do stress; aumento|- Relatdrio Mensal com a

- Realizar atividadesjvida independente; do autocuidado e daldescrigdo das atividades
individuais, em grupo e com autonomia; realizadas pelas equipes
familiar com Terapeutal- Facilitar e apoiar a| contratadas
Ocupacional como oficinas defaifabetizaggo dos
artesanato, bijuterias, pintura,|usuarios; O apoio a inclusdo
reciclagem dentre outros; produtiva da familia;

- Melhoria na
- Realizar atividades|comunicacdo dos| a diminuigao dos

individuais, em grupo e com|usudrios e construgdo dofcustos da familia com
familiar com Fonoaudidlogalpensamento favorecendojos cuidados
com trabalhos de leitura,fa integracao

atengdo e ajuda pedagégica; |comunitéria;

Recuperagdo das

- Atividades com professora de

educagio fisica com expressaoffungoes mentais
corporal, teatro e esportes. superiores como
atencao, percepgao,

- Proporcionar aulas dejmemoria, linguagem e

informatica para os usuarios; [aprendizagem

- Atividade com Fisioterapia e

Psicomotricidade;

8. PRAZO — CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Objetivos especificos | Agdes

01 |02 |03 (04 |05 |06 (07 |08 |09 |11 |12
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Objetivos especificos | Agbes x {x |x {x |x [|x |X
1- Realizar | - Atendimentos para
mensalmente 200 pessoas com

atendimento de 200 | deficiéncia e suas
pessoas com | familias com equipe
deficiéncia e suas | multiprofissional,
familias , na | multidisciplinar e de
Modalidade Centro- | atuaco

Dia, atraveés de um | interdisciplinar,  sob

conjunto variado de | distintas metodologias

atividades de | de escuta e expressdo
convivéncia social e | das relacBes (reunides,
comunitaria; leituras, videos,

cuidados  pessoais; | mdsica, grupos focais,
fortalecimento de | atencdo

vinculos e ampliacdo | individualizada,

das relagGes sociais; | atividades em oficinas
apoio e orientagdo | diversificadas como,
aos cuidadores | masica, teatro,
familiares; acesso a | atividades com &gua,
outros servigos no i esporte e lazer, dentre
territério, outras), ndo apenas
contribuindo para | nos espagos fisicos da
aumentar a | unidade, mas
autonomia e evitar o | envolvendo 0
isolamento social domicilio, o bairro, a
comunidade, clubes,
cinemas, pracas, entre
outros espacos, com o

objetivo de promover:
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Atividades defx|x|xx|x|x{x|x|]x
Convivéncia familiar,
grupal e comunitaria,
fortalecimento de
vinculos e cuidados

pessoais;

O Ampliacdo das|x [x Ix |x |x|x |x|x |x
relagbes sociais para
evitar o isolamento

social;

O Identificagdo de|x {x |x {x |x|x |x|x}x
tecnologias assistivas
de autonomia e
convivéncia no Centro-
dia, no domicilio e na

comunidade;
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0 Inclusdo em outros | x Jx [x |Ix |{x Ix |x |Ix{X
servicos no territorio
(educacdo, consultas,
reabilitacao,

odontologia,

atividades culturais, de
esporte e lazer) acesso
a beneficios ({BPC,
Bolsa familia) e

beneficios eventuais;

O Orientagdc e apoic | x | x |x {x|x |x | x |x | X

aos cuidadores

familiares;
Objetivos especificos | Acbes X xIxIx|x|x|xx]x]X]x
2. Mobilizar | -Criar espago de
familiares, referéncia onde

comunidade e rede | profissionais, técnicos,
para fortalecer a |familiares e demais
participagéo efetiva | participantes da
da familia e da oferta | comunidade possam
de orientagdo e apoio | discutir sobre politicas
ac cuidador familiar publicas, sistema de
protecdo, dificuldades

do dia-a-dia,
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- Realizar reunioes,
oficinas, rodas de
conversa, palestras,
campanhas educativas
com os familiares
promovendo
dinamicas, reflexdes,
debates e demais
acbes envelvendo a

familia e comunidade;

X

X|x1x

X

X

X

X

- Programacgdo com
eventos em datas
cormnemorativas,

passeios, atividades,
confraternizagGes

demais agbes
envolvendo a familia e

comunidade;

- Realizar
encaminhamentos e
orientagbes sobre os
direitos e beneficios e
programas de ajuda,
tanto ao participante

guanto a familia.

- Articular com o0s

servicos de politicas

publicas setoriais, com
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a rede de servigos
socioassistenciais e ©
Sistema de Garantia

de Direitos

- Realizar visitas | x {x Ix |x |x |x|x | x|X
domiciliares,
escolares, em

equipamentos da rede;

Objetivos especificos | Agdes X x | xx|x|x1x |x]|X
3 - Facilitar a | - Realizar atendimento

Organizagao com equipe

Neuroldgica do | multiprofissional e

usuario para a | multidisciplinar;

construgdo - Realizar atividades | x [x Ix {x 1x|xIx |x|X
progressiva da | individuais, em grupo

autonomia €le com familiar com

desenvolvimento de professora a pedagoga
habilidades pessoais | como danga, mdsica,

para vida | teatro, leitura e apoio
independente pedagégico;

- Realizar atividades | x {x |x fx |x |x |x |x |X
individuais, em grupo
e com familiar com
Foncaudidloga com
trabathos de leitura,
atencdo e ajuda

pedagégica;

- Avaiiagdo elx IxIx|x|xix]|x |x]|X
atendimenta  médico

neurolégico;
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- Realizar atividades | x |x [x | x |x |x x |x X X
individuais, em grupo
e com familiar co‘m
Terapeuta Ocupacional
como oficinas  de
artesanato, bijuterias,
pintura, reciclagem
dentre outros;
- Atividades com |x |x [|x |x |x |x x |x |X X
professora de
educacdo fisica com
expressdo corporal,
teatro e esportes,
- Proporcionaraulasde | x |x |x |x |x | x x Ix [ x|x x|
informatica para os
usuarios;
- Atividade com |x |x |x |x|x|x x | x| x X |
Fisioterapia e
Psicomotricidade;
4 - Relatdorios de | Encaminhar prestagdo | x |x Jx |x |x | x x |x|x X
Prestacio de contas | de contas de acordo
Monitoramento e | com o edital
Avaliacdo - Elaboragac de | x X X
Relatério de
Monitoramento e
Avaliagdo
- Elaboragdo de|(x |»|x]x |x |x x |x | X X |
Relatério de Atividades
e financeiros
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9. CUSTOS

[
\

RECEITA
R$273,00 por M
200 usuarios =
R$
54.600,00/Més

| PLANO DE APLICACAO DESCRICAO
| Recursos Humanos Equipe dimensionada 7
Encargos Sociais Impostos e encargos
Servicos Terceirizados Servigos diversos k
Recursos Materiais Materiais de expediente o
' Despesas Administrativas Aluguel e Passagem.
Tarifas Concessionarias Energia e Telefone. _;
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10. ELABORACAO E APRESENTACAO DA PRESTACAO DE CONTAS

A prestacdo de contas serd encaminhada periodicamente ao ¢rgdo correspondente
de acordo com as normativas estabelecidas no presente edital, em conformidade com as normas

da contabilidade brasileira e estrita observéncia a legislagdo vigente

Serdo encaminhados relatdrios financeiros, com relagdo de pagamentos, copias dos

recibos, notas fiscais e comprovantes de pagamento de todas despesas.

Os recursos recebidos por intermédio desta parceria serdo integralmente aplicados

no objeto pactuade nesta proposta, serdo movimentados em conta corrente especifica,

A prestacao de contas serad apresentada com elementos que permitam ao gestor ou
comissdao gestora da parceria avaliar o andamento ou concluir que seu objeto foi executado
conferme pactuado, com a descrigdo pormenorizada das atividades realizadas e a comprovagdo do

alcance das metas e dos resultados esperados, até o periodo a prestagdo de contas.
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11. QUALIFICACAO DA EQUIPE TECNICA QUE IRA ATUAR NA UNIDADE DE CAMPO
GRANDE

Fungdo no Projeto

01 Coordenador Técnico

Dr Antonio Luiz Nunes

01 Assistente Social

01 Psicdloga

01 Terapeuta Ocupacional

01 Fisioterapeuta

' 01 Fonoaudidloga

01 Psicopedagoga

e

i‘ 01 Professora

01 Aux. de escritorio

1 e |

01 Monitor de Cozinha
| B
.(01 Arterapeuta

P e B -~
' 01 Professor de Educacao

Fisica

01 Pét;agoga 7 |

| 01Monitor de Manutengao
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11. SUPERVISAO
| . Periodo de
Objetivos especificos IMonitoramento IMeios de verificacao »
verificagdo
1 - Realizar mensalmente|- Quantidade de atendimentos]- RPI - Registro de]Mensalmente
atendimento de 200|realizados Producdo Interna Responsavel pelo
pessoas com deficiéncia e monitoramento:
lsuas familias , nal- Quantidade pessoas|- Registro de Ponto -Coordenador
Modalidade Centro-Dia,[atendidas -Assistente Social
através de um conjunto - Relatério de Atendimento |-Comissdo de

variado de atividades de

convivéncia social e

comunitaria; cuidados
pesscais; fortalecimento de
vinculos e ampliag8o das
relacbes sociais; apoio e
orientagdo aos cuidadores
familiares; acesso a outros
servicos no  territério,
contribuindo para aumentar
a autonomia e evitar o

isolamento social

Desenvolvimento  motor,

intelectual e social

Satisfacdo e envolvimento

dos familiares e comunidade

da

adolescente na participagao

-Interesse crianca e

das atividades.

- Frequéncia e participagéc dos

alunos possibilitando o

alcance dos resultados

- Evolugdo do paciente

- Fotos dos Atendimentos

- Entrevista com familiares

- Lista de Freqguéncia

-Planejamento  Individual

lde Atendimento

- Visita Técnica

avaliagdo composta
por: dois familiares,
um parceiro e um

agente comunitario.
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fortalecer a
ofetiva da familia e da
oferta de orientagao e apoio

a0 cuidador familiar

2. Mgbilizar familiares,| -

comunidade e rede para|Palestras

Quantidades de Fdruns,

<] Reunides

participacaolrealizadas

- Quantidades de familiares e

moradores da comunidade
participantes
- Quantidade de

representantes integrante dos

foruns.

Ficha de Inscriges na

Feunides

- ATA das Reunides

Bimestral €
- Livro de Visita das AgBes [Trimestral
- Lista de Presenca
Responsavel pelo
- Relatérios do Servigolmonitoramento:
Social -Coordenador
-Assistente Social
- Fotos dos eventos -Camisséo de|

avaliagdo composta
por: dois familiares,
Um parceirc e urn _

agente comunitario.

3 — Facilitar a Organizagao
Neuroldgica do usuario para
a construcdo progressiva da
autonomia e

desenvolvimento de

vida independente

- Desenvolvimento do usuario.
- Melhcria na aprendizagem.

- Frequéncia escolar.

- O aumento da autoncemia do

usuario para superagac das

habilidades pessoais paralbarreiras;

cuidadores
do
do

autocuidado e da autonomia;

apoio aos

familiares; diminuigdo

stress; aumento

O apoio a inclusdo produtiva da

familia;

- a diminuicdo dos custos da

familia com os cuidados

- Evolucdo técnica

- Visita Escolar

- Relatério de atendimentos

- ReuniGes de equipe com

usuarios e familia;

- Relatorio de frequéncia do
usuario

- Relatdrio Mensal com a

descricdo das atividades
realizadas pelas equipes
contratadas

Mensal
Responsavel pelo
monitoramento:
-Coordenador
-Assistente Social
-Psicopedagoga
|-Coordenador
Pedagdgico da<

escolas parceiras
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12. ELEMENTOS DISPONIVEIS By v Ul \‘"”

O Centro de Reabilitagio Sdo José, possui ampla experiéncia no atendimento e ja desenvolve
através do Centro Dia CRSJ um Servico de Protegdo Social Especial de Média Complexidade na
modalidade Centro Dia de acordo com a Resolugdo N 109 do Conselho Nacional de Assisténcia Social
- CNAS com a Tipificacdo dos Servigos do Socioassistencials e tem como objetive Contribuir para o
desenvolvimento integral de criangas, adolescentes, jovens e adultos com deficiéncia e suas
familias, com agdes que valorizem e estimule suas potencialidades através de atividades de
convivéncia, fortalecimento de vinculos, educativas, culturais, lazer, esportivas e sociais, realizando
atendimento a 200 pessoas com deficiéncia e suas familias, em situacdo de vulnerabilidade e risco
social, moradoras das comunidades do distrito de Madureira e entorno, através de um conjunto de
acBes integradas que possibilitem o desenvolvimento escolar, intelectual, motor, social, familiar e

local

71/72



CRSJ CENTRO DE REABILITACAO SAQ JOSE
CNPJ 02.917.379/0001-24 CEP:21351-160
Rua Compositor Manaceas n°® 30 — Madureira — Tel: 3016-4557
Registro no Cartdrio Civil de Pessoas Juridicas sob n® 171401
Fundada 10 de Novembro de 1998

Parcerias e Trabalhos Desenvolvidos

v Secretaria Municipal da Ago Social - atendemos 200 (duzentos) portadores de deficiéncia
{cooperacio técnica);

¥ Secretarias Municipais - CRAS, CRES - encaminhamento para tratamento (cooperacao
técnica);

v Parceria Hospitalar - Hospital Universitédrio Graffrée e Guinlle -~ todas as
criangas/adolescentes que necessitam de exames mais complexos sdo encaminhados para o
Hospital UniversitarioGraffréeeGuinile, j& que o Coordenador Técnico trabalha como
neuropsiquiatria Infantil do Hospital mencionado anteriormente {cooperacgdo técnica);

v Hospital Menino Jesus e Hospital Fernandes Figueira - Recebemos crianga.
/adolescentesencaminhadas pelos mesmos;

v ABBR ~ as criancas /adolescentes sdo0 encaminhadas pelo mesmo para a nossa Instituigéo;

¥" Bancos - Banco do Brasil e Bradesco Financeiro;

v Empresas - Escola de Samba Portela - onde a Institui¢do encaminha criancas/adolescentes
para trabalhos esportivos e profissionalizantes (cooperagdo técnica);

¥ Conselhos Tutelares - recebemos criangas/adolescentes com o objetivo de elaborar trabalhos
familiares e educacionais;

v Escolas Publicas - E.M. José Emidio de Cliveira, E.M. Barroso do Amaral, E. M. Mario Pena,
E. M. Viriato Correa, Centro Municipal de Salude Clementino Fraga; FAETEC

¥" CEINC - Centro Educacional para Integragdo da Crianga - Mantenedor do Centro de
Reabilitacdo S&o José.

¥ Marinha do Brasil - Repasse de recurso financeiro para atendimento

v Exercito Brasileiro - Repasse de recurso financeiro para atendimento

v Fundacdo para Infancia e Adolescéncia FIA - Repasse de recurso financeiro para atendimento
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