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APRESENTACAO

O CENOM (Centro Educacional Nosso Mundo), uma Organizacdo da Sociedade Civil,
filantrépica, com 47 anos de fundagdo, sendo 42 anos de parcerias com as politicas pubticas
governamentais nas trés esferas (municipal, estadual e federal) se destinado ao atendimento
de pessoas com deficiéncia em situagdo de risco, tendo milhares de usuarios e suas familias
assistidas ao longo de sua existéncia.

Sua fundacdo foi motivada pela vontade de um grupo de profissionais terapeutas,
professores, pais de pessoas com deficiéncia e colaboradores que reconheceram a necessidade
em estar desenvolvendo um trabalho voltado para uma populagdo a época extremamente
estigmatizada e segregada.

Nossa Instituicio estd situada a Rua Jodo Barbalho, n® 193, no bairro de Quintino
Bocailva no municipio do Rio de Janeiro, em uma das éreas (AP3) mais populosas de pesscas
com deficiéncia (fonte CadUnico abril/21) e com menos ofertas de agdes para pessoas com
deficiéncia na relacdo demanda/oferta. Possuimos diversas comunidades carentes no entorno
de nossa Instituicdo, apresentando significativa demanda de criangas e jovens em situacdo de
vulnerabilidade e risco. Estamos localizados a poucos metros da estacdo de trem, assim como
de uma via expressa com diversas linhas de dnibus, o que facilita o deslocamento das familias
de outros bairros.

Nosso espaco fisico conta com uma estrutura de 700 m2, sendo distribuidas em:

- 2 recepcbes com longarinas, televisdo, telefone para deficiente auditivo, central telefénica,
mesa com café, purificador de agua (gelada e normal) e biscoito e ambiente climatizado;

- 2 garagens, uma coberta e outra ngo;

- 24 salas para atendimento de usudrios e familiares com computadores, tablets, mesa,
cadeiras, espelho, armario, lavabo, dispenser com alcool em gel e sabonete liquido, papeleira,
climatizadas, informatizadas com sistema Pro Doctor para registros € agendamento dos
pacientes, internet, programas de software para as atividades, jogos interativos, livros,
retroprojetor para palestras, telefone com ramal, entre outros;

- 4 salas de oficinas de: informatica com 8 computadores, internet, lousa , impressora,
material para impressdo, programa de software; artesanato com mesa grande, bancos,
material de sucata, material de artesanato (cola, micangas, cordas, etc); cozinha
experimental com fogdo, geladeira, freezer, forno de microondas, mesa, batedeira,
liquidificador, utensilios de cozinha (panelas, tigelas, pratos, copos, etc) e Atividades de Vida
Diaria com cama, mesa, armarios( roupa e gaveteiro), roupas, lengéis, fronhas, etc;

- 1 sala de convivéncia com televisdo, livros, aparelho de DVD, climatizada;

- 1 espaco teen, com jogos interativos — totd, mesa de botdo e televisao, puffs;
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empregabilidade através de acbes especificas, visando integra-los produtivamente ad meio
social de forma efetiva. Firmamos convénio com a FIA desde o ano de 1999 até a presente
data.

O CENOM atende a popultagdo do recém nato ao idoso com deficiéncia, desenvolvendo
um trabalho multiprofissional integrado para o desenvolvimento global da pessoa com
deficiéncia e sua familia para uma efetiva insergdo e participagéo social.

No decorrer destes anos o CENOM por diversas vezes foi homenageado por liderangas
comunitarias em festas civicas e culturais em reconhecimento aos servicos prestados a
comunidade. Quando completou 40 anos de fundagdo recebeu uma Mocdo da Camara
Municipal do Rio de Janeiro, recomendada pelo vereador Luiz Antdnio Guarana e aprovada por
unanimidade, pelos 40 anos de servigos de utilidade Publica prestados a populagio da Cidade
do Rio de Janeiro. Em 2017 o CENOM ficou em primeiro lugar com seu projeto de
sustentabilidade ambiental na Global Junior Challenger em Roma na Itélia, nossa coordenadora
do projeto foi receber o prémio pessoalmente. No ano de 2021 recebeu mais uma Mocdo da
Cémara Municipal do Rio de Janeiro de Louvor e Reconhecimento recomendada pelo Vereador
Marcio Ribeiro pelos atendimentos a criangas e jovens com deficiéncia intelectual e auditiva ha
46 anos. Firmamos parcerias como Instituto Benjamin Constant para habilitacdo e reabititacdo
de pessoas com deficiéncia visual e surdocegas no CER II, Fundacdo Liliane Fonds -~ ONG
Internacional na Holanda com doagao de préoteses e drteses.

Estamos inscritos nos conselhos CMAS, onde ja fizemos parte como membros de
algumas comissdes e CMDCA participando de reuniGes. Fazemos parte da CRAS Zozimo
Barroso do Amaral e 52 CAS onde somos participamos da comiss&ao local.

Participamos das assembleias dos Conselhos, Féruns, Conferéncias Municipais de
Assisténcia Social, Congressos entre outros, aprendendo, atualizando e contribuindo como
participante representando nossa Instituicdo.

CONHECIMENTO

O CENOM foi fundado em 15 de julhe de 1974, portanto podemos dizer que
acompanhamos por décadas as evolugdes com construcdes e desconstrucdes de paradigmas,
sendo muitas e importantes mudancgas, LBA, Constituicdo Federal de 1988, ECA, LOAS, até
chegarmos ao SUAS, que envolve os trés niveis de governo e sociedade, com vista a garantir
segurangas de acolhida, de renda, do convivio ou vivéncia familiar, comunitaria e Social, o
desenvolvimento da autonomia individual, familiar e social. Ndo deixando de citar o
emblematico Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia “Viver Sem Limites” além
da criacdo de novas politicas publicas articuladas nos 4 eixos teméticos integrando o Acesso a
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atividades de convivéncia, fortalecimento de vinculos e cuidados pessoais, autonomia,
orientacac e apoio ao familiar/cuidador, esclarecimentos e inclusdo quanto a outros services,
inclusdo no mercado de trabalho, fortalecimento da autoestima, fortalecimento de vincul
familiar entre outros. |

Para tanto contamos com uma equipe multidisciplinar com Assistentes Sociais,
Psicdlogos, Terapeutas Ocupacionais, Fonoaudidlogos, Fisioterapeuta, Neurologista e
Psiquiatra, Otorrinologista. S&o realizadas oficinas, atendimentos individual, em grupo ¢
familiar, encaminhamentos, reunides e atividades com familiares/cuidadores, atividade

T

realizadas extras Instituicdo, visitas domiciliares. O servico médico apesar de nédo fazer parts

L1

do programa ¢ oferecido a todos 0s nossos usuarios.
DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Nossas atividades sdo estruturadas, organizadas e integradas de forma a favorecer o
desenvolvimento de pessoas com deficiéncia e suas familias em todos os niveis: intelectual,

emocional, sensorial e motor, viabilizando a independéncia de ideias e atitudes, ampliacdo d
rede de pessoas, sua convivéncia, trocas de experiéncias,cuidados pessoais, participagio n
lazer, acesso cultural, participacdo do convivio familiar e de atividades comunitarias, acesso
beneficios, programas de transferéncia de renda, servigos de politicas publicas setoriais
ocupacdo no mercado de trabalho, atividades para geracdo de renda, enfim, condigbes reai
para o exercicio de cidadania preconizado pela constituicdo brasileira, com autonomia
possibilidade de melhoria de vida. Acreditamos que seja imperativo para obtencdo d
resultados satisfatorios que a familia e principalmente o cuidador principal estejam nest
processo, bem informados e preferencialmente dotados de consciéncia da importdncia d
alinhamento de ideias frente ac todo, entendendo que a deficiéncia de um membro da famili
pode ser o gatilho para diversas alteragbes de outros membros, portanto, produzimos acde
com olhar especial a todo ¢ contexto familiar.

Quando o usudrio chega ao Cenom por demanda espontdnea ou por encaminhamento
é realizado o acofhimento e a escuta pelo Servico Social, onde sera avaliada sua elegibilidad
ou ndo. Caso ndo seja elegivel serdo feitos os encaminhamentos necessarios.

Sendo elegivel serd encaminhado para entrevista com nossa equipe interdisciplinar,
depois sera realizada reunido para estude de caso onde serd construido plano individual o
familiar que tem a funcdo de instrumentalizar, organizar a atuagdo interdisciplinar e d
avaliacdo dos resultados no Centro Dia. Essa construcdo se da juntamente com a familia
tracando objetivos, prazos, metas e responsabilidades.

Para tanto sio realizados atendimentos especificos e integrados, individuais efou e
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participacdo nas redes sociais com acompanhamento e orientacao uuant
responsabilidades, vantagens e pesquisas, além de aulas de digitacdo e formatacdo. Oficina de
Atividades de Vida Diaria onde sdo realizadas atividades bésicas tais como: cuidados
pessoais, higiene, alimentagao, banho, troca de roupa entre outras e atividades instrumentais
tais como: arrumar a casa, preparacdo de comida, fazer compras, uso do dinheiro, etc.

- Programa de empregabilidade: Possuimos parcerias com empresas como Supermercado
Mundial, Coca Cola para a empregabilidade de alguns usudrios. Nossa Instituicdo realiza a
capacitagio de acordo com a demanda da empresa solicitante através de uma equipe de
profissionais como: Psicélogo, Assistente Social e Fonoaudioélogo.

- Palestras: Utilizamos profissionais da Instituicdo e profissionais convidados para orientagdo
sobre temas de interesse do usuario e sua familia.

- Atividades internas e externas: Realizadas dentro da Instituicdo como festas em datas
comemorativas, gincanas e eventos. Com nossos parceiros realizamos as atividades externas

garantindo o acesso e incentivo a cultura, lazer e entretenimento.
OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS EM NOSSA INSTITUICAO:

Cabe ressaltar que todos os usuarios que necessitarem destes tipos de atendimento serdo
devidamente encaminhados para o setor.

- Educacgdo Fisica: Totalmente voltada para o treinamento esportivo. Participamos
frequentemente de campeonatos municipais, estaduais e nacionais. Esses campeonatos
possuem as modalidades paraolimpicas como atletismo, e natacado.

- Neurologista: Atendimento ao usuario para diagnéstico diferencial, tratamento e quando
necessirios encaminhamentos para a rede publica. Preenchimento de formularios e atestados

para beneficios.

- Psiquiatra: Atendimento ao usuério para diagnéstico diferencial, tratamento e quando
necessarios encaminhamentos para a rede piblica. Preenchimento de formuldrios e atestados
para beneficios.
- QOtorrinolaringologista: Atendimento ao usudario para diagnostico, tratamento e quando
necessarios encaminhamentos para a rede piblica. Preenchimento de formularios e atestados
para beneficios.
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1 .CONTEXTO /

Desde nossa fundacdo em 15 de julho de 1974, passamos por algumas mudancas
dentro a Assisténcia Social e desta forma por um grande desenvolvimento nas politicas
publicas.

No ano de 1974, nosso convénio era com a LBA que estabeleceu ampla parceria com
organizagdes ndo governamentais. Esta foi extinta em 1995 juntamente com o Ministério do
Bem Estar Social.

Em 1985 temos como contexto um momento em que se exige do setor assistencial
praticas inovadoras para demandas postas pela nova realidade nacional de transicd@o
democratica, em que um numero crescente da populagdo pedia respostas mais ageis e efetivas
de uma politica assistencial.

Desde entdo se discutiu mais intensamente o caminho para se formular uma politica
publica de assisténcia social através da inclusdo de direitos soclais e, mais especificamente, do
direito & seguridade social, e nela, a garantia a satde, a assisténcia e previdéncia social na
Constituigdo Federal.

A partir da luta de diversos grupos € movimentos sociais, como sindicatos, partidos
politicos, trabalhadores da drea, intelectuais, profissionais liberais, parcelas da igreja,
organizaces publicas e privadas entre outros, foi-se discutindo e construindo uma proposta de
Lei Organica e de Politica de Assisténcia Social em favor das pessoas em situacao de
vulnerabilidade e exclusao.

A Constituicio Federal de 1988 é o marco legal para a compreensao das
transformacdes e redefinicdes do perfil histérico da assisténcia social no Pais, que a qualifica
como politica de seguridade social - art. 194 da Constituicdo Federal.

Observa-se que a seguridade social & composta a partir da fixacdo do conjunto de
necessidades que sdo considerados basicos para a sociedade, nessa linha a Constituicdo
Federal constituiu o tripé composto em igualdade condigSes pelas politicas publicas da saude,
previdéncia social e assisténcia social.

A assisténcdia social encontra-se delineada no art. 203 da Constituicao Federal como
aquela protecdo devida a quem dela necessitar, independentemente de contribuicao
seguridade social.

Em 1993 com a edicio da Lei n® 8.742, 7 de Dezembro de 1993, denominada Lei
Orgénica de Assisténcia Social -LOAS, organizou-se a assisténcla social por meio de um
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sistema descentralizado e participativo o qual é integrado pelos entes federati os: conselhos
de assisténcia social e as entidades e organizagbes de assisténcia social. Em 2004 foi criada a
Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS, que organiza um conjunto de servigos,
programas e beneficios para garantir segurancas de acolhida, de renda, de convivéncia, de
fortalecimento de vinculos e, marcando desta forrma uma evolucdo importante, no sentido da
responsabilizagdo estatal pela universalizacdo da garantia de direitos de cidadania a protegao
social. Importante destacar o SUAS criado em 2005 e instituido oficialmente em 2011 Lei n
12.435, de 06 de juiho de 2011, ainda neste ano foi instituide também pelo Decreto n 7.612,
de 17 de novembro, de 2011 o Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia — Plano
Viver sem Limite.

tevando em conta a regulamentagdo do SUAS em 2009 o CNAS aprovou a Tipificagao
Nacional de Servicos Socioassistenciais (Brasil 2009). Desta forma tipificou o Servigo de
Proteciio Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, ofertado em Centros
Dia.

Conforme os avancos nas politicas publicas, acompanhando essas mudangas e desde
entdo oferecendo o servico de Centro Dia para Pessoas com Deficiéncias e suas familias.
Desenvolvemos um conjunto de ac¢les e atividades voltadas para o fortalecimento deste
usuario juntamente com sua familia. Entendemos que o cuidado com a dupla usudrio e
familia/cuidador é de grande importéncia, pois 0 mesmo pode ter suas limitagbes agravadas
pela situagao de dependéncia de cuidados de terceiros,

Nossas atividades estdo voltadas para a convivéncia, fortalecimento de vinculos €
cuidados pessoais, identificacdoc de tecnologias assistivas de convivéncia e autonomia, incluséo
em outros servicos de assisténcia social, saude, previdéncia entre outros no territorio,
orientacdo, apoio e esclarecimentos aos cuidadores/familiares. Insercdo no mercado de
trabaiho através de treinamento, projeto geracdo de renda, oficinas. Atividades de vida diaria,
oficinas de artesanato, informatica e atividades recreativas. Contamos com uma equipe
multidisciplinar para melhor atender nossos usuarios/famtlia.

2. JUSTIFICATIVA

O Cenom esta localizado em Quintino, no municipio do Rio de Janeiro, onde existe um
grande nimero de pessoas que precisam de atendimento especializado em diversas areas,
dentre elas a Assisténcia Social. Estamos situados na maior 4rea programatica do municipio,
que abrange 79 bairros é a mais populosa, 43.824 usuarios segundo dados do Cadunico.
Sendo reservadas 2.050 metas para o Centro Dia e Similares.

Hoje, com uma politica especifica voltada para a pessoa com deficiéncia,

principalmente as mais vulnerdveis, onde a inclusdo se constitui no grande paradigma,
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registramos nosso empenho para uma inclusdo “com integracao”; ' inetuir,

mas garantir sua Integracdo no contexto social em todos os niveis. Para isso 0 usuario
necessita de um conjunto de agbes integradas e escalonadas, contendo atividades de
prevencdo, promogéo e reabilitacao, capacitagbes especificas adequadas as necessidades de
cada individuo e vivéncias sociais que contribuam para o desenvolvimento de condigoes
basicas para uma inclusdo com participacéo social efetiva.

Nossa populagéo € em sua grande maioria carente, com dificuldade no acesso ao lazer e
cultura apresentando baixa escolaridade e significativa segregacao.

Desenvolvemos uma boa relacdo com as comunidades, que reconhecem a importancia
do nosso trabalho, com isso facilitando o desenvolvimento de nossas acbes extramuros.

Nosso pilano de trabalho ird contemplar nossos usuarios priorizando os pontos
fundamentais dentro da Assisténcia, promovendo agdes na famitia/cuidador entre outros
aspectos.

Tracar metas de atendimentos, elaborar plano individual e ou familiar de atendimento,
atendimento interdisciplinar, realizagdo de atividades dentro e fora da unidade, visitas
domiciliares, registro de todas as atividades para facilitar a visualizacio do plano de trabaiho e

mensurar os progressos do usuario.

3. OBJETO

O Cenom esta devidamente inscrito no Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS
e também no Conselho Municipal da Crianga e Adolescente - CMDCA. Sempre participando
efetivamente nas agbes propostas pelos mesmos.

O presente Plano de trabalho destinasse a 200 metas para 0 atendimento no Centro
Dia e Similares a pessoa com deficiéncia de suas familias.

Estamos localizados préximos a uma via com varias linhas de dnibus e estacdo de trem,
desta forma facilitando o acesso do usudrio. Nossa estrutura fisica é composta por um imovel
com 700 m2 e com total acessibilidade de acesso a todas as dependéncias. Sendo a equipe
destinada ao projeto composta por 01 Coordenador, 01 Assistente Social, 02 Psicologos, 02
Terapeutas Ocupacionais, 03 funcionarios de nivel médio e 02 Fonoaudidlogos.

Vimos promover atendimento especializado para pessoas com deficiéncia e sua familia,
com algum grau de dependéncia, que tiveram ou tem as suas limitagbes agravadas pela
convivéncia com situacdes de risco ou violagdo de direitos, tais como: extrema pobreza,
histérico de desassisténcia de servicos essenciais, precariedade dos cuidados familiares, auto
grau de estresse do cuidador familiar, maus tratos, dentre outras agbes que podem agravar a
dependéncia e comprometer o desenvolvimento da autonomia da dupla pessoa cuidada e

cuidador familiar. Nossas acdes sdo no horario diurno.
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3,1. Atividades a serem desenvolvidas

O Centro Dia vem desenvolver um conjunto variado de atividades de convivéncia,
fortalecimento de vinculos e cuidados pessoais, identificacdo de tecnologias assistivas de
convivéncia e autonomia, orientacdo e apoio aos cuidadores familiares.

Nossas atividades estdo voltadas para o acolhimento deste publico. Com isso realizamos
a construgdo de um plano de atendimento individual/familiar, onde vamos desenvolver
estratégias para 0 fortalecimento da autonomia do usuario € da familia, através de agoes de
promogao do convivio, de atividades de vida diaria, cuidados hasicos. Acesso a informacdes
sobre beneficios, orientagao e encaminhamentos para outros servigos, tais como saude,
educacdo e rede de servico socioassistenciais.

a. Obtencdo de resultados

Com a oferta do servigo espera-seé obter como resultado a diminuigdo das situagdes de
vulnerabilidade e risco social por violagao de direito, combater oS direitos violados e contribuir
para a construgdo da autonomia € ampliagéo da participagao social dos usuarios. Extinguir a
possibilidade de isplamento e exclusdo da pessoa com deficiéncia e sua familia/cuidador.

Reverter 0s possiveis efeitos da institucionalizagdo e obter convivéncia familiar e

comunitéria com qualidade nas relagdes.
b. Efeitos esperados

Esperamos erradicar as situagbes de vulnerabilidade e risco social por violagao de
direito, garantindo as pessoas com deficiéncia e suas familias/cuidadores condicbes emocionais
e autonomia para exercerem com liberdade e maturidade a ampliagédo na participagéo social
integrada e legitima.

Familias estruturadas com aceitacdo da deficiéncia, reducglo do estresse decorrente da
prestagdo de cuidados, autoestima fortalecida do cuidador, inclusdo no mercado de trabatho ou
capacidade para produzir geragao de renda.

Consciéncia de seus direitos e deveres no contexto das politicas publicas para 9
exercicio legitimo de cidadania preconizado pela constituicdo brasileira.

c. Forma genérica como trabatho sera executada
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O usuério chega na Instituigio através de encaminhament
onde é realizado um primeiro contato pela Assistente Social que ird marcar uma’ data para um
novo acolhimento desta vez com dois membros da equipe. Neste acolhimento se dara uma
escuta ativa e qualificada sobre as questdes que levaram o usudrio e sua familia/cuidador a
procurar 0 Servico, suas dificuldades, suas limitagdes em domicilic e no meio social,
dificuldades de encaminhamentos ou esclarecimentos de como obté-los, histéria pregressa do
usuario.

Apbs este atendimento serdo realizados os encaminhamentos necessarios a outros
servicos para o ingresso efetivo do usudrio ao programa.

Serdo realizadas as andlises interdisciplinares, definicdo de atendimentos e elaboragao
do plano individual ou familiar de atendimento. Esse serd discutido com o usuario e sua
familia/cuidador, onde serdo estabelecidas as prioridades a serem consideradas no
atendimento, as atividades a serem desenvolvidas conjuntamente, os compromissos das
partes envolvidas, os objetivos do servico com 0 usuario e os resultados esperados.

Serdo realizados registros das informacoes, acompanhamento e avaliagbes dos
atendimentos em prontuario individualizado e reunides para estudo de caso.

Serdo realizados atendimentos pela equipe multidisciplinar, assistente social, psicblogo,
fonoaudi6logo, terapeuta ocupacional, culdadores e oficineiros podendo ser individual ou em
grupo. O usuério e a familia/cuidador integrardo as oficinas terapéuticas efou geragao de
renda, atividades internas e externas & atendimento a familia.

0 tempo de permanéncia do usuario na Instituicdo sera estabelecido no plano
terapéutico em conjunto com o usudrio e sua familia/cuidador. Sera oferecido horario de
contra turno aos que estejam inseridos na escola, com almoco.

d. Descricdo detalhada das metas

Nossa instituicdo oferece 200 metas, e encontra-se devidamente escrita no CMAS e
CMDCA. Estamos situados na AP 3 em Quintino.

4. ABRANGENCIA
Estamos situados na AP 3 em Quintino, area comn maior numero de pessoas com
deficiéncia, segundo Cadunico. Estamos referenciados ao 32 CRAS e a 58 CAS.

Contamos com uma equipe multidisciplinar para desenvolver nosso trabaiho.

Capacidade e meta de atendimento
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Nosso horério de funcionamento é de segunda-feira a sexta-feira de 08:00h as 17:00h.

O tempo de permanéncia do usudrio na Instituicio dependera do planejamento

estabelecido com o mesmo e seu familiar no momento da construcdo do plano de trabalho.

Em caso de criancas e adolescentes em idade escolar o atendimento serd em horario

contrario ao da escola.

Ogtio 6@61/920 2z

5.PRODUTO Cics
K 397
5.1. O que é esperado (
Produto Descrigdo Resultados
Qualitativos Quantitativos

Promover protecao
basica especial a
Pessoa com
Deficiéncia em
situacdo de
dependéncia,
vulnerabilidade,
risco social e sua
familia

- acolhimento com
escuta ativa e qualifica,

- elaborag@o de plano
terapéutico singular ou
familiar,

- oferecer atendimentos
multidisciplinar
estabelecidos no Plano
Terapéutico,

- oferecer atividades
programadas de forma
continuada,

- estimular o convivio
ou vivéncia familiar,
comunitaria e social

- oferecer oficinas
especializadas aos
usuarios e suas familias

- oferecer oficinas de
geracdo de renda

- organizar prontuarios
individuais, com
registro de cada
profissional envolvido.

- oferecer acdes para a
integracdo comunitaria

- diminuigdo das
situagoes de
vulnerabilidade e
risco social

- acesso aos
direitos, beneficios
e politicas publicas

- independéncia nas
atividades de vida
diaria diminuindo o
estresse ao
cuidador

- integrag8o social
com participacdo da
familia;

- capacitacdo
especifica

- integragao
instituicdo, familia,
comunidade;

- pratica de
esportes

- acesso a cultura

- socializagdo
diminuindo a

- atendimento a 200
pessoas com
deficiéncia intelectual
e suas familias

- elaboracdo mensal
de relatério de
acompanhamento do
Programa
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- oferecer atividades de | exclusdo e 0
desporto e lazer; isolamento social

- oferecer atividades
culturais fora da
instituigdo

- oferecer orientagdo e
encaminhamento as
familias quanto a
direitos, beneficios
sociais e politicas
publicas

- oferecer agbes de
prevengao contra o
abrigamento

6. ATIVIDADES

6.1 Metodoiogia

Desempenhar um importante papel na oferta de um servico de convivéncia, cuidado de
pessoas e fortalecimento de vinculo das pessoas com deficiéncia em situacdo de dependéncia e
a sua familia. Através de acolhida, escuta, elaboracdo de plano de atendimento, realizacac de

atividades, apoio e orientagéo ao cuidador familiar e encaminhamentos para outros servigos.

. Plano Individual ou familiar de atendimento

Ap6s o acolhimento realizado pelo servico social o usuario é encaminhado a equipe
interdisciplinar, seréo realizadas entrevistas e posteriormente uma reunido para o estudo de
caso e desenvolvido o plano de trabalho individual ou familiar. Neste plano séo elaborados 0s
objetivos, as agdes, as metas, 0s prazos e responsabilidades. Serfio estabelecidas garantias,
deveres, rotinas e resultados com 0 usudrio e familiares. Sempre serdo levados em
consideracdo as vivéncias do usudrio, suas peculiaridades e especificidades.

poderdo ocorrer visitas domiciliares visando a facilitacdo e fortalecimento de vinculos
familiar e na comunidade.

Este plano de atendimento trata-se de um instrumento de gestdo, monitoramento,

acompanhamento e avaliagéo dos resultados.

. Atendimento em grupos com usuarios
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Nos atendimentos em grupo sdo ofertados um conju atffvidades através
de oficinas de artesanato, cozinha experimental, informatica, atividades” de vida diaria,
palestras, atividades internas € externas a Instituicdo, na comunidade e no domicilio. Visitas a
museus, cinemas, atividades em conjunto com a familia em lanchonetes, mercados entre
outros. Todas essas atividades estdo voltadas ao desenvolvimento das atividades de vida
diaria, convivéncia, socializa¢do, autonomia, cuidados pessoais. Desta forma fortalecendo a

convivéncia familiar, na comunidade, o desenvolvimento de potencialidades e habilidades.
. Atendimentos em grupos com familiares

Realizar palestras com o Servigo Social sobre orientagoes quanto a beneficios de
prote¢do social, programa de transferéncia de renda, identificacao de redes de apoio aos
familiares, esclarecimentos sobre leis de protegao socioassisténcias, entre outros.

Promover grupos com trocas de experiéncias entre 0s familiares. Atividades extra
Instituicdo de convivéncia familiar de lazer e cultura.

Curso de geracgdo de renda

. Atendimento de articulagdo em rede

Realizamos articulag@es publicas com 0s servigos socioassistencias - CREAS Professora
Marcia Lopes e CRAS Zozimo Barroso do Amaral, de satide - Clinicas da Familia e educag3do -
Escolas Municipais que atendam pessoas com deficiéncia ao entorno de nossa Instituicao,
assim como o Conselho Tutelar

parcerias privadas com Instituto Benjamin Constant, Liliane Foundes, Planetario da
Gavea, SESC Madureira, Supermercado Prezunic, Banco Ita(, Centro Cultural Banco do Brasil,
FIOCRUZ Museu da Vida, Posto Ipiranga, Habib's e Parmé Pizzaria

6.2 - Formas de Acesso
O acesso a Instituicdo se da através demanda espontdnea, encaminhamentos da CRAS,
Conselho Tutelar, Hospitais, Escolas da rede publica, outros servigos do SUAS, etc.

Toda a demanda é acolhida e quando ndo absorvida sdo realizados encaminhamentos

ou esclarecimentos.

6.3 Recursos Humanos W
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Nossa equipe multidisciplinar & composta por 1 Coordenador, 2 Assistentes Sociais, 2
Psicélogos, 2 Terapeutas Ocupacionais, 2 fonoaudidlogos e 3 Profissionais de nivel médio.
Todos com ampla experiéncia na area de atendimento socioassistencial.
>-(I‘;,E’Z—:~ - 1,‘,5_‘__7_‘_ S

?'Rh'l:_)'rica:

7. FORMAS DE APRESENTACAO

Envio de relatério mensal contendo as atividades realizadas pela é'(?(lipe*’ e recursos
utilizados no més.

7.1 AVALIACAO DE RESULTADOS

A avaliacdo sera realizada através de relatorios mensais em material impresso, com
fotos, videos, quando houver esta forma de registro.

8. PRAZO

Os relatérios das atividades e recursos gastos mensalmente serdo encaminhados

devidamente assinados até 45 dias ap0s o recurso.
9, CUSTOS

Os servigos serao pagos mensalmente no valor de R$ 54.600,00 (valor referente a 200
metas). Que serao utilizadas para pagamentos de recursos humanos/encargos,vale transporte,
concessionarias, material para oficinas, escritério, limpeza, alimentacdo, medicina do trabalho,
contador,servicos de informaética, limpeza de caixa d’ agua e dedetizacdo, recagas extintores,
material esportivo,servico de grafica, dentre outros que sejam necessarios para o bom
andamento e qualidade das acbes do projeto, desde que sejam permitidos pelas regras do

contrato.
10. DA ELABORA(;KO E DA ABRANGENCIA DA PRESTA(}RO DE CONTAS

A prestacdo de contas sera realizada em conformidade com contrato assinado € o plano

de trabalho apresentado.
11. DESPESAS PREVISTA PARA ELABORACAO DAS METAS

Despesas de recursos humanos/ encargos - pagamento de salario e férias dos

Geor




Fundado em 15 de julho de 1974
Insc. no CNPJ. n® 42,375.097/0001-67 - Inscrigéo Municipal n® 572.905-00
~ENO Reg. Conselho Nacional Assisténcia Social: n° 23026.004109/92-33
CENOM CEBAS - Fitantropia n* 71010.000178/2003-31

nossas metas.

Concessiondrias - Luz, gas, telefone, internet

Material para oficinas - material grafico, tecidos, extrato h
perfume, aguihas, linhas, papel: cartdo, cartolina, crepon, seda, kraft, fotogréafico, vergé,
arroz, manteiga, laminado, parana e celofane, caixas, fitas, esséncia, alcool, potes de vidro,
tintas, lauril, forma de silicone, dleos, corantes, pistola para cola quente, cola quente, cola
para tecido, cola de isopor,viés, renda, fecho, botdo, alfinete, acrilon, juta, galdo, adesivos,
feltro, micangas, fio de nilon, linha, ziper, manta R1, R2, fita métrica, touca descartavel , luva
descartavel, avental, formas, descartéveis,cola de silicone, barbante, palitos, lixas, corda de
sisal, folha de papel oficio e A4, TNT, acetato, Eva, estilete, fita adesiva, tesoura, regua,
pincéis, isopor, MDF, lixa, moldes, resina, massa de modelar, gliter, anilina, cadernos, entre
outros para execucdo das oficinas de artesanato, informatica e cozinha experimental e geracao

de renda.
Material de escritério - envelopes, folhas, canetas, lapis, clips, toque magico, cola,
grampo, grampeador, pastas, caixa box, carimbo, tinta para carimbo, tesoura, régua,

calculadora, durex, marca texto, cadernos, livre de ocorréncias, entre outros.

Material de limpeza - sabdo, detergente, desinfetante, pano de chdo, dgua sanitaria,
alcool gel, limpa vidro, vasoura, alcool, esponja, lustra moével, bombril, entre outros.

Alimentacdo - arroz, feijao, carnes, macarrdo, legumes, frutas, verduras, farinhas,

acuicar, leite, achocolatados, pdo, biscoito, requeijdo, manteiga, ovos, sUCOS, etc.

Medicina do Trabalho — PPS, PPRA, PMSO, mapa de risco e exames admissional,
demissional e periodicos.

Contador - precisamos para realizar folna de pagamento, prestacdo de contas e

encargos.

Servico de informéatica - se faz necessario pois, todas nossas salas s30
informatizadas, temos nossa oficina de informatica e sistema Pro Doctor (prontudrios).

Limpeza caixa d'agua e dedetizagdo — exigéncia do convénio.

Recarga de extintores - exigéncia do convénio

§as
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Rubrica:
Material esportivo — arco, bolas, colchonetes, bola i

gol,corda, entre outros.

Servigos de graficas - confecgdo de blocos para serem utilizados nas oficinas,
confeccdo de material para ser usado em oficinas.

12. QUALIFICAGCAO

Todos os nossos profissionais estdo de acordo com a NOB-RH/SUAS e a resolucdo do
ne 17, de 20 de junho de 2011.
Promovemos apoio a qualificacdo profissional da equipe, por meio da realizacdo em

Conselho Nacional de Assisténcia Social

atividades de capacitacdo, promogdo de supervisdo técnica, aguisicao de livros, videos e outros
materiais importantes para a realizacdo de estudos dirigidos.

EQUIPE PARA O PROJETO

Pés Graduacdo em
Neuropsicologia(cursando)

Experiéncia
i ? Natureza
Fung¢ao na = L Profissional PR
® Formagao Profissional do Atribuicoes
Entidade {em 2
Vincuio
tempo)
Superior Completo Coordenar, avaliar e
- acompanhar as atividades
Graduacdo e Bacharelado realizadas  pela  equipe
e : : multidisciplinar
em Psicologia Acompanhar elaboragdo de
Coordenador Licenciatura em Psicologia |29 anos CLT plano de trabalho em
. . conjunto com a equipe
Titulo de Psicologa muitidisplinar e  demais

colaboradores,
Desenvolver planejamento
de solucdes e integragdo
com as demais politicas
setoriais;

Efetuar levantamento de
campe e articular novas
parcerias para o
desenvolvimento dos
servigos ofertados;

o
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Psicologa

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado e
Licenciatura em Psicologia

19 anos

CLT

usudrio de forma individual
ou em grupo e a suas
familias, fortalecer a
socializagdo, contribuli para
evitar o isolamento social,
acompanha efetivamente a
insercdo na empregabilidade

Psicéloga

Superior Compieto
Graduagao,
Bacharelado e Licenciatura
em
Psicologia

29 anos

CLT

Prestar  orientagbes ao
usuario de forma individual
ou em grupo € a suas
familias, fortalecer a
socializagdo, contribui para
evitar o isolamento social,
acompanha efetivamente a
insercdo na empregabilidade

| Assistente Social

Superior Completo
Graduacdo e Bacharelado
em
Servigo Social

13 anos

CLT

Age de forma efetiva
prestando  esclarecimentos
quanto aos direitos
socipassistenciais, acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de  renda,
Servigos de politicas
publicas, realizar 0s
encaminhamentos  através
de articulagdo permanente
com as outras areas da rede
publica sadde, educagso, e
socioassisténcial quando
necessario e as demais
listadas acima, realiza visita
domiciliar e a comunidade.

Assistente Social

Superior Compieto
Graduacdo e Bacharelado
em

Servigo Social

02 anos

CLT

Age de forma efetiva
prestando  esclarecimentos
guanto aos direitos
socioassistenciais, acessos a
beneficios, programas de
transferéncia de renda,
servicos de politicas
publicas, realizar 0s
encaminhamentos  através
de articulacdo permanente
com as outras areas da rede
publica saude, educacdo, e
socioassisténcial quando
necessario e as demais
listadas acima, realiza visita
domiciliar e a comunidade.

Terapeuta
Ocupacional

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado e
Licenciatura em Terapia

Ocupacicnal

10 anos

CLT

responsavel por orientar
quanto as oficinas,
atividades de vida diarias,
organizagdo de atividades
internas ] externas,
palestras, desenvolvimento
da autonomia do usudrio
visando promover apoio as
familias na tarefa do cuidar,
diminuindo sua sobrecarga

de trabalho.
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Terapeuta
Ocupacional

Superior Completo
Graduagdo, Bacharelado e
Licenciatura em Terapia

Ocupacional

11 anos

CLT

ol

responsavel por orientar
quanto as oficinas,
atividades de vida diarias,
organizagdo de atividades
internas e externas,
palestras, desenvolvimento
da autonomia do usuario
visando promover apoic as
familias na tarefa do cuidar,
diminuindo sua sobrecarga
de trabatho.

Fonoaudidloga

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado e
Licenciatura em

Fonocaudiologia

21 anos

CLT

Responsavel por estimular
as habilidades de fala e
linguagem para s]
desenvolvimento da
comunicagdo e desta forma
fortalecer a socializagdo e
aumento de autonomia.

Fonoaudiologa

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado e
Licenciatura em
Fonoaudiologia

25 anos

CLT

Responsavel por estimular
as habilidades de fala e
linguagem para 0
desenvolvimento da
comunicacdo e desta forma
fortalecer a socializagdo e
aumento de autonomia.

Secretaria

Ensino Médio

10 anos

CLT

Realizar a entrada de
dados, arquivar e organizar
registros. Providenciar
documentacdes, certidoes,
oficios. Digitagdo de
relatorios, digitalizagdo de
docurnentos. Atendimento a
responsaveis. Realizar
agendamentos.

Administrativo

Ensino Médio

1 ano

CLT

Realiza aprovagao de
faturas, processamento de
pagamentos de  contas.
Auxilia no movimento
bancaric e prestagdo de
contas. Arquivar de
prontudrios.

Instrutor
Informatica

de

Ensino Médic ou Técnico

1 ano

CLT

Planejar e realizar atividades
conforme orientagdo em
reuniao interdisciplinar.
Promover os ¢onhecimentos
basicos tais como, pecas,
fundamentais, cabos, fios e
conexbes, navegagdo em
paginas da internet,
programas, utilizagdo de
edicdo de texios, pesquisas.
Tudo de acordo com as
limitagOes de NoOss0s
usuarios

Recepcionista

Ensino Médio

7 anos

CLT

Realizar atendimento aos
usudrios e suas familias;
direcionar os atendimentos,
realizando marcagges,
atendendo ligagdes,
organizando prontudrios,

Vo
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fntre outrag atividades.

Mensageira Ensino Médio 8 anos CLT Efetuar = entrega de
prestagdo de contas €
documentos necessarias
para 0 convénio,
documentos para
contador,documentos  para
as instituicbes parceira €
4rgdos publicos,  efetuar
agamentos em bancos

Cuidadora Ensino Médio 09 anos CLT Acompanhar e auxiliar o
usudrio a se cuidar; atuar
como elo entre a pessoa
cuidada, a familia e a equipe
multidisciplinar; escutar,
estar atento e solidaric com
a pessoa cuidada; ajudar
nos cuidados de higiene;

L estimular e ajudar na
alimentacdo; ajudar na

locomogao.
Aux. Serv. Gerais Ensino Médio 3 anos CLT Executar servigos de

limpeza em geral (pisos,
paredes, tetos, sanitarios,
pias, vidragas, jardins);
Utilizacdo de produtos de
limpeza.

Aux. Serv. Gerais Ensino Médio 5 anos CLT Executar servigos de
limpeza em geral (pisos,

paredes, tetos, sanitarios,
pias, vidragas, jardins);
Utilizacdo de produtos de
limpeza.

Todos nossos profissionais tém uma ampla experiéncia na 4rea socioassistencial. A
experiéncia profissional (em tempo) diz respeito ao tempo de trabalho na execucdo do Projeto

= em nossa Instituigdo. @/
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RELACAO DE PROFISSIONAIS DA INSTITUICAO

Fungdo na Entidade

Formagao profissional

Experiénci
a
Profissiona
1
{em
tempo)

Natureza do
Vinculo

Coordenador

Superior Completo
Graduagao e
Bacharelado em
Psicologia
Licenciatura em
Psicologia
Titulo de Psicologa
pos Graduacao em
Neuropsicologia
(cursando)

29 anos

LT

Pedagoga

Superior Completo
Graduacéo €
Bacharelado em

pPedagogia

35 anos

CLT

Coordenador Operacional

Superior Completo
Graduacac em
Comunicacao

10 anos

CLT

Assistente Administrativo

Superior Completo
Facuidade em
Organizagao € Método

11 anos

CLT

Psicologa

Superior Completo
Graduagdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Psicologia

22 anos

CLT

Assistente Social

Superior Completo
Graduacéo e
Bachareiado em
Servico Social

08 anos

CLT

Psicologa

sSuperior Completo
Graduagdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Psicologia

pbs Graduagdo em:

psicologia Clinica €
Institucional

Teoria e Clinica

Psicanalista

Q7 anos

CLT

Psicologa

Superior Completo
Graduacao, Bacharelado
e Licenciatura em
Psicologia
Pos Graduacgdo em:
psicopedagogia

17 anos

CLT

Psicologa

Superior Completo

29 anos

CLT
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Graduacdo, Bacharelado
e lLicenciatura em
Psicologia

Fonoaudiologa

Superior Completo
Graduagdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia

i5 anos

CLT

Fonoaudibloga

Superior Completo
Graduagao, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia

i3 anos

CLT

Fonocaudiologa

Superior Completo
Grauacdo, Bacharelado e
Licenciatura em
Fonoaudiologia
Pos Graduacao em:
Audiologia Clinica

(06 anos

CLT

Fonoaudidloga

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia
Pés Graduagdo em:
Audiologia Clinica

05 anos

CLT

Fonoaudiologa

Superior Completo
Graduagdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia
P6s Graduagéo em:
Audiologia Clinica

09 anos

CLT

Fonoaudiologa

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia
Pos Graduagao em:
Audiologia Clinica

05 ano

CLT

Fonoaudidloga

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia
P6s Graduagao em:

Audiologia Clinica

07 anos

CLT

Fonoaudiodloga

Superior Completo
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fonoaudiologia
Pos Graduacdo em:

Audiologia Clinica

05 anos

cer

Fonoaudidloga

Superior Completo
Graduagdo, Bacharelado
e Licenciatura em

Q5 anos

CLT
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[Rubricd: 1/ é# .
Foncaudiologia

Fisioterapeuta Superior Completo 13 anos cut
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Fisigterapia
Terapeuta Ocupacional Superior Complete 05 anos CLT
Graduacdo, Bacharelado
e Licenciatura em
Terapla Ocupacional

Superior Completo
Terapeuta Ocupacional Graduacdo, Bacharelado | 04 anos CLT
e Licenciatura em
Terapia Ocupacional

Superior Completo

Medicina

Médico Neurologista Especialista em 30 anos CLT
Neurologia

Secretaria Ensino Superior 13 anos CLT
Pedagogia

Professor de Educagao Superior Compieto 10 Parceria/SUDER]

Fisica Educacgdo Fisica anos

Professor Médio Completo 33 anos CLT

Formacgdo de Professores
Curso de Educagao
Especial
Professor Médic Compieto 15 anos CLT
Formacdo de Professores
Curso de Educacao
Especial
Professor Meédio Completo 13 anos CLT
Formacado de Professores
Curso de Educagao
Especial
Superior Completo
Educacéo Fisica
Professor Médio Completo 10 anos CLT
Formacao de Professores
Curso de Educagao

Especial
Instrutor de Informatica Ensino Médio ou Tecnhico 5 anos CLT
Oficineira Ensino Fundamental 17 anos CLT
Nutricionista Superior Completo 13 anos Voluntaria
Porteiro Ensino Médio 10 anos CLT
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Assistente Administrativo Ensino Médio 7lanos | |

Recepcionista Ensino Médio 01 anos cLT!
Recepcionista Ensino Médio 05 meses CLT
Cozinheira Ensino Médio 06 anos CLT
Cuidadora Ensino Médio 09 anos CLT

Aux. Serv. Gerais
Ensino Médio 05 anos CLT
Aux. Serv. Gerais Ensino Médio 3 anos CLT

Todos nossos profissionais t&ém uma ampla experiéncia na 4rea socioassistencial. Irdo trabathar
no apoio aos usuarios nas atividades propostas e auxiliar em suas atividades basicas.
Primamos sempre pelo respeito, simpatia, empatia e cuidado com Nossos usuéarios, toda nossa
equipe é capacitada para tanto.

MATERIAIS PERMANENTES

—
r Equipamentos Quantidade
Computadores 16
Computadores sala de Informatica 8
Camera Fotografica Digital DCE - 1280 01
Marca BENG + acessorios
Cadeiras de funciondrios Fixa cor Preta 30
Mesas de funcionarios 02
Maguina de Xerox 1
ventiladores de pé
Audiometro 3
Impressoras 6
Impedanciémetro 2
Cabine acustica 3
Esterilizador ultra-violeta 1
NOBREAK 24
Microcomputadores POSITIVO/Monitores LG 02
Aparelho de DVD 01
Filmadora Sony DCR-SX21 01
Aros FREE 3
Kits completos de materiais pedagogicos 16
Kits completos de materiais psicomotores 16
Kits completos de materlais para estimulacao (visual, 5
@itiva, tatil, etc J
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Fogdo industrial R UNARYIIA 2J40
Fogao doméstico B e

|
|
Geladeira 1

Freezer 1Y

Espremedor de frutas industrial :

Batedeira

Liquidificador

Churrasqueira

Fogédo a lenha

Forno a lenha

Aparelho de som

Televisdo 40

DVD

Equipamento de som ambiente em toda a Instituicdo

Central Telefonica com ramais em todas as salas

Programas de Computador para estimulacdo de linguagem

Telefone para deficiente auditivo

Aparelhos de ar condicionado Split

Arquivos de Ago

Arquivos de Madeira

Armario com escaninhos

Armario com duas portas

Som MP3

"‘*"“HHHwngHNHHHuNHHHNNHpNHH

Papeleira para lavatoérios 8
Porta sabonete liquido 8
Recipientes para alcool gel 8
Mesas para refeitorio ?
Relogio de Ponto 1
Cadeiras escolares 40
Scanners 5
Bancadas de atendimento terapéutico 7
Bancada para sala de informatica 3
Diva para estimulacdo precoce 1
Tablado para estimulagdo precoce 1
Microfone 02
Aparelho Telefénico sem fio 01
Cadeira Longarina 03 lugares 06
Arguivo de Aco 02
Armario de Aco 02
Quadro de Aviso 03
ventilador de parede 07
Impressora Multifuncional Brother 01
Mesa de Toto 01
Mesa de Futebol de Botdo 01
Kit de Mesa de Futebol de Botao 01
Rede de Ténis de mesa com par de raquete e bola 02
Rede de Botdo 02
Estante de aco com 6 prateleiras 02
Arquivo de Aco com 4 gavetas 02
Armario de Aco com duas portas 02
Longarina 03 lugares 02

Cadeira giratéria 02
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Mesa de micro/terminal retangular
Condicionador de Ar 7500 BTU

FONTE DE PESQUISA

AN

dos_Dir |os da Pessoa com /

Rubr!ca

_ . DEFICIENCIA, Viver sem Limite — Plano Naci
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica {SDH/PR) / Secretaria Nacional de
Promogao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia (SNPD) * VIVER SEM LIMITE - Plano
Nacional dos Direitos da Pessoa Com Deficiéncia SDH-PR/SNPD, 2013. 92 p. 1.

Acessibilidade, Legislacao, Brasil. 2. Pessoa com Deficiéncia, Legislagdo, Brasil. 1. Titulo, Leis,

etc
. Cadernos CapacitaSUas n° 1: Assisténcia Social - politica de direitos 4 Seguridade

SoaC|al Brasilia: MDS, 2012.

___ . Brasil. Resolucdo n° 34 de 28/11/2011 do CNAS.
. Brasil. Politica Nacional de assisténcia social, PNAS/2004.

. Brasil. Norma Operacional Basica, NOB/SUAS/2005.

. Brasil. LOAS - Lei Orgénica da Assisténcia Social. Lei n° 8742/93.
___ . Brasil. Tipificagdo Nacional de servigos SUAS/2009.
. Caderno de orientacdo. Servico de Protecio Social para pessoas com deficiéncia e

PR

suas familias- perguntas € respostas, 2017.
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