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Nucleo de Oficinas TerapZutic

APRESENTACAO DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL

O Nucleo de Oficinas Terapéuticas - NOT é uma Organizagdo da Sociedade Civil, sem fins
lucrativos que atua h& mais de 30 (trinta) anos desenvoivendo trabalhos na area de habilitacdo
e reabilitagiio de pessoas com deficiéncia e outros disturbios, atuando junto a populacdo em
vulnerabilidade social.
Como parte integrante da Rede Socioassistencial Privada desde a extingdo da LBA, é uma
Sociedade Civil engajada nas politicas publicas voltadas para a area da Assisténcia Social, com
titulo de Utilidade Piblica e CEBAS em andamento. Articula-se com todas demais entidades
coirmds com as quais mantém intenso intercAmbio de acdes, sendo participativo nas
assembleias, reunifes, foruns e capacitactes promovidas peto Conselho Municipal de Assisténcia
Social (CMAS) - tendo ocupado 1 (um) assento como membro da Sociedade Civil neste Consaihio
em gestdo anterior, Conselho Municipal de Direito da Crianga e do Adolescente (CMDCA),
Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SMAS), reunides junto & Federacdo Estadual das
Instituicdes de Reabilitagio do Estado do Rio de Janeiro (FEBIEX-R)), e associa¢des pertinentes
a drea, como forma de sempre manter o foco voltado para a exceléncia nos atendimentos
prestados & sociedade.
E conveniado junto a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, pela Secretaria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia (SMPD), onde atende de forma gratuita 200 pessoas com deficiéncia e suas
familias.
Desde sua fundagéo, tem como finalidade criar condicies para promogao de autonomia, inclusdo
social e participacdo efetiva na sociedade, objetivando a melhoria da qualidade de vida e a
garantia do exercicio da cidadania dos usuérios atendidos e suas familias.
Articular com entidades afins, autoridades constituidas, liderancas comunitdrias e com a
populagcdo em geral visando solucionar problemas comuns dos usuarios e familias atendidas.
Prestar servigos de assisténcia social na modalidade de Protecdo Social Basica e Protec3o Social
Especial as pessoas com deficiéncia e suas familias e Agbes de Habilitagdo e Reabilitacio de
pessoas com deficiéncia nos termos da Resolucdo CNAS n® 34/2011.
Acolher as familias, tendo como porta de entrada o servigo social, sendo o usuario encaminhado
para os atendimentos necessdrios. A psicologia, foncaudiologia, terapia ocupacional,
psicopedagogia e atividades sociceducativas s3o realizadas na promogdo social da Pessoa com
Deficiéncia e/ou distdrbios emocionais que interferem na socializag8o, na comunicaco e na
aprendizagem, em situagéo de risco e/ou vulnerabilidade pessoal e social, conforme estabelece
a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS);
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Nicleo de Oficinas Teraputicas

Vale ressaltar que o trabalho realizado estd sempre condizente com o desenvolvimento de
marcos legais de protecdo social - MROSC e as demais {egisiagbes que regulamentam o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS).

1. CONTEXTO

Para atendimento de seus usudrios dentro da visio emancipatéria, 0 NOT trabalha em estreita
aderéncia as politicas publicas definidas pelo Sistema Unico de AssistenciaSocial (SUAS), e a
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS). Tem coma destaque no atendimento as politicas
plblicas a constante preocupacdo com a incus3o de seus usudrios dentro da sociedade,
procurando orientd-los quanto a seus direitos constitucionais. E principio basico da Instituicdo,
facifitar o caminho para atingimento da autonomia como fim maior.

Ao longo do tempo na drea da Assisténcia, o trabatho é realizado dentro das politicas piblicas,
tendo como norteadores a Lei Orgénica da Assisténcia Social (LOAS), Tipificacio Nacional dos
Servigos SUAS, Resolucdo CNAs ~ N© 109, 11 de novembro de 2009, Norma Operacional Bésica
dos Recursos Humanos do SUAS (NOB-RH/SUAS), CNEAS e outros.

O Ndcleo de Oficinas Terapéuticas - NOT, ac longo de sua existéncia, deparou-se com as diversas
situagbes de risco envolvendo pessoas com deficiéncia em situagao de pobreza e vulnerabilidade
social. Atendendo na drea de Protegfo Bdsica, Protegdo Especial de Média Complexidade e
também na habllitacdo e reabilitagdo da pessoa com deficiéncia, visa solucionar problemas
comuns aos usuarios e familias atendidas, por meio de projetos e beneficios socioassistenciais,
incluindo a ndo exclusdo social. O investimento em agBes voltadas para Pessoa com Deficiéncia
é de extrema importéncia, visto que de acordo com o levantamento realizado pela Secretaria de
Sadde, por meio do Cadastro Unico para Programas Saciais (CadUnico) em abril de 2021, o
municipio totaliza 109.154 pessoas com deficiéncia cadastradas.

Atuando na regido da Grande Tijuca e adjacéncias abrangendo as Areas Programaticas AP1 (Rio
comprido, Estacio, Catumbi, Santa Teresa, Centro, Lapa, S&o0 Cristévao, Vasco da Gama, Cidade
Nova, Caju, Benfica) e AP2 (Andaral, Praga da Bandeira, Tijuca e Vila Isabel) o NOT, situado na
Rua Caruso 63 - Tijuca presta servigos de atendimento 3 Pessoa Com Deficiéncia, suas familias
e cuidadores. S80 usudrios encaminhados pelos vérios equipamentos da cidade do Rio de
Janeiro, tanto publicos quanto privados como o CRAS, CREAS, Escolas Municipais, bem como
demandas espontineas, dentre outros.

O NOT tem capacidade de atendimento para aproximadamente 300 usuarios e seus familiares,
com funcionamento das 08:00h &s 17:00h, de 22 a 62 feira. E composto por uma equipe
multiprofissional de atuag@o interdisciplinar e sua proposta visa integrar a Pessoa com
Deficiéncia & sua comunidade, trabalhando na reducdo dos danos identificados.
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As atividades sdo todas desenvolvidas na sede da Instituicdo citada acima, abrange a modalidade
Centro Dia e Similares, dispondo de um iméve} bem conservado, com estrutura adequada e em
consonéncia com os servigos oferecidos.

2. JUSTIFICATIVA

Tendo em vista a grande demanda por atendimentos especializados & Pessoa Com Deficiéncia e
suas familias/cuidadores, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagéio de direitos em
decorréncia de suas deficiéncias, o NOT vem atuando com qualidade nos servicos ofertados a
este publico dentro da modalidade de Protecdo Bésica, Prote¢do Especial de Média Complexidade
e Habilitacdo e Reabilitagdo, de forma a promover a inclusdo social. Os usudrios sdo oriundos
dos centros municipais, CRAS, CREAS, escolas municipais, estaduais e federais, Conselhos
Tutelares, além da demanda espontanea.

Concorrer as 200 metas deste Edital proporcionard um maior alcance 3 populagéo que necessita
dos atendimentos.

O NOT é uma instituicBo necessdria a comunidade, com anos de experiéncia no trabalho
desenvolvide, sendo referéncia em qualidade e execugdo dos servigos. O aumento de metas
proporcionara néo tdo somente a ampliacio dos atendimentos, como melhorias dos servigos de
Protecdo Especial de Média Complexidade prestada as familias ja assistidas, nesta
condicionalidade.

A Instituicdo tem como missdc desenvoiver acBes na area de Protecdo Especial de Média
Complexidade para Pessoa com Deficiéncia e seus familiares/cuidadores. Tais acSes sdo
ofertadas hoje para 200 usudrios conforme jé descrito, com qualidade e de forma gratuita
através de convenio estabelecido junto a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social (SMAS).

Esses usudrios sdo acompanhados por uma equipe técnica multidisciplinar composta por
psicéloga, fonoaudidloga, psicopedagoga, terapeuta ocupacional e assistente social de forma
continua e séo realizadas Oficinas de Expressdo com foco psicoldgico, Oficina Psicopedagdgica,
Oficina de Fala e Movimento, de Orientacsio aos Responsaveis e Cuidadores, Oficina de Geracdo
de Renda, Oficinas de Cultura e de Informaética.

A Cidade do Rio de Janeiro segundo o IBGE, através do Censo em 2010 que foi revisado em
2018(https://ftp.ibge.gov.br/Censos/Censo Demografico_2010/metodologia/notas_tecnicas/n
ota_tecnica 2018 01 censo2010.pdf), possui aproximadamente 1,5 milhdes de pessoas com
alguma deficiéncia, dentro de um cendrio de aproximadamente 06 (seis) milhdes de pessoas
residentes na cidade do Rio de Janeiro. Com esta compreensdo, entende-se que os atendimentos
e acompanhamentos propostos materializam acima de tudo, um direito deste publico, na
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perspectiva de um trabalho voltado para assisténcia social, esses servicos sdo direcionados &
inclusdo dessas pessoas de forma plena, seja na familia, na escola ou na comunidade em que
estdo inseridos.

Desta forma, para methoria da qualidade dos servigos, se faz necessario 0 acesso a recursos
através desse Termo de Cofaborago visando a manutencdo do trabalho ja executado e
ampliando o nlmero de usudrios que necessitam dos atendimentos ofertados pelo Nicleo de
Oficinas Terapéuticas.

3. OBJETO

Fortalecer a fungdio protetiva da familia, prevenindo a ruptura dos vinculos familiares e
comunitarios na modalidade Centro Dia e Similares de referéncia, a partir da execugio do servico
de Protecdo Especial de Média Complexidade para 200 pessoas com deficiéncia e suas familias,
ofertando servicos de servigo social, psicologia, fonoaudiologia, psicopedagogia, e educacio
social é o que se propGe este Ptano de Trabatho, bem como orientar as familias na busca de seus
direitos, beneficios, programas de transferéncia de rendas e outros servicos socioassistenciais,
bem como o desenvolvimento da autonomia da Pessoa com Deficiéncia a partir de seus
interesses, demandas e potencialidades.

Situado a Rua Caruso, 63 - Tijuca, o local possut 205m2 de area construida, sendo utilizada em
dois turnos, manhd de 08:00 as 12:00h e a tarde de 13:00 &s 17:00hs. Conta com uma equipe
multiprofissional de atuacdo interdisciplinar composta por 01 coordenador técnico, 01 assistente
social, 02 psicélogos, 01 fonoaudidiogo, 01 psicopedagogo, 01 terapeuta ocupacional e 03
educadores sociais.

Estd com as instalagbes perfeitamente equipadas e adequadas as atividades que s8o
desenvolvidas, com iluminag3o, climatizagdo e conservagiio dentro das exigéncias legais e estio
assim distribuidas: Vaga externa privativa para estacionamento temporario; Garagem interna
para 1 (um) veiculo; Acesso dos usudrios, com ou sem deficiéncias, possuindo rampa de acesso
de acordo com as normas vigentes; Sala de recepcio dos usudrios, com armnbiente ventiiado;
Sete (07) salas para atendimentos individuais e grupais, por especialidade com absoluta
privacidade, conforto e ventilagdo; Sala de reunido, espagosa, climatizada; Laboratério de
informatica climatizado totalmente equipado, permitindo o treinamento de 10 (dez) usuarios por
grupo, de forma confortdvel e adequada; InstalacBes sanitarias completas, com acessibilidade
(Feminino e Masculino); Uma copa-cozinha com toda a estrutura para uso dos funcionarios,
arejada; Uma cozinha semi industrial para treinamento e oferta de oficinas, grande e arejada e
Almoxarifado.
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O espago fisico € higienizado, possui acessibilidade, conta com a placa de identificacdo e fachada

visiveis e estd em um local de facil acesso, com metrd e pontos de dnibus préximos.

3.1 Atividades a Serem Desenvolvidas.

Para que as metas tragadas possam ser alcangadas o NOT desenvolve um conjunto de

abordagens multidisciplinares, divididas em atividades distintas, porém com estreita interligac8o

para que a trajetdria de seus usuarios possa evoluir até o atingimento de seu principio basico

que € a integraciio dentro da sociedade.

Acomparnhamento e escuta familiar.

Construgdo de ferramentas de registro, elaboracdo do Plano de Atendimento
Individual/Familiar e refatorios de desenvolvimento;

Articulagdo com a rede socioassistencial, Educacdo e Salde;

Visitas domiciliares;

Encaminhamento para rede de apoio do territério para servigos complementares;
Palestras sociceducativas;

Campanhas voltadas para ¢ auto cuidado e questGes de salde dos usudrios, em
articulagdo com a satide (SUS);

Confraternizagfes, Visitas culturais;

Reunides em equipe e Capacitacio da mesma;

Participagtes efetiva nos Conselhos;

Promog&o do acesso aos servigos socioassistenciais, sistema de garantia e defesa de
direitos

Grupos de reflexd3o com usudrios e/ou responsdaveis:

Oficinas Teméticas com demandas trazidas pelo usudrio,

Oficinas de socializagdo e convivio.

a) Obtencido de Resultados.

Aumento da autonomia e consequentemente melhoria na qualidade de vida do
usudrio e seus cuidadores/responsaveis;

Reducdo do isolamento social, no que tange a superacio de obstaculos;

Promogao ao exercicio da cidadania;

Acesso a beneficios, programas de transferéncia e outros servigos socioassistenciais;
Diminuicao e superagdo das situagbes violadoras de direitos;

Promogdo a cultura, como algo acessivel e possivel.
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b) Efeitos Esperados.

* Acolher e promover acesso aos servigos socioassistenciais;

e Prestar orientagdo sociofamiliar;

* Apoio no desenvolvimento da autonomia, convivéncia familiar, grupal e comunitéria;

* Promocdo da autonomia e consequentemente a redugiio de dependéncia;

+ Prevenir o isolamento e a exclusdo social, amenizando situagBes de sobrecarga
envolvendo  dependentes e cuidadores

+ Identificar situagdes violadoras de direitos visando promover acdes para combate
das mesmas

» Prevenir ou diminuir situagtes de sobrecarga e estresse provenientes da demanda de
cuidados prolongados;

s Promover acesso a atividades culturais.

c) Forma Genérica Como o Trabalho Sera Executado.

O trabalho sera executado através de uma equipe multiprofissional de atuacdo interdisciplinar,
composta por 01 coordenador técnico, 01 assistente social, 02 psicélogos, 01 fonoaudidlogo, 01
psicopedagogo, 01 terapeuta ocupacional e 03 educadores sociais, realizando atividades de
metodologia especificas de maneira integrada, com realizacdo de oficinas, reunites de pais,
rodas de conversas, encontros individualizados efou familiar, atividades de iniciacdo a
informatica, comemorag8o de temas, no nosso espago fisico e atividades culturais como passeios
visando & integracdo dos usudrios a cidade em que vivem. Serdo realizadas reunides de equipes
semanais para discussdo dos casos atendidos e maior integragdo dos técnicos, além de reunides
administrativas para organizagdo e trocas.

Os servigos serdo realizados de segunda a sexta-feira de 8:00 s 17:00 hs, com atendimentos
em grupo e ou individual, de acordo com a necessidade do usudrio e disponibilidade da equipe

d) Descri¢do Detalhada das Metas.
0 Nicleo de Oficinas Terap&uticas através deste Edital, vem concorrer a 200 metas, comunidade

de Centro-Dia e Similares de refer@ncia a Pessoa com Deficiéncia, com algum grau de
dependéncia, e suas familias para executar acdes e atendimentos socioassistenciais. Conta com
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08:00 as 17:00h.
4. ABRANGENCIA
4.1 Ambito Temético Fisico e Temporal do Trabalho que Seri Executado.

O presente Plano de Trabalho tem como proposta de atendimento situar-se dentro do Sistema
de Protecdo Especial de Média Complexidade para Pessoa com Deficiéncia, com capacidade para
atender 200 metas.

A abrangéncia fisica diz respeito a 22 Coordenadoria de Assisténcia Social (22 CAS). As
demandas sdo procedentes da Area Programatica AP2 que comparta os bairros do Alto da Boa
Vista, Maracand, Praga da Bandeira, Tijuca, Vila Isabel, Engenho Novo, Sampaio e S50 Francisco
Xavier. Ressaltamos que os atendimentos s&o realizados com usuarios derivados também da
Area Programatica AP1 (Rio comprido, Estécio, Catumbi, Santa Teresa, Centro, Lapa, S#o
Cristévéo, Vasco da Gama, Cidade Nova, Caju, Benfica), situada em area limitrofe com a AP2.
Serd composta por uma equipe interdisciplinar, sendo (01) coordenador técnico, (01) assistente
social (02) psicélogo, {01) fonoaudidlogo, (01) terapeuta ocupacional e (03) profissionais de
nivel médio.

Contamos com um espaco fisico com acessibilidade, atendendo ao pubiico PCD e suas familias,
sendo realizada as atividades na sede situada em um local de facil acesso, com metrd e pontos
de Snibus préximos. Visamos com a realizagéo do trabalho, abranger as acdes que permitam
criar condigBes para promogdo de autonomia, inclusdo social e participacdo efetiva na sociedade
por meio de agdes de habifitagso, reabilitacdo e integracdio & vida comunitéria, objetivando a
melhoria da qualidade de vida e a garantia do exercicio da cidadania de nossos usudrios,
minimizando as consequéncias da violagao de direitos que ocorre no cotidiano, como acesso ao
transporte, direito de ir e vir, a educacéo de qualidade, dificuldade de acesso & renda e ao
trabalho, o acesso 2 salide e segurancga publica, pois a maioria reside em comunidades com alto
indice de violéncia.

4.1 Capacidade e Metas de Atendimento

Atualmente o atendimento é realizado para 200 pessoas com deficiéncia e suas familias, sendo
que como citado anteriormente, o NOT pleiteia as 200 metas estabeiecidas neste Edital.

|
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O funcionamento é de 22 a 62 Feira no horaric das 08:00 as 17:00 horas, com a equipe
interdisciplinar, composta por assistente social, psicéliogas, fonoaudidloga, psicopedagoga,
terapeuta ocupacional & profissionais de ensing médio.

O tempo de permanéncia do usudrio dependera do Plano de Atendimento Individual/familiar,
contemplando 08:00 horas minimas de atendimentos semanais, em horarios de contraturno
escolar guando o usuario for estudante.

Durante o periodo de atendimento na Instituicdo, é oferecido ao usuario um lanche no intervalo
das atividades.

5. PRODUTO
5.1 O Que é Esperado.

Atendimento de servigos socioassistenciais para Pessoa com Deficiéncia - PCD e suas respectivas
familias, que apresentam seus direitos violados e se encontram em situacdo de risco e/fou
vulnerabilidade social. Fortalecer a fungfio protetiva, prevenindo a ruptura dos vinculos familiares
e comunitarios, bem como o desenvolvimento da autonomia da Pessoa com Deficiéncia 2 partir
de seus interesses, demandas e potencialidades. Trata-se de um trabalho em fongo prazo,
realizado gradativamente no processo de inclusdo.

Produto Descrigdo Meios de Verificacdo | Perlodicidade

Fortalecimento da Realizar atividades Ficha de inscricdo para Mensal
convivéncia comunitria e ftematicas e socioculturais, colaboragéo nas

indusdo sociocultural da passeios. atividades;

Pessoa com Deficiéncia, Oficinas de ocupacgdo e Controle de presenca;

seus cuidadores e suas convivio em grupo, com Relatério das atividades.

familias usudrios € responsaveis.

Fortalecimento de vinculos | Realizar atividades | Relatérios quantitativos e Trimestral

familiares e dindmica | tematicas com 0s | qualitativos contendo o
intrafamiliar. usuarios e seus | n® de usuarios e
responsaveis, a partir de | atividades realizadas.
demanda espontanea. | Plano Individual de
Confraternizagbes e datas | Atendimento
comemaorativas

Atendimento psicossocial a | Realizar atendimento | Lista de freqiiéncia; Mensal
psicossocial através da | plano Individual de
equipe  Interdisciplinar, | stendimento;
acolhendo o usuario e
suas familias.

Pessoa com Deficiéncia.

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de laneiro » R] » 20270-220
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Cadastramento na sede
do NOT:
Relatdrio de atividades

Promocdo de maior

integracdo a cidade do R.J.

Oficinas Culturais -
realizagdo de passeios a
pontos  culturais da

cidade.

Relatdrio guantitativo e
descritivo da atividade
realizada.

Semestral

Capacitacao dos
responsaveis para
desenvolvimento de

autonomia financeira e
reinsergdo ne mercado de

trabalho.

Oficinas de Artesanato,
reaproveitamento de
alimentos, confeccdo de
bombaons, bolos.

Relatorio qualitativo e
quantitativo dos
participantes.

Quadrimestral

Fortalecimento da
comunicag3o

Interdisciplinar; Capacitagéo
da eguipe técnica e

profissionais da Instituigdo

Capacitagdo da equipe;
ReuniBes semanais com
discussdo de estudo de
casos; Discussdo de
assuntos pertinentes as
caracteristicas dos
usuarios e suas
demandas; Realizacdo do

trabalho institucional.

Relatdrios de Atividades.

Semanalmente

6. ATIVIDADES

0 conjunto de atividades elaboradas para a execucdo dos objetivos tracados inclui nde sé o
atendimento aos usuarios em si, mas também o apoio 3s familias destes, pois entende-se ser
fundamental a integraggo no nGdeo familiar nos atendimentos ofertados como um caminho para
atingir a autonomia social. Nossa proposta integra um conjunto de atividades explicitadas abaixo

de segunda a sexta-feira, das 8:00 as 17:00hs.

Servico Sacial.

Esta drea faz a acolhida dos usuarios e suas familias, ocorrendo sob demanda de chegada. Como
resultado deste primeire atendimento, os usuarios s8o encaminhados para uma ou mais areas
de atuacgdo. Na area de Servigo Social sdo também realizadas reunides semanais com as familias,
com grupos de no maximo 10 (dez) pessoas. Nessas reunides sdo apresentadas e debatidas

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de Janeiro « RJ « 20270-220
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ideias e problemas, trazidos pelos familiares e pelo técnico responsavel. Atendimentos
individuais, sdo previstos sempre que necessarios.

Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional -Oficina de Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional.

Aborda os distdrbios da linguagem oral e escrita, a2 aquisigdo das habilidades da motricidade
oral, as habilidades motoras e a relagdo corpo/espaco, visando uma melhor insergdo do usuario
na familia e comunidade. Esta drea recebe os usudrios encaminhados pelo Servico Social e
trabalha os distirbios fonéticos, distiirbios na escrita, da aquisicdo de habilidades motoras e a
relagdo corpo/espaco.

Psicologia- Oficina de Psicologia.

Desenvolve a comunicagdo, habilidade social, relacionamento interpessoal, desenvolvimento da
compreensdo, internalizaciio e aceitagdo de limites através da criatividade, buscando o
fortalecimento e efetivagdo dos vinculos familiares e comunitdrios. Nesta area 0s usuarios
encaminhados trabalhardo o desenvolvimento da comunicac¢io, a capacidade de relacionamento,
a aceitacdo de limites e os lacos socioafetivos através da criatividade.

Atendimentos individualizados e familiares sdo previstos, se necessarios de acordo com o Plano
de Atendimento Familiar.

Psicopedagogia- Oficina de Psicopedagogia.

Trabalha o desblogueio de obstaculos gue impedem o curso normal da aprendizagem,
favorecendo e motivando em relagdo a mesma e promovendo sua interagdo com o meic em que
vive. Os usudrios, ao serem encaminhados pelo Servigo Social, trabalhardo a superagdo e o
desbioqueio de obstaculos que impedem o curso normal da aprendizagem.

Atividades Integrativas

Nesta drea sdo desenvolvidas atividades voltadas, n3o sé para os usuarios, mas também para
seus familiares e tém como objetivo fundamental promover a integragdo no grupo familiar com
a equipe técnica e com sociedade,

Laboratério de Informatica

Estrutura montada atendendo as necessidades de treinamento basico em informatica. As aulas
tém a periodicidade semanal e pode atender até 10 (dez)} treinandos, com duracdo de 1 (uma)
hora/grupo.

Rua Caruso, 63 e Tijuca » Rio de Janeiro « R] » 20270-220
Tel.: 2502-4145 / 98478-2093
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Atividade Cultural
Tem como objetivo a integracdo dos usuarios, suas familias e profissionais a cultura da cidade,
promovendo o fortalecimento de vinculos.

As atividades incluem, visitas a museus, centros culturais, pontos histéricos e outros.

A execugdo e duragdc de cada evento é condicionada ao tipo de atividade a ser desenvolvida e
é tarefa coletiva de todo o quadro funcional da Instituicdo.

Reunido de Equipe.

Esta é uma atividade de integracdo multidisciplinar, realizada semanalmente, com duracéo de 2
(duas) horas, na qual sdo abordados e discutidas todas as acbes semanais, seus resultados e
probiemas. Nesta reunido a evolucdo interdiscipiinar dos usuarios & debatida e redefinida, se
necessario.

Oficina de Orientagdo aos Responsaveis.

Capacidade de atendimento — grupos semanais de até 10 pessoas com 1h de duragdo.
Acompanhamento, suporte e orientagdo social, cultural e emocional as familias inseridas no
Projeto, trabalhando a conscientizagdo quanto a insergdo no mundo do trabalho e fortalecimento
de vinculos, inciuindo-os no Sistema de Garantia de Direitos.

Articulacdo com a Rede Socioassistencial.

O NOT articula-se com o CRAS Germinal Domingues e o CREAS Simone de Beauvior, bem como
¢ CRAS Presidente Itamar Franco e CREAS Arlindo Rodrigues. O Conselho Tutetar da Tijuca
também estd nessa articulac8o. Em relacdo & drea de Salude a articulacdo se da com a Polictinica
Hélio Pellegrino, com Centro Municipal de Salide Marcolino Candau, além do Hospital
Universitario Graffrée e Guinle. Na drea de Educagdo, podemos relacionar escolas do entorno
com as quais mantemos contato frequentes. Destacamos a E.M. Mdrio Claudio, E.M. Mem de S3,
E.M. Francisco Cabrita, Fundagio Educacional Bradesco, Instituto de Educacao (FAETEC), Equipe
do PRONAPE da regido, aiém de outras. Vale ressaltar que o NOT esta constantemente em
contato com a Rede.

6.1 Metodologia.

O Nucleo de Oficinas Terapéuticas — NOT presta seu servigo de atendimento, dentro da
sistematica Centro-Dia e Similares, e suas atividades sdo norteadas pela Tipificagdo Nacional
dos Servigos Socioassistenciais que preconiza que as agles sejam para 0s Servigos de Protegéo
Social Especial para Pessoas com Deficiéncia como descritas acima, sendo executada dentro da

Rua Caruso, 63 = Tijuca » Rio de Janeiro « R] » 20270-220 M
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APRESENTAGAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

O Nicleo de Oficinas Terapéuticas - NOT é uma Organizacdo da Sociedade Civil, sem fins
lucrativos que atua ha mais de 30 (trinta) anos desenvolvendo trabalhos na area de habilitagdo
e reabilitagdo de pessoas com deficiéncia e outros distdrbios, atuando junto a populacdo em
vuinerabilidade social.
Como parte integrante da Rede Socioassistencial Privada desde a extingdo da LBA, é uma
Sociedade Civil engajada nas politicas ptblicas voltadas para a 4rea da Assisténcia Social, com
titulo de Utilidade Publica e CEBAS em andamento. Articula-se com todas demais entidades
coirm3s com as quais mantém intenso intercdmbio de acbes, sendo participativo nas
assembleias, reunides, féruns e capacitagbes promovidas pelo Conselho Municipat de Assisténcia
Social (CMAS) - tendo ocupado 1 (um) assento como membro da Sociedade Civil neste Conselho
em gestdo anterior, Conselho Municipal de Direito da Crianga e do Adolescente (CMDCA),
Secretaria Municipal de Assisténcia Socia} (SMAS]), reuniGes junto a FederacSo Estadual das
Instituicbes de Reabilitagéio do Estado do Rio de Janeiro (FEBIEX-RJ), e associacdes pertinentes
a area, como forma de sempre manter o foco voltado para a exceléncia nos atendimentos
prestados a sociedade.
E conveniado junto a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, pela Secretaria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia (SMPD), onde atende de forma gratuita 200 pessoas com deficiéncia e suas
familias.
Desde sua fundacdo, tem como finalidade criar condicdes para promocae de autonomia, inclusio
social e participagiio efetiva na sociedade, objetivando a melhoria da qualidade de vida e a
garantia do exercicio da cidadania dos usudrios atendidos e suas familias.
Articular com entidades afins, autoridades constituidas, liderancas comunitdrias e com a
populacio em geral visando solucionar problemas comuns dos usudrios e familias atendidas.
Prestar servigos de assisténcia social na modalidade de Protecdo Social Basica e Protegio Social
Especial as pessoas com deficiéncia e suas familias e Agbes de Habilitagdo e Reabilitacdo de
pessoas com deficiéncia nos termos da Resolugdo CNAS n° 34/2011.
Acolher as familias, tendo como porta de entrada o servigo social, sendo o usudrio encaminhado
para os atendimentos necessarios. A psicologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional,
psicopedagogia e atividades socioeducativas sdo realizadas na promocgdo social da Pessoa com
Deficiéncia efou distiirbios emocionais que interferem na soclalizagdo, na comunicaciio e na
aprendizagem, em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade pessoal e social, conforme estabelece
a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) e o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS);
Rua Caruso, 63 # Tijuca » Rio de Janeiro » RJ ¢ 20270-220
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Vale ressaltar que o trabalho realizado estd sempre condizente com o desenvolvimento de
marcos legais de protegdo social - MROSC e as demais legislagBes que regulamentam o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS).

1. CONTEXTO

Para atendimento de seus usuarios dentro da visdo emancipatdria, o NOT trabalha em estreita
aderéncia as politicas publicas definidas pelo Sistema Unico de AssistenciaSocial (SUAS), e a
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS). Tem como destaque no atendimento as politicas
pdblicas a constante preocupacdo com a inclusdo de seus usuarios dentro da sociedade,
procurando orientd-los quanto a seus direitos constitucionais. E principio basico da Instituicdo,
facilitar o caminho para atingimento da autonomia como fim maior.

Ao longo do tempo na érea da Assisténcla, o trabalho é realizado dentro das politicas publicas,
tendo como norteadores a Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), Tipificacdo Nacional dos
Servicos SUAS, Resolugdo CNAs ~ N° 109, 11 de novembro de 2009, Norma Operacional Basica
dos Recursos Humanos do SUAS (NOB-RH/SUAS), CNEAS e outros.

O Niicleo de Oficinas Terapéuticas - NOT, ao Jongo de sua existéncia, deparou-se com as diversas
situagSes de risco envolvendo pessoas com deficiéncia em situagdo de pobreza e vulnerabilidade
social. Atendendo na drea de Protecdo Bdsica, Protecdio Especial de Média Complexidade e
também na habilitagio e reabilitacio da pessoa com deficiéncia, visa solucionar problemas
comuns aos usudrios e familias atendidas, por meio de projetos e beneficios socioassistenciais,
incluindo a n8o exclusdo social. O investimento em agbes voltadas para Pessoa com Deficiéncia
€ de extrema importéncia, visto que de acordo com o levantamento realizado pela Secretaria de
Salde, por meio do Cadastro Unico para Programas Soclais (CadUnico) em abril de 2021, o
municipio totaliza 109.154 pessoas com deficiéncia cadastradas.

Atuando na regido da Grande Tijuca e adjacéncias abrangendo as Areas Programéticas AP1 (Rio
comprido, Estdcio, Catumbi, Santa Teresa, Centro, Lapa, S$&0 Cristévdo, Vasco da Gama, Cidade
Nova, Caju, Benfica) e AP2 (Andarai, Praca da Bandeira, Tijuca e Vila Isabel) o NOT, situado na
Rua Caruso 63 - Tijuca presta servigos de atendimento & Pessoa Com Deficiéncia, suas familias
e cuidadores. Sdo usuarios encaminhados pelos varios equipamentos da cidade do Rio de
Janeiro, tanto pdblices quanto privados como o CRAS, CREAS, Escolas Municipais, bem como
demandas esponténeas, dentre outros.

O NOT tem capacidade de atendimento para aproximadamente 300 usuarios e seus familiares,
com funcionamento das 08:00h as 17:00h, de 22 a 62 feira. E composto por uma equipe
multiprofissional de atuagdo interdisciplinar e sua proposta visa integrar a Pessoa com
Deficiéncia a sua comunidade, trabalhando na reducdo dos danos identificados.

Rua Caruso, 63 « Tijuca » Rio de Janeiro » R] » 20270-220 Vf
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As atividades s8o todas desenvolvidas na sede da Instituico cntada acima, abrange a modalidade
Centro Dia e Simifares, dispondo de um imével bem conservado, com estrutura adequada e em
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consonéncia com os servigos oferecidos.
2. JUSTIFICATIVA

Tendo em vista a grande demanda por atendimentos especializados & Pessoa Com Deficiéncia e
suas familias/cuidadores, que tiveram suas limitac3es agravadas por violagdo de direitos em
decorréncia de suas deficiéncias, o NOT vem atuando com qualidade nos servigos ofertados a
este publico dentro da modalidade de Protecdo Bésica, Protecdo Especial de Média Complexidade
e Habilitagdo e Reabilitagdo, de forma a promover a inclusdo social. Os usuérios s3o oriundos
dos centros municipais, CRAS, CREAS, escolas municipais, estaduais e federais, Conselhos
Tutelares, além da demanda espontéanea.

Concorrer as 200 metas deste Edital proporcionard um maior alcance 3 populacdo que necessita
dos atendimentos,

O NOT é uma instituicio necessdria a comunidade, com anos de experiéncia no trabatho
desenvoivido, sendo referéncia em qualidade e execucdo dos servigos. O aumento de metas
proporcionara ndo tdo somente a ampliacdo dos atendimentos, como melhorias dos servicos de
Protecdo FEspecial de Média Complexidade prestada as familias j& assistidas, nesta
condicionalidade.

A Instituicdo tem como missdo desenvolver acBes na drea de Protegdo Especial de Média
Complexidade para Pessoa com Deficiéncia e seus familiares/cuidadores. Tais ag¢Bes sdo
ofertadas hoje para 200 usudrios conforme ja descrito, com qualidade e de forma gratuita
através de convenio estabelecido junto a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social (SMAS).

Esses usudrios sdo acompanhados por uma equipe técnica multidisciplinar composta por
psicologa, fonoaudidloga, psicopedagoga, terapeuta ocupacional e assistente social de forma
continua e sdo realizadas Oficinas de Expressdo com foco psicolégico, Oficina Psicopedagdgica,
Oficina de Fala e Movimento, de Orientacdo aos Responsiveis e Cuidadores, Oficina de Geracdo
de Renda, Oficinas de Cultura e de Informatica.

A Cidade do Rio de Janeiro segundo o IBGE, através do Censo em 2010 que foi revisado em

2018(https://ftp.ibge.gov.br/Censos/Censo Demografico 2010/metodologia/notas tecnicas/n
ota tecnica 2018 01 censo2010.pdf), possui aproximadamente 1,5 milhdes de pessoas com
alguma deficiéncia, dentro de um cenario de aproximadamente 06 (seis) milhGes de pessoas

residentes na cidade do Rio de Janeiro. Com esta compreensio, entende-se que os atendimentos
e acompanhamentos propostos materializam acima de tudo, um direito deste publico, na
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perspectiva de um trabalho voltado para assisténcia social, esses servigos sdo direcionados a
inclusdo dessas pessoas de forma plena, seja na familia, na escola ou na comunidade em que
estao inseridos.

Desta forma, para melhoria da gualidade dos servicos, se faz necessario 0 acesso a recursos
através desse Termo de Colaboragdo visando a manutengio do trabalho ja executado e
ampliando o nlmero de usudrios que necessitam dos atendimentos ofertados pelo Nicleo de
Oficinas Terapéuticas.

3. OBJETO

Fortalecer a fungdo protetiva da familia, prevenindo a ruptura dos vinculos familiares e
comunitarios na modalidade Centre Dia e Similares de referéncia, a partir da execugdo do servico
de Proteg¢do Especial de Média Complexidade para 200 pessoas com deficiéncia e suas famflias,
ofertando servicos de servigo social, psicologia, fonoaudiologia, psicopedagoegia, e educacdo
social é o que se propde este Plano de Trabalho, bem como orientar as familias na busca de seus
direitos, beneficios, programas de transferéncia de rendas e outros servigos socioassistenciais,
bem como o desenvolvimento da autonomia da Pessoa com Deficiéncia a partir de seus
interesses, demandas e potencialidades.

Situado & Rua Caruso, 63 - Tijuca, o local possui 205m2 de drea construida, sendo utilizada em
dois turnos, manhé de 08:00 &s 12:00h e a tarde de 13:00 &s 17:00hs. Conta com uma equipe
multiprofissional de atuagdo interdisciplinar composta por 01 coordenador técnico, 01 assistente
social, 02 psicélogos, 01 fonoaudidlogo, 01 psicopedagogo, 01 terapeuta ocupacional e 03
educadores sociais.

Estd com as instalacBes perfeitamente equipadas e adequadas as atividades que sdo
desenvolvidas, com iluminagdo, climatizagdo e conservagio dentro das exigéncias legais e estdo
assim distribuidas: Vaga externa privativa para estaclonamento temporério; Garagem interna
para 1 (um) veiculo; Acesso dos usudrios, com ou sem deficiéncias, possuindo rampa de acesso
de acordo com as normas vigentes; Sala de recepgdo dos usudrios, com ambiente ventilado;
Sete (07} salas para atendimentos individuais e grupais, por especialidade com absoluta
privacidade, conforto e ventilagdo; Sala de reuni3o, espacosa, climatizada; Laboratério de
informatica climatizado totalmente equipado, permitindo o treinamento de 10 (dez) usudrios por
grupo, de forma confortdvel e adequada; InstalacBes sanitirias completas, com acessibilidade
(Feminino e Masculino); Uma copa-cozinha com toda a estrutura para uso dos funcionarios,
arejada; Uma cozinha semi industriail para treinamento e oferta de oficinas, grande e arejada e
Almoxarifado.

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de Janeirc » R} » 20270-220
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O espacgo fisico € higienizado, possui acessibilidade, conta com a placa de identificagdo e fachada

visiveis e esta em um local de facil acesso, com metrd e pontos de dnibus proximos.

3.1 Atividades a Serem Desenvolvidas.

Para que as metas tracadas possam ser alcancadas o NOT desenvolve um conjunto de
abordagens multidisciplinares, divididas em atividades distintas, porém com estreita interligacéo
para que a trajetdria de seus usudrios possa evoluir até o atingimento de seu principio bdsico

que € a integragdo dentro da sociedade.

Acompanhamento e escuta familiar.

Construcdo de ferramentas de registro, elaboracio do Plano de Atendimento
Individual/Familiar e relatdrios de desenvolvimento;

Articulagdo com a rede socioassistencial, Educacao e Salde;

Visitas domiciliares;

Encaminhamento para rede de apoio do territério para servigos complementares;
Palestras socioeducativas;

Campanhas voltadas para ¢ auto cuidado e questes de salde dos usudrios, em
articulagdo com a salde (SUS);

ConfraternizacOes, Visitas culturais;

Reunides em equipe e Capacitacdo da mesma;

Participaces efetiva nos Conselhos;

Promogao do acesso aos servigos socioassistenciais, sistema de garantia e defesa de
direitos

Grupos de reflexdo com usuarios e/ou responsaveis;

Oficinas Tematicas com demandas trazidas pelo usuério.

Oficinas de socializagdo e convivio.

a) Obtencdo de Resultados.

Aumento da autonomia e consequentemente melhoria na qualidade de vida do
usudrio e seus cuidadores/responsaveis;

Redugéo do isolamento social, no que tange a superacdo de obstaculos;

Promogdo ao exercicio da cidadania;

Acesso a beneficios, programas de transferéncia e outros servigos socioassistenciais;
Diminuigdo e superagdo das situacfes violadoras de direitos;

Promogéo a cultura, come aigo acessivel e possivel,

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de Janeiro = R] « 20270-220
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b) Efeitos Esperados.

» Acolher e promover acesso 20s servigos socioassistenciais;

» Prestar orientagao sociofamiliar;

» Apoio no desenvolvimento da autonomia, convivéncia familiar, grupal e comunitéria;

» Promogdo da autonomia e consequentemente a reducfio de dependéncia;

« Prevenir o isolamento e a2 exclusdo social, amenizando situagdes de sobrecarga
envolvendo  dependentes e cuidadores

+ Identificar situagBes violadoras de direitos visando promover a¢8es para combate
das mesmas

+ Prevenir ou diminuir situages de sobrecarga e estresse provenientes da demanda de
cuidados prolongados;

¢ Promover acesso a atividades culturais.

¢) Forma Genérica Como o Trabalho Sera Executado,

O trabalho sera executado através de uma equipe multiprofissional de atuac8o interdisciplinar,
composta por 01 coordenador técnico, 01 assistente social, 02 psicologos, 01 fonoaudidiogo, 01
psicopedagogo, 01 terapeuta ocupacional e 03 educadores sociais, realizando atividades de
metodologia especificas de maneira integrada, com realizacio de oficinas, reunifes de pais,
rodas de conversas, encontros individualizados e/ou familiar, atividades de iniciagio 3
informatica, comemorag&o de temas, no nosso espaco fisico e atividades cuiturais como passeios
visando a integragéo dos usuarios & cidade em que vivem. Serdo realizadas reunides de equipes
semanais para discussdo dos casos atendidos e maior integracdo dos técnicos, além de reunides
administrativas para organizagdio e trocas.

Os servicos serdo realizados de segunda a sexta-feira de 8:00 s 17:00 hs, com atendimentos
em grupo e ou individual, de acordo com a necessidade do usuério e disponibilidade da equipe.

d) Descrigdo Detalhada das Metas.
O Ndcleo de Oficinas Terapéuticas através deste Edital, vem concorrer a 200 metas, comunidade

de Centro-Dia e Similares de referéncia a Pessoa com Deficiéncia, com algum grau de
dependéncia, e suas familias para executar aces e atendimentos socioassistenciais. Conta com

Rua Caruso, 63 # Tijuca ¢ Rio de Janeiro « R} ¢ 20270-220
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uma equipe interdisciplinar habilitada para execugdo dos servigos, de segunda a sexta feira de
08:00 as 17:00h.

4. ABRANGENCIA
4.1 Ambito Temético Fisico e Temporal do Trabalho que Seré Executado.

O presente Plano de Trabalho tem como proposta de atendimento situar-se dentro do Sistema
de Protecdo Especial de Média Complexidade para Pessoa com Deficiéncia, com capacidade para
atender 200 metas.

A abrangéncia fisica diz respeito a 22 Coordenadoria de Assisténcia Social (22 CAS). As
demandas sdo procedentes da Area Programatica AP2 que comparta os bairros do Alto da Boa
Vista, Maracand, Praga da Bandeira, Tijuca, Vila Isabel, Engenho Novo, Sampaio e S30 Francisco
Xavier. Ressaltamos que os atendimentos sdo realizados com usudrios derivados também da
Area Programatica AP1 (Rio comprido, Estacio, Catumbi, Santa Teresa, Centro, Lapa, Séo
Cristévéo, Vasco da Gama, Cidade Nova, Caju, Benfica), situada em area limitrofe com a AP2.
Serd composta por uma equipe interdisciplinar, sendo (01) coordenador técnico, (01) assistente
social (02) psicélogo, (01) fonoaudidlogo, (01) terapeuta ocupacional e (03) profissionais de
nivel médio.

Contamos com um espago fisico com acessibilidade, atendendo ao publico PCD e suas familias,
sendo realizada as atividades na sede situada em um locai de facif acesso, com metrd e pontos
de &nibus préximos. Visamos com a realizacdo do trabalho, abranger as agdes que permitam
criar condigbes para promog8o de autonomia, incluséio social e participacao efetiva na sociedade
por meio de agdes de habilitagdo, reabilitagio e integrago 3 vida comunitéria, objetivando a
methoria da qualidade de vida e a garantia do exercicio da cidadania de nossos usudrios,
minimizando as consequéncias da violacdo de direitos que ocorre no cotidiano, como acesso ao
transporte, direito de ir e vir, a educagéo de qualidade, dificuldade de acessp 3 renda e ao
trabalho, o acesso a saide e seguranca ptblica, pois a maioria reside em comunidades com aito
indice de violéncia.

4.1 Capacidade e Metas de Atendimento

Atualmente o atendimento é realizado para 200 pessoas com deficiéncia e suas familias, sendo
que como citado anteriormente, o NOT pleiteia as 200 metas estabelecidas neste Edital.

Rua Caruso, 63 » Tijuca  Rio de Janeiro ¢ R] ¢ 20270-220 M
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O funcionamento & de 22 a 62 Feira no hordric das 08:00 as 17:00 horas, com a equipe
interdisciplinar, composta por assistente social, psicblogas, fonoaudidloga, psicopedagoga,
terapeuta ocupacional e profissionais de ensino médio.

O tempo de permanéncia do usuario dependerd do Plano de Atendimento Individual/familiar,
contemplando 08:00 horas minimas de atendimentos semanais, em horarios de contraturno
escolar quando o usudrio for estudante.

Durante o periodo de atendimento na Instituicdo, é oferecido ao usuario um lanche no intervalo
das atividades.

5. PRODUTO
5.1 O Que é Esperado.

Atendimento de servigos socioassistenciais para Pessoa com Deficiéncia - PCD e suas respectivas
familias, que apresentam seus direitos violados e se encontram em situagio de risco e/ou
vulnerabilidade social. Fortalecer a fungdo protetiva, prevenindo a ruptura dos vinculos familiares
e comunitarios, bem como o desenvolvimento da autonomia da Pessoa com Deficiéncia a partir
de seus interesses, demandas e potencialidades. Trata-se de um trabalho em longo prazo,
realizado gradativamente no processo de inclusao.

Produto Descrigao Meios de Verificacdo | Periodicidade

Fortalecimento da Realizar atividades Ficha de inscricdo para Mensal
convivéncia comunitdria e  tematicas e socioculturais, | colaboracdo nas

inclusdo sociocultural da passeios. atividades;

Pessoa com Deficiéncia, Oficinas de ocupacdo e Controle de presenca;

seus cuidadores e suas convivio em grupo, com Relatério das atividades.

familias usuarios e responsaveis,

Fortalecimento de vinculos | Realizar atividades | Relatdrios quantitativos e Trimestral

familiares e dindmica | temadticas com os | qualitativos contendo o
intrafamiliar. usuérios e seus | n® de usudrios e
responsaveis, a partir de | atividades realizadas.
demanda espontanea. | Plano Individual de
Confraternizagbes e datas | Atendimento
comemorativas

Atendimento psicossocial a | Realizar atendimento | Lista de freqiiéndia; Mensal
psicossocial através da | plano Individual de
equipe Interdisciplinar, | Arendimento:
acolhendo o usudrio e !
suas familias.

Pessoa com Deficiéncia.

Rua Caruso, 63 = Tijuca » Rio de Janeiro « R] » 20270-220
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integracdo a cidade do R.J.

realizacdo de passeios a
pontos culturais da

cidade.

descritivo da atividade

realizada.

o Rubyica: 1
Niwleo de Oicinas TerapCuticas
Cadastramento na sede
do NOT;
Relatdrio de atividades
Promogdo de maior | Oficinas  Culturais - | Relatdrio quantitativo e Semestrai

Capacitagdo dos
responsaveis para
desenvolvimento de

autonomia financeira e
reinsergdo no mercado de

trabalho.

Oficinas de Artesanato,
reaproveitamento de
alimentos, confeccdo de
bombons, bolos.

Relatorio qualitativo e
quantitativo dos

participantes.

Quadrimestral

Fortalecimento da
comunicagdo
Interdisciplinar; Capacitacio

Capacitacao da equipe;
Reunifes semanais com
discussdao de estude de

Relatorios de Atividades.

Semanaimente

da equipe técnica e | casos; Discussio de
profissionais da Instituigdo assuntos pertinentes as
caracteristicas dos
LUSUarios e suas

demandas; Realizagio do
trabalho institucional.

6. ATIVIDADES

O conjunto de atividades elaboradas para a execugdo dos objetivos tragados inclui ndo sé o
atendimento aos usuarios em si, mas também o apoio &s familias destes, pois entende-se ser
fundamental a integrag3o no nicleo familiar nos atendimentos ofertados como um caminho para
atingir & autonomia social. Nossa proposta integra um conjunio de atividades explicitadas abaixo
de segunda a sexta-feira, das 8:00 as 17:00hs.

Servigo Social.

Esta area faz a acolhida dos usudrios e suas familias, ocorrendo sob demanda de chegada. Como
resultado deste primeiro atendimento, os usudrios s8o encaminhados para uma ou mais areas
de atuacdo. Na area de Servigo Social séo também realizadas reunides semanais com as familias,
com grupos de no maximo 10 (dez) pessoas. Nessas reunifes sdo apresentadas e debatidas

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de Janeirc » R] » 20270-220
Tel.: 2502-4145 f 98478-2093
CNPJ: 03.531.963/0001-00 9
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ideias e problemas, trazidos pelos familiares e pelo técnice responsavel. Atendimentos
individuais, sdo previstos sempre que necessarios.

Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional -Oficina de Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional.

Aborda os distdrbios da linguagem oral e escrita, a aquisi¢iio das habilidades da motricidade
oral, as habilidades motoras e a relagdo corpo/espaco, visando uma melhor insergdo do usuario
na familia e comunidade. Esta area recebe os usudrios encaminhados pelo Servigo Social e
trabalha os distdrbios fonéticos, distirbios na escrita, da aquisicdo de habilidades motoras e a
relacdo corpo/espaco.

Psicologia~ Oficina de Psicologia.

Desenvolve a comunicacdo, habilidade sociat, relacionamento interpessoal, desenvolvimento da
compreensdo, internalizacdo e aceitagdo de limites através da criatividade, buscando o
fortalecimento e efetivacdo dos vinculos familiares e comunitarios. Nesta area os usuarios
encaminhados trabalhardo o desenvolvimento da comunicacao, a capacidade de relacionamento,
a aceitacdo de limites e os lagos socioafetivos através da criatividade.

Atendimentos individualizados e familiares sdo previstos, se necessarios de acordo com o Plano
de Atendimento Familiar.

Psicopedagogia- Oficina de Psicopedagogia.

Trabatha © desbloqueio de obstaculos que impedem o curso normal da aprendizagem,
favorecendo e motivando em relacdo & mesma e promovendo sua interagdo com 9 meio em que
vive. Os usuérios, ac serem encaminhados pelo Servico Social, trabalharfio a superagéo e o
desbloqueic de obstaculos que impedem o curso nermal da aprendizagem.

Atividades Integrativas

Nesta area sfo desenvolvidas atividades voltadas, ndo sé para os usuarios, mas também para
seus familiares e tém como objetivo fundamental promover a integracdo no grupo familiar com
a equipe técnica e com sociedade.

Laboratério de Informatica

Estrutura montada atendendo as necessidades de treinamento basico em informética. As aulas
tém a periodicidade semanal e pode atender até 10 (dez) treinandos, com duragdo de 1 (uma)
hora/grupo.

Rua Caruso, 63 » Tijuca ¢ Rio de Janeiro « R] « 20270-220
Tel.: 2502-4145 / 98478-2093
CNPJ: 03.531.963/0001-00 10
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Atividade Cultural
Tem como objetivo a integragdo dos usuarios, suas familias e profissionais a cultura da cidade,
promovendo o fortalecimento de vinculos.

As atividades incluem, visitas a museus, centros culturais, pontos histéricos e outros.

A execucgdo e duracdo de cada evento € condicionada ao tipo de atividade a ser desenvolvida e
¢ tarefa coletiva de todo o quadro funcional da Instituicdo.

Reunido de Equipe.

Esta é uma atividade de integracdo multidisciplinar, realizada semanalmente, com duracgéo de 2
(duas) horas, na qual sdo abordados e discutidas todas as agbes semanais, seus resuitados e
problemas. Nesta reunido a evolugdo interdisciplinar dos usuéarios é debatida e redefinida, se
necessario.

Oficina de Orientacido aos Responsaveis.

Capacidade de atendimento — grupos semanais de até 10 pesscas com 1h de duragéo.
Acompanhamento, suporte e orientacdo social, cultural e emocional as farnilias inseridas no
Projeto, trabalhando a conscientizagdo quanto a insergdo no mundo do trabatho e fortalecimento
de vinculos, incluindo-os no Sistema de Garantia de Direitos.

Articulagdo com a Rede Socloassistencial.

O NOT articuta-se com o0 CRAS Germinal Domingues e o0 CREAS Simone de Beauvior, bem como
o CRAS Presidente Itamar France e CREAS Arlindo Rodrigues. O Conselho Tutelar da Tijuca
também esta nessa articulacdo. Em relacdo i &rea de Sadde a articulacdo se da com a Policlinica
Hélio Pellegrino, com Centro Municipal de Saude Marcolino Candau, além do Hospitai
Universitario Graffrée e Guinle. Na area de Educacéo, podemos relacionar escolas do entorno
com as quais mantemos contato frequentes. Destacamos a E.M. Mario Claudio, E.M. Mem de S3,
E.M. Francisco Cabrita, Fundagéo Educacional Bradesco, Instituto de Educagdo (FAETEC), Equipe
do PRONAPE da regido, além de outras. Vale ressaltar que o NOT estd constantemente em
contato com a Rede.

6.1 Metodologia.

O Nuacleo de Oficinas Terapéuticas - NOT presta seu servico de atendimento, dentro da
sistematica Centro-Dia e Similares, e suas atividades sdo norteadas pela Tipificacdo Nacional
dos Servigos Socioassistencials gue preconiza que as agGes sejam para os Servigos de Protegdo
Sociat Especial para Pessoas com Deficiéncia como descritas acima, sendo executada dentro da

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Ric de Janeiro « Rl » 20270-220 M
Tel.; 2502-4145 / 98478-2093
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seguinte metodologia: O usuario é recebido com sua familia e como primeira atividade témos
uma entrevista inicial com o responsavel, quando se toma conhecimento das demandas trazidas,
e apds essa escuta € elaborado o Plano Individual e/ou Familiar de Atendimento para cada
usuario. A partir desse Plano, ha o encaminhamento para a oficina ou Oficinas onde ¢ técnico
responsavel seguird com o desenvolvimento do planejamento.

As Oficinas especificas sdo de Psicologia, Fonoaudiologia e Psicopedagogia e havendo indicacdo,
o usudrio podera ser atendido em todas as Oficinas. Atividades que envolvam a comunidade fora
do Centro-dia também podem ser realizadas.

Em determinadas situagbes também sfo realizadas visitas domiciliares no intuito de conhecer
melhor as necessidades dos usuarios e familia.

Para o fortalecimento de vinculos, séo planejadas atividades com a participagdo dos usuarios e
seus responsaveis e ou cuidador. O trabalho desenvolvido € organizado e registrado no Plano de

Trabalho, Plano de atendimento e na avaliagdo de resultados.

PLANILHA DA ESCALA SEMANAL DA EQUIPE TECNICA.

23 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

53 FEIRA

62 FEIRA

Psicloge
Fonoaudidlogo
Coord. Técnico

Psicélogo
Assistente Social
Coord. Técnico

* Psicdlogo
» Assistente Social
« Fonoaudidloga

Profissional de
Ensing Médio
Psicopedagogo

Profissional de
Ensino Médio

« Psicologo
» Assistente Social
» Fonoaudidloga

» Assistente Social
+ Psicopedagogo
= Coord, Técnico

= Psicopedagogo
« Coord. Técnico
» Profissional de

Ensine Médio

« Coord. Tecnico
 Profissional de
Ensino Médio
« T.Ocupacional

MANHA . » Psicopedagogo » Psicopedagogo « Fonoaudidloga
Proflssional de Profissional de P PP e
) L « Coord. Técnico « Coord. Técnico « Profissional de
Ensino Médio Ensino Médio :
« Profissional de » Profissional de Ensino Médio
Psicopedagogo . . ) -
Ensino Médio Ensino Médio
Reunigo Equipe
» Psicélogo « Assistente Social
Psicologo Psicologo = Psicdlogo » Assistente Social | . psicopedagogo
Fonoaudidlogo Assistente Social | ° ASSistente Social | o Fongaudidloga « Coord. Técnico
i Coord. Técnico Coord. Técnico » Fonoaudisloga « Psicopedagogo | . Fonoaudidloga

» Profissional de
Ensino Médio
s T. Ocupacional

6.2 Formas de Acesso.

Rua Caruso, 63 « Tijuca « Rio de Janeiro « R} » 20270-220
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Os usuarios chegam a Instituigdo vindo de escolas publicas e privada, Conselhos Tutelares,
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CRAS, CREAS, Clinica da Familia, Postos de Salide e demandas esponténeas.

O atendimento inicial é feito pela Assistente Social, que realiza uma entrevista/anamnese com
0 responsavel pelo usudrio, com o intuito de avaliar e elaborar o Plano de Atendimento
Individual/Familiar com a equipe técnica apos a escuta qualificada. Em determinadas situacdes
também sdo realizadas visitas domiciliares para conhecer melhor as necessidades do usuario e
da familia/responsavel,

Apds a etapa inicial o usudrio é encaminhado para as areas especificas estabelecidas em seu
plano individual/familiar.

6.3 Recursos Humanos.

O quadro de colaboradores do NOT é formado por uma equipe interdisciplinar composta por (01)
coordenador técnico, (01) assistente social, (02) psicdlogas, (01) fonoaudidloga, (01)
psicopedagoga, (01) terapeuta ocupacional (01) Recepcionista, (03) Profissionais de Ensino
Médio, (01) assistente administrativo nivel superior, (01) Auxiliar de servigos gerais. Como apoio
eventual, a equipe conta com os seguintes profissionais: (01) Analista de Sisterna - atividades
de multimidia; (01) Engenheiro Eletrénico -~ suporte e assisténcia técnica de equipamentos, (01)
Profissional de Servicos Gerais na manutengdo e infraestrutura. Além desse, contamos com
voluntarios em conformidade com a Lei do Voluntariado (Lei n°® 9.608/98).

Quadro de Colaboradores
FUNCAO/CARGA HORARIA ATRIBUICOES

+ Coordenagdo da equipe técnica
Organizagdo das atividades, avaliagio de processos de
trabalho;

+ AquisicBo de novas parcerias, capacitagio da equipe,

Coordenador Técnico reunites e estudos de casos;- o

01 e Acompanhamento dos usuérios, organizagdo dos

40hs encaminhamentos e planejamento das acbes a serem
desenvolvidas, juntamente com a equipe técnica, com os
usuarios e suas familias;

» Participacdc nas Assembleias do CMAS e CMDCA, bem
como nas reunides dos Consethos.

Elaboracdo dos relatorios de atividades da equipe técnica;

. . « Estudos e pesquisas sobre a realidade social e territorial;
01 | Assistente Social » Orientagiio as familias dos usudrios gquanto aos seus
30hs direitos sociais;

« Plangjamento, execugdo e coordenacdo de programas e
projetos sociais;

¢ Realizagdo de avaliagSo socioeconémica dos usudrios para
acesso a beneficlos e servicos sociais.

e Realizar rodas de conversa com as familias.

Rua Caruso, 63 e Tijuca « Rio de Janeiro « R] » 20270-220
Tel.: 2502-4145 / 98478-2093

CNPJ): 03.531.963/0001-00 13



» Acolhimento e escuta qualificada;

s Fortalecimento dos usuarios e suas familias cormo sujeitos
. de direitos;

02 PSICOIOQO s Atuar de modo integrado a perspectiva interdisciptinar,

em especial com o Servico Social; buscar a interacdo de

(01) 30hs saberes e a complementagio de agbes, para com servigos
oferecidos;
(01) 16hs =  Atuar de forma integrada com o contexto local, com a

realidade rmunicipal e territorial, fundamentada em seus
aspectos sociais, politicos, econdmicos e culturais;

+» Promover oficinas e trabathos em grupo que desenvolvam
a comunicacdo, habilidade social, relacionamento
interpessoal, desenvolvimenta da compreensao,
internalizagio e aceitagdo de limites através da
criatividade, buscando o fortalecimento e efetivagao dos
vinculos familiares e comunitarios,

s« Registro sobre as atividades realizadas.

¢ AcBes interventivas no processo de aprendizagem da
Pessoa com Deficiéncia visando 2 autonomia dos mesmos;

= Interacgdo de saberes e a complementacdoe de agdes, para
com servigos oferecidos;

01 | Psicopedagogo s  Trabalho em equipe Interdisciplinar; Realizacdio de

atendimentos com familias e ou cuidadores para

30hs construgdo de um trabalho integrado;

+ Promover oficinas e trabalhos em grupo que trabathe o
desbloqueio de obstaculos que impedem o curso normatl
da aprendizagem, favorecendo e motivando em relagSo &
mesma e pramovendo sua interagdo com o meio em que
vive.

* Registro das atividades realizadas.

+ Identificar as questGes fonoaudioldgicas e efetivar agdes
que visem uma solugdo, adotando medidas preventivas
Sempre gue possivel;

= Trabalhar as fungtes da linguagem, escrita, voz e audicdo

01 | Fonoaudiélogo visando a melhoria da autonomia do usuério;

« Trabatho em equipe Interdisciplinar;

30hs + Realizacio de atendimentos com familias e ou cuidadores
para construgdo de um trabalho integrado;

« Promover oficinas e trabatho em grupo que aborde 0S
disturbios da linguagem oral e escrita, a aquisico das
habilidades da motricidade oral, visando uma mathor
insergdo do usuario na familia e comunidade

s Registro das atividades realizadas.

Rua Caruso, 63 « Tijuca » Rio de Janeiro = R] » 20270-220
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Terapeuta Ocupacional
30hs

Trabalhar visando a melhoria da autonomia do usuario,
capacitando para atuar em todos os niveis de atenc3o;
trabalhar a prevencdo, habilitagiio e reabilitagio do usudrio,
que apresentam dificuldades para fazer coisas comuns, de
rotina.

Trabalho em equipe Interdisciplinar; Realizagdo de
atendimentos com famitias e ou cuidadores para
construgao de um trabalho integrado;

Promover oficinas e trabalho em grupo que aborde
habilidades motoras e a relagio corpo/espago, visando
uma melhor insergio do usuirio na famiiia e comunidade
Registro das atividades realizadas.

02

Ensino Médio -Educador
Social

40hs

Planejamento e organizacio das atividades individuais e
coletivas;

Apoio as refiexfes sobre as problematicas apresentadas
pelo grupo, produzindo um conhecimento coletivo para
todos através de uma agdo conjugada;

Estruturagdc de eventos socioculturais; Apoio a equipe
técnica na identificacio, registro e acompanhamento das
necessidades e demandas dos usudrios.

Promover oficinas e trabalho em grupo visando a
socializacio dos usudrios e busca de autonomia nas
atividades da vida diaria.

01

Ensino Médio-
Administrativo

40hs

Planejamento e organizagdo das atividades individuais e
coletivas;

Estruturacdo de eventos socioculturais,

Abastecimento de conteddo digital nas midias sociais,
participacdo na elaberagfo de plano de trabalho e captacdo
de recursos para instituiggo,

Auxdlio em cotagbes e atualizacdo de arquivos e cadastros.

01

Assistente
Administrativo Nivel
Superior

40hs

Apoio ao gestor, cuidando de assuntos operacionais e
burocraticos, como prestaco de contas e pagamento de
funciondarios.
Envio, recebimento e armazenamento de documentos e
controle de contas, elaboracio de relatérios, emissdo de
notas fiscais.

oL

Recepcionista

40hs

Receber os usudrios e seus responsaveis,

Receber visitantes e apresentar a instituicdo,

Atender ligagBes e fazer agendamento para o setor
responsavel,

Informar por telefone e presenciaimente o servico que é
ofartado,

Recother as assinaturas dos responsaveis nas fichas de
presenca e as carteirinhas dos atendimentos

Rua Caruso, 63 » Tijuca » Rio de Janeiro ¢ R] « 20270-220
Tel.: 2502-4145 / 98478-2093
CNP3: 03.531.963/0001-00
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« Controlar o acesso as salas de atividades.

s Manutencio do bom relacionamento com o publico, sendo
sempre cortés, prestativo e pronto para solucionar
problemas.

« Tem como tarefa prestar ajuda imediata em diversas

01 Auxillar de Servicos fungdes na instituicio.
) « Garantir ¢ suporte necessario a quem precisa,
Gerais

» Servicos de manutengdo e limpeza do local,
« Conservar o ambiente limpo

« Auxiliar na entrega do lanche aos usudrios.

7. FORMAS DE APRESENTAGAO.

Todo trabalho desenvolvido no Nicleo de Oficinas Terapéuticas é registrado pela equipe técnica
interdisciplinar através de:

Anotacdes individuais dos usudrios com os dados obtidos nos relatdrios técnicos, cujo objetivo
é acompanhar se as atividades estdo em consonincia com o Plano de Atendimento Individual e
seu desenvolvimento;

Elaboracdo de relatérios mensais dos atendimentos contendo o local da acdo executada, o dia e
a hora, e quais profissionais participaram do atendimento ofertado;

Elaboracdo de relatérios dos Setores, através de Estudo de Casos;

Registro de Reavaliagdes e monitoramento através das reunites de equipe e atualiza¢do do Plano
de atendimento individual / familiar;

Frequéncia dos Usudrios e desafios encontrados nas agBes executadas;

Relatdrios de evolugdo Individual / familiar.

A Avaliagio Processual e a Avaliagdo de Resultados, serfio de acordo com o retorno da equipe
técnica, em relacdo a evolugdo do usuario, dentro de um dialogo interdisciplinar que ocorrem
nas reunides de equipe, através de instrumentos que proporcionam indicadores, conforme
estabelecido neste Edital.

Com esta compreensdo, deve-se dizer que os atendimentos e acompanhamentos propostos no
espago fisico do NOT possuem infraestrutura para realizacio dos mesmos. Materializam acima
de tudo, o direito deste publico na insercdo nas politicas publicas de assisténcia social

Pelo setor administrativo, as atividades também serdo apresentadas, por meios de prestagdo de
contas, registro fotografico, orcamentos, Notas Fiscais e relatorio final financeiro.

7.1. Avaliagdo de Resuitados.

Rua Caruso, 63  Tijuca  Rio de Janeiro « R] » 20270-220 W
Tel.: 2502-4145 / 98478-2093
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Serdo apresentados através dos relatérios mensais impressos, dentro da data estabelecida até
o 10° dia do més seguinte as atividades, contendo as dificuldades encontradas e os resultados
alcangados no desenvolvimento do trabalho, por meio de planithas com dados quantitativos e
qualitativos referentes as atividades ofertadas, atém de fotos como forma de registro.

Seguiréd anexas planithas com data, hora, local de execugdo, bem como a descrigdo das
atividades com usudrio, com as familias e os técnicos responsaveis pelas atividades e todos os
registros realizados no més vigente.

8. PRAZO

O prazo de vigéncia do presente Termo de Colaboracdo é de 26/04/2023 até 25/04/24 a partir
da celebracdo do Termo e de sua publicacdo no Didrio Oficial, podendo ser prorrogado por iguais
e sucessivos periodos, desde que seja demonstrado interesse de ambas as partes.

De acordo com o edital de chamamento publico n® 001/2022, as atividades seréo desenvolvidas
conforme citadas no Plano de Trabalho, sendo os Relatdrios de Atendimento e de Atividades
entregues mensalmente até o 10° dia do més consecutivo aos 6rgdos competentes pela
fiscalizagdo, como ja descrito acima.

A prestacio de contas sera enviada mensalmente & Coordenadoria de Administracdo de
Convénios em meio impresso ¢ assinado pelo representante legal até 45 dias apas 0 recurso.
Contera a execugdo financeira, discriminando a movimentacgéo de valores, saldo inicial, o valor
de cada despesa efetivamente paga no periodo de referéncia, inclusive com a juntada dos
comprovantes de pagamento e o saldo final acumulado, Incluird a folha de pagamento
discriminada minuciosamente, copia das guias de recolhimento previdenciario e demais
obrigacGes trabalhistas, a concillagdo do saldo bancério e a cépia do extrato da conta corrente
bancaria.

9, CUSTOS

O custo estimado é de R$ 273,00 (Duzentos e setenta e trés reais) per capita. Considerando
200 metas, perfaz um total estimado de R$ 54.600,00 (Cinguenta e quatro mil e seiscentos
reais) mensais. O custo total do Termo de Colaboragao, considerando a vigéncia de 26/04/2023
até 25/04/24 & de R$ 655.200 {Seiscentos e cinquenta e cinco mil e duzentos reais). A prestagdo
de contas estara em conformidade com este chamamento.

Meta X valor per capita mensal:
200 x R$273,00,00 =
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R$ 54.600,00

Parcelas mensais:

12 parcela 23 parcela 32 parcela 42 parcela

R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00
52 parcela 62 parcela 72 parcela 82 parcela

R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00
9@ parcela 102 parcela 112 parcela 122 parcela
R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00 R$ 54.600,00

Vator Anual:
R%$ 655.200,00

9.2 ~ DESPESAS PREVISTAS PARA EXECUCAO DAS METAS

Os recursos serfio utilizados para pagamento de profissionais descritos no item 6.3 Recursos
Humanos, aluguel e tributos do espago utilizado para execugao do objeto, taxa de incéndio, Taxa
anual da Vigildncia Sanitdria, servigos (limpeza caixa d’agua, dedetizac3o e desratizagdo),
concessiondrias (dgua, luz, internet e telefone), despesa mensal com medicina do trabalho
(admissdo e demissdo de colaboradores, Saude E Seguranga No Trabalho, E-Social) compra de
materiais de limpeza, material de escritério e papelaria (cartuchos de impressora e ou recarga),
gréfica (folder e cartdo institucional), material pedagégico e de uso para as oficinas, e aquisicgo
do Kit lanche distribuido, pequenos reparos na manutencdo da sede e manutengdo de ar
condicionado e computadores.

10 - ELABORAGAO E ABRANGENCIA PRESTAGCAO DE CONTAS

A prestacdio de contas estard em conformidade com o Edital de Chamamento Puablico -
CP0G1/2022. Serd enviada mensaimente a Coordenadoria de Administragéo de Convénios em
meio impresso e assinado pelo representante legal até 45 dias apos o recurso e 90 dias quando
for referente ao término do Termo de Colaboragdo. Conterad como ja descrito neste Plano de
Trabalho, a execugdo financelra, discriminando a movimentacao de valores, saldo inicial, o valor
de cada despesa efetivamente paga no periodo de referéncia, inclusive com a juntada dos
comprovantes de pagamento e o saldo final acumulado. Os recursos recebidos serdo transferidos
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para uma conta corrente aberta somente para esse Termo, designada pele Municipio do Rio,
sendo esta especifica para a parceria.

Incluird a folha de pagamento discriminada minuciosamente, cépia das guias de recclhimento
previdencidrio e demais obrigacdes trabalhistas, a conciliagdo do saldo bancério e a cépia do
extrato da conta corrente bancéria.

Ressaltamos que em caso de dissolucdo da Instituicdo, o respectivo patriménio liquido serd
transferido a outra pessoa juridica de igual natureza, que preencha os requisitos da Lei n°
13.019/2014, e que preferencialmente o cbjeto social seja 0 mesmo do NOT.

11 QUALIFICACAO.

A equipe técnica do NOT é formada por profissionais especializados, sendo constituida por 01
(uma) coordenadora técnica, 01 (uma) Assistente Social, 02 (duas) Psicdlogas, 01 (uma)
Fonoaudidloga e 01 (uma) Psicopedagoga, (01) Terapeuta Ocupacional em conformidade com a
NOB-RH/SUAS e a Resolucdo do Consetho Nacional de Assisténcia Social, n® 17, de 20 de junho
de 2011. Compde o quadro Institucional, 03 profissionais de nivel médio, 01 (uma) recepcionista,
01 (um) assistente administrativo, (01) um auxiliar de servigos gerais.

A funcdo de Coordenacgio da Equipe est a cargo de uma Assistente Social. Todos os funcionarios
sdo contratados pela CLT.

11.1 Qualificagio dos Profissionais:

COORDENADOR TECNICO

Carga horéaria ~ 40 horas semanais

Formac&o académica Graduagio em Servigo Social; Pés Graduada emn Responsabilidade Social
e Gestdo Estratégica de Projetos Sociais e Atuag8o no SUAS.

Possui experiéncia na érea social e reconhecimento territorial e do publico alvo atendido; Possui
conhecimento nas as Leis: 8742, de 07 de dezembro de 1993 e 13.146 de julho de 2015;
Conhecimento na Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais - modalidade Centro-Dia e
Similares; na Norma Operacional Basica da Assisténcia Social NOB/SUAS; na Norma Operacional
Bésica de Recursos Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Sociai - NOB - RH/SUAS.
Atribuicbes: Coordenagio da equipe técnica; Organizagdo das atividades, avaliagdo de
processos de trabalho; Aquisiciio de novas parcerias, capacitacdo da equipe, reunides e estudos
de casos; Acompanhamento dos usuarios, organizacido dos encaminhamentos e planejamento
das acBes a serem desenvolvidas, juntamente com a equipe técnica, com os usuarios e suas
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familias; Participacdic nas Assembleias do CMAS e CMDCA, bem como nas reunides dos
Conselhos.

ASSISTENTE SOCIAL

Carga horaria - 30 horas

Formagdo acad&mica com Graduagdo em Servigo Social

Possui experiéncia na &rea social como assistente social, possui reconhecimento territoriat e do
publico-alvo atendido; Possul conhecimento na Lei 13.146 de jutho de 2015; Conhecimento na
Tipificacdo Nacional de Servigos Socicassistenciais - modalidade Centro-Dia e Similares; na
Norma Operacional Bésica da Assisténcia Social NOB/SUAS; na Norma Operacional Basica de
Recursos Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social - NOB - RH/SUAS.

AtribuicBes: Elaboracdo dos relatdrios de atividades da equipe técnica; Estudos e pesquisas
sobre a realidade social e territorial; Orientac8o as familias dos usuarios quanto aos seus direitos
sociais; Planejamento, execugio e coordenagdo de programas e projetos sociais; Realizagdo de
avaliacio socioecondmica dos usuéarios para acesso a beneficios e servigos sociais.

PSICOLOGIA

Carga horaria: 3Chs

Formacdo académica Graduagdo em Psicologia; CRP ativo; Possui conhecimento na Lei 13.146
de julho de 2015; Conhecimento na Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais -
modalidade Centro-Dia e Similares e na Resolugdo CNAS N© 34/2011.

pés-Graduada com Especializacio em Psicopedagogia, Terapia familiar e de Casal com enfoque
Sistémico.

Atribuicbes: Acothimento e escuta qualificada; Fortalecimento dos usudrios e suas familias
como sujeitos de direitos; Atuar de modo integrado a perspectiva interdisciplinar, em especial
com o Servigo Social; buscar a interagdio de saberes € a complementacdo de agbes, para com
servigos oferecidos; Atuar de forma integrada com o contexto local, com a realidade municipal
e territorial, fundamentada em seus aspectos sociais, potiticos, econdmicos e culturais; Registro

sobre as atividades realizadas.

PSICOLOGIA

Carga horaria: 16hs

Formagdo acad@mica Graduagdo em Psicologia; CRP ativo; Possul experiéncia no atendimento
a PCD; Possui conhecimento na Lei 13.146 de julho de 2015; Conhecimento na Tipificagdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais - modalidade Centro-Dia e Similares e na Resolugdo
CNAS NO© 34/2011.
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Atribuicdes: Acolhimento e escuta qualificada; Fortalecimento dos usudrios e suas familias
como sujeitos de direitos; Atuar de modo integrado a perspectiva interdisciplinar, em especial
com o Servico Social; buscar a interagio de saberes e a complementacdo de acdes, para com
servigos oferecidos; Atuar de forma integrada com o contexto local, com a realidade municipat
e territorial, fundamentada em seus aspectos sociais, politicos, econémicos e culturais; Registro
sobre as atividades realizadas.

PSICOPEDAGOGIA

Carga horaria - 30 horas

Formagio acadé@mica Graduagdo em Pedagogia; Pés-Graduagdo em Psicopedagogia;
Extensdo em: Atendimento Familiar com enfoque Sistémico; Possui experiéncia em atendimento
a Pessoa com Deficiéncia; Possui conhecimento na Lei 13.146 de jutho de 2015; Conhecimento
na Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais - modalidade Centro-Dia e Similares e na
Resolugdo CNAS N°© 34/2011.

Atribuicdes: AcBes interventivas no processo de aprendizagem da Pessoa com Deficiéncia
visando a autonomia dos mesmos; Interacdo de saberes e a complementacdo de agdes, para
com servicos oferecidos; Trabalho em equipe Interdisciplinar; Realizacdo de atendimentos com
familias e ou cuidadores para construgdo de um trabalho integrado; Registro das atividades
realizadas.

FONOAUDIOLOGIA

Carga horaria - 30 horas

Formacéio académica Graduagio em Fonoaudiologia, com registro ative no Conseiho Federal
de Fonoaudiologia, com aperfeicoamento em Fonoaudiologia clinica. Possui pés-graduagdo em
Especializagio em Linguagem. Possui experiéncia na atuacdo de pessoas com deficiéncia e
conhecimento na Lei 13.146 de julho de 2015, na Tipificacgdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais - modalidade Centro-Dia e Similares e na Resolucio CNAS N°34/2011.
Atribuicdes: Identificar as questdes fonoaudioldgicas e efetivar acbes que visem uma solugéo,
adotando medidas preventivas sempre que possivel; Trabalhar as funcdes da linguagem, escrita,
voz e audigdo visando a melhoria da autonomia do usudrio; Trabalho em equipe Interdisciplinar;
Realizacdo de atendimentos com familias e ou cuidadores para construgdo de um trabaiho
integrado; Registro das atividades realizadas.

TERAPEUTA OCUPACIONAL
Carga horaria ~ 18 horas
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Formacgdo académica Graduacdc em terapia ocupacional, com registro ativo no Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional- CREFITTO. Possui experiéncia na atuagdo de
pessoas com deficiéncia e conhecimento na tei 13.146 de julho de 2015, na Tipificagdo Nacional
de Servigos Socioassistenciais - modalidade Centro-Dia e Similares e na Resolugdo CNAS
N°34/2011.
Atribuigdes: Trabalhar visando a melhoria da autonomia do usuario, capacitando para atuar
em todos os niveis de atencdo; trabalhar a prevencio, habilitagdo e reabilitagdo do usuario, que
apresentam dificuldades para fazer coisas comuns, de rotina. Trabalho em equipe Interdisciplinar;
Realizacdo de atendimentos com familias e ou cuidadores para construgio de um trabalho
integrado; Registro das atividades realizadas.

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Carga horaria: 40 horas

Formacio académica: Graduacdo em administracao.

Atribuicbes: O profissional é responsével por apoiar o gestor, cuidando de assuntos
operacionais e burocraticos, como presta¢do de contas e pagamento de funciondrios. E esse
profissional que cuida do envio, recebimento e armazenamento de documentos e controle de
contas, elaboracdo de relatérios, emissfo de notas fiscais e atualizagdo de arquivos e cadastros.

ENSINO MEDIO

Carga horaria: 40 horas

Profissional de Nivel Médio, com experiéncia na drea social, com boa comunicagao e participativo.
Apto a realizar as atividades propostas e auxiliar 0s usudrios nas atividades basicas da vida
disria. Discreto, em relagdo ao que ouve dos usuarios, respeitoso e amigavel. Um profissional
proativo, que se preocupa com o bem-estar dos usuarios.

Atribuicdes: Planejamento e organizagdo das atividades individuais e coletivas; Apoio as
reflexdes sobre as problemdticas apresentadas pelo grupo, produzindo um conhecimento
coletivo para todos através de uma acdo conjugada; Estruturacdo de eventos socioculturais;
Apoio 3 equipe técnica na identificacdo, registro e acompanhamento das necessidades e

demandas dos usuarios.

RECEPCIONISTA

Carga horaria: 40 horas

Profissional de Nivel Médio, com experiéncia na drea social, com boa comunicagao e participativo,
sendo responsavel por receber os usudrios e suas famiiias.

Rua Caruso, 63  Tijuca » Rio de Janeiro » R) « 20270-220
Tel,: 2502-4145 / 98478-2003

CNPJ: 03.531.96370001-00 22



NOT

/?'4" N
R D
o

Macleo de Odicitags Terap@uoticas

Atribuicdes: Além de receber os usudrios e seus responsaveis, é responsavel por receber

visitantes e apresentar a instituicdo, atender ligacbes e fazer agendamento para o setor

responsavel, informar por telefone o servico que é ofertado, recolher as assinaturas dos

responsaveis nas fichas de presenca e as carteirinhas dos atendimentos e controlar o acesso as

salas de atividades. Por fim, o recepcionista é responsével pela manutengdo do bom

relacionamento com o ptbiico, sendo sempre cortés, prestativo e pronto para solucionar

problemas.

AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS
Carga horaria: 40 horas

Profissional de nivel médio/fundamental que trabalhe em equipe, seja proativo, tenha

experiéncia na area social, seja responsavel, discreto e respeitoso.
Atribuicbes: Tem como tarefa prestar ajuda imediata em diversas fungBes na Instituicéo e
garante o suporte necessario a quem precisa, faz servigos de manutengéo e limpeza do local,

conservar ¢ ambiente limpo e auxiliar na entrega do lanche aos usuarios.

Organograma da equipe.

Coordenagao
Técnica

Assistente
Administrativo 1

Assistente
Administrativo -
Nivel Médio.

Servico
Saocial

Psicologia | Fonoaudiologia Psicopedagogia | Terapia
Ocupacional

Ensino Recepcionista
Médio

Aux.
Servicos
Gerais
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12. SUPERVISAO

O acompanhamento das atividades sera feito pelo Coordenador da Instituicdo nas reunifes de
eguipe realizadas semanalmente, durante as quais é feita a analise dos relatorios das atividades
realizadas, podendo, nessas reunides serem feitas adequages no Plano Individual e Familiar de
Acompanhamento dos usudrios. A fiscalizacdo da parceria caberd a Secretaria Municipal da
Pessoa com Deficiéncia - SMPD.

13. ELEMENTOS DISPONIVEIS

eResolugdo n® 109 do MDS de 11/11/2009

sResolucdo CNAS n° 13 de 13/05/2014

eResolugdo CNAS n® 23 de 12/12/2012 - NOB / SUAS

sBrasil — Lei n® 12365 de 06/07/2011

sTipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais 2014

+PNAS - Politica Nacional de Assisténcia Social 2004

*LOAS - Lei Orgénica da Assisténcia Social - Lei n® 8.742 de 07 de dezembro 1993
*Censo SUAS

oLBI - Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia de 06/07/2015
*NOB-RH/SUAS - revisado em 2016,
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